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Inledning

Programmet Specialistsjukskéterska med inriktning mot
ambulanssjukvard vid Karlstads universitet ger férutsattningar for
studenten att inhdmta de kunskaper och den professionella kompetens
som kravs for att arbeta som specialistsjukskdterska med inriktning mot
ambulanssjukvard, samt for fortsatta akademiska studier. Utbildningen
ar utformad for att moéta framtidens krav pa larande, innovation och
utveckling inom omradet.

Specialistsjukskoterskans specifika kunskapsomrade ar
ambulanssjukvard och omvardnad. Specialistsjukskéterskan med
inriktning mot ambulanssjukvard bedémer, hanvisar, vardar och
transporterar patienter utanfér sjukhusmiljén. Ambulanssjukvérd
innefattar dven insatser vid sarskilda handelser och katastrofer. Inom
ambulanssjukvarden kréavs goda teoretiska och praktiska kunskaper
samt kunskaper inom omraden som etik, medicinsk teknik, pedagogik,
ledarskap, arbetsmiljo, hallbar utveckling samt vetenskapligt
forhallningssétt.

| programmet ingér att bedéma en variation av olika patienters tillstand
och omvéardnadsbehov samt uppréatta adekvata handlingsplaner. |
programmet forbereds studenterna for att planera och leda omvéardnad
inom ambulanssjukvard utifrdn ett personcentrerat forhallningsatt, samt
att hantera komplexa problem i samband med allvarlig sjukdom och
dod.

Utbildningens mal

Utbildningens mal | Hogskoleférordningen, Examensordningen anges
de mal som skall uppnas for en viss examen. Malen fér en
specialistsjukskdterskeexamen ar féljande:

Nationella examensmal for specialistsjukskoterskor
Kunskap och forstaelse

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt
forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan
vetenskap och beprévad erfarenhet och sambandets betydelse for
yrkesutdvningen, och

- visa fordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av vard-
och halsoarbetet.

“*Fardighet och formaga™*

- visa fordjupad forméaga att sjélvsténdigt och i samverkan med patient
och narstaende identifiera vardbehov och uppratta omvardnadsplan,

- visa férmaga att leda och utvardera omvardnadsatgarder,
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- visa fordjupad formaga att initiera, genomféra och utvardera
halsoframjande och férebyggande arbete,

- visa formaga att integrera kunskap samt analysera, bedéma och
hantera komplexa fragestallningar och situationer,

- visa formaga att medverka vid och sjalvstandigt utféra undersoékningar
och behandlingar inklusive vard i livets slutskede, och

- visa vardpedagogisk férmaga.

“**\Jarderingsférmaga och férhallningssatt**
— visa sjéalvkdnnedom och empatisk formaga,

- visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora
atgardsbeddmningar utifran

relevanta vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt
beaktande av de manskliga rattigheterna,

- visa formaga till ett professionellt forhallningsséatt gentemot patienter
och deras néarstaende, och

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att
fortldpande utveckla sin kompetens.

Fér specialistsjukskbterskeexamen med inriktning mot
ambulanssjukvard**ska studenten ocksa

- visa formaga att sjélvstandigt bedoma den sjukes eller skadades
somatiska och psykiska status och omedelbara behov samt

- visa formaga att genomfora de atgarder som kravs fér patienter under
starkt varierande férhallanden, och

— visa formaga att tillampa sina specialistkunskaper vid stora olyckor
och katastrofer.

Utbildningens utformning

Utbildningens utformning Ett studiedr omfattar 40 veckor och
motsvarar 60 hdgskolepodng (hp), varav en veckas heltidsstudier
motsvarar 1,5 hp. Obligatorisk ndrvaro och examinationer férekommer
under vissa moment i utbildningen och framgar av respektive kursplan.
Programmet ges som distansundervisning med nartraffar pad campus.
Under saval teoretisk som verksamhetsférlagd utbildning (VFU) utformas
pedagogiken sa att studenten stimuleras till ett aktivt larande med eget
ansvar, individuellt och i grupp samt far mojlighet att trana teamarbete,
samverkan, kommunikation samt pedagogisk férmaga. Utbildningens
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teoretiska och verksamhetsférlagda studier integreras sa att de bildar en
sammanhallen helhet, en utvecklande process och ett meningsfullt
larande. Undervisningssprak ar svenska men undervisning pa engelska
kan férekomma. Litteratur pa bada spraken anvands i programmet.

Programmet framjar kontinuerlig professionell utveckling fér studenter
genom att integrera flera didaktiska metoder i utbildningen. |
utbildningen tillampas simulerade autentiska situationer dar studenterna
far mojlighet att 6va pa scenarier som efterliknar den verkliga
arbetsmiljon, vilket forbereder dem for framtida yrkesutmaningar. En
annan central del ar professionell handledning som erbjuds studenterna,
vilket ger dem stdd och végledning i deras laroprocess och personliga
kompetensutveckling. Sammantaget skapar dessa komponenter en
dynamisk och aktiv inlarningsmiljé dar studenter har mdjlighet att
gradvis bygga upp sin professionella kompetens.

| programmet uppmuntras det till aktivt |arande dar studenter ar
engagerade i sin egen kunskapskonstruktion baserat pa tidigare
erfarenheter och forstaelse. Undervisningen anknyter till verkliga
situationer vilket goér det mojligt for studenterna att applicera teoretiska
koncept pa praktiska problemstaliningar. Reflektion ar ocksa viktiga
aspekter dar studenter tanker over sitt eget larande och tédnkande for att
utveckla en djupare medvetenhet om sina tanke- och larprocesser.
Socialt samarbete genom interaktion med andra studenter och larare
anses vara viktig del fér kunskapsutveckling, liksom aktiv
problemlésning dar studenter tar sig an autentiska problem med hjalp
av sina analytiska fardigheter. | programmet betonas studentens aktiva
roll i att skapa sin egen forstaelse och betonar att larande ar en
personlig och dynamisk process. Specialistsjukskéterska med inriktning
mot ambulanssjukvard Faststalld 2924-10-24

Internationalisering Karlstads universitet vill fraimja samverkan och
utbyte med andra universitet. Karlstads universitet samarbetar med ett
flertal andra universitet, saval svenska som utlandska, och har en
organisation till stéd fér studenter som vill ta denna mgjlighet. Inom
utbildningen ges dérfor stéd till studenter som vill férlagga en del av sina
studier vid ett utlandskt universitet dar det kan sékerstéllas att
larandemalen kan uppfyllas.

Utbildningens innehall

Utbildningens innehall Programmet erbjuder en utbildning i
ambulanssjukvard som omfattar sju kurser och som kombinerar
teoretiska kunskaper och praktiska fardigheter. Studenter deltar i
verksamhetsforlagda studier under 10 veckor fordelade pa tva kurser
om 7,5 hp vardera. Omvardnad ar huvudomradet for programmet och
omfattar 37,5 hp, dar fokus ligger pa den vard som
ambulanssjukskoéterskor tillhandahaller inklusive bedémning, planering,
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genomférande och utvardering av vardinsatser for patienter med akut-
och/eller kronisksjukdom. Medicinsk vetenskap &r ett annat véasentligt
amne inom programmet med ytterligare 22,5 hp riktade mot &mnen
sdsom patofysiologi, farmakologi, infektionsldra samt medicinsk teknik
och katastrofmedicin. Vetenskaplig metodik ges som en sammanhallen
kurs motsvarande 7,5 hp. For att erhalla en specialist- samt
magisterexamen maste studenterna genomfora ett sjalvstandigt arbete
pa 15 hp inom omradet ambulanssjukvard. Utbildningen syftar till att ge
en progression dar studenterna breddar och férdjupar sina kunskaper i
omvardnad parallellt med medicinsk vetenskap inom det specifika
omradet fér ambulanssjukvard.

Programmets kurser
Ambulanssjukvard | 7,5 hp
Verksamhetsfdrlagdutbildning | 7,5 hp
Vetenskapligmetodik 7,5 hp
Ambulanssjukvard Il 7,5 hp

Ledarskap i ambulanssjukvarden 7,5 hp
Verksamhetsfdrlagdutbildning Il 7,5 hp

Examensarbete 15 hp

Examensbenamning
Specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot ambulanssjukvard

Postgraduate Diploma in Specialist Nursing — Prehospital Emergency
Care

Filosofie magisterexamen. Huvudomrade: Omvardnad

Master of Science (60 credits). Major: Nursing Science.

Tillgodoraknande av kurs

Student har ratt att begara tillgodoraknade av tidigare studier vid svensk
hogskola eller studier utomlands. Beslut om tillgodoraknande fattas
enligt gallande regelverk.

Ovrigt
Nérvaro

En veckas heltidsstudier motsvaras av 1,5 hp. Forhallandet mellan
schemalagd undervisning och sjalvstudier varierar beroende pa
kursinnehall. Obligatorisk narvaro (examinationer) forekommer under
vissa moment i utbildningen och framgar av respektive kursplan.

Uppflyttning till hégre kurser
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For att bli antagen till kurser inom programmet krévs att studenten har
den sérskilda behdrighet som foéreskrivs i respektive kursplan.

Férnyat prov

Student som ej beddmts godkand vid ordinarie examination av kurs ges
mdéjlighet till fornyad prévning vid minst tva tillfallen inom ett ar fran
ordinarie tillféllet. Vid andra omtentamenstillféllet har studenten ratt att
begéra annan examinator. Férnyat prov i syfte att héja godkant betyg ar
gj tillatet. Student som ej beddmts godkand under verksamhetsforlagd
utbildning, har majlighet till fornyad VFU /praktik sa snart det finns
organisatoriska mojligheter for detta. Begransning av antalet tillfallen
kan férekomma och framgar i respektive kursplan.

Studieuppehall och studieavbrott

Studenter som 6nskar gora studieavbrott eller studieuppehall skall
skriftligt meddela detta pa sarskild blankett till studie-och
karridrvagledare.

Regler for utbildning pé& avancerad niva

Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid
Karlstads universitet reglerar studenters och anstéalldas skyldigheter och
rattigheter.

Verksamhetsférlagd utbildning

Karlstads universitet har avtal med Region Varmland om garanterade
VFU platser. Om 6nskemal finns om VFU utanfér avtalet ska en specifik
forfragan stallas till universitetet. Resor och boende kan medféra
merkostnader for studenten i samband med obligatorisk nérvaro pa
campus och férlaggning av VFU.

Avskiljande fran utbildningen

En student kan tills vidare avskiljas fran utbildningen da studenten lider
av psykisk stoérning, missbrukar alkohol eller narkotika eller har gjort sig
skyldig till allvarlig brottslighet och det darfor féreligger en pataglig risk
att en annan person eller vardefull egendom kan komma till skada.
Rektor anmaler sddant arende till Hogskolans avskiljandenamnd, som
utreder och fattar beslut. Ett beslut om avskiljande skall alltid innebara
att studenten tills vidare inte far fortsatta den pagaende utbildningen.
Hbégskolans avskiljandenamnd arbetar fér landets alla hégskolor och
universitet. (Hégskolelagen kap 4, 6§, SFS 1992:1434, Férordning om
avskiljande av studenter fran hdogskoleutbildning SFS 1987:915).

Denna utbildningsplan ersétter tidigare version faststalld 2021- 02-04,
dnr: HNT 2021/78.
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