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Undervisningssprak: Svenska
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for generell kandidatexamen i huvudomradet socialt arbete

Behorighetskrav Grundldaggande behorighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢c och
Sambhillskunskap 1b eller 1a1 + 1a2.

Inledning

Socionomprogrammet ar en akademisk yrkesutbildning som leder till socionomexamen.
Huvudomrédet ar socialt arbete. Studierna bygger pa ett forhallnings- och arbetsséitt som
innebar aktiv inlarning, problematisering och kritisk granskning. Utbildningen &r
huvudsakligen campusforlagd och genomfors pa helfart. Programmet omfattar sex terminer pa
grundniva och en avslutande sjunde termin pa avancerad niva. Utbildningen 4r en
generalistutbildning som ger en bred kunskapsbas, professionell kompetens och beredskap att
utfora socialt arbete med olika mélgrupper i offentlig, privat och ideell regi. Mojlighet till
fordjupning ges under termin 7.

Utbildningens mal
Utbildningens maél utgors dels av de nationella mal som ska uppnés for en examen, dels av de
lokala mal som finns f6r programmet.
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Nationella mal
For socionomexamen ska studenten enligt Hogskoleférordningen visa sddan kunskap och
forméga som kravs for sjalvstandigt socialt arbete pa individ-, grupp- och samhéllsniva.

Kunskap och forstéelse

For socionomexamen ska studenten

— visa kunskap om omradets vetenskapliga grund samt kinnedom om aktuellt forsknings-
och utvecklingsarbete,

— visa kunskap om och forstaelse for samspelet mellan individers och gruppers sociala
situation, levnadsvillkor, fysiska och psykiska hilsa samt funktionsforméga i forhallande
till samhalleliga och andra bakomliggande faktorer,

— visa kunskap om ledning av socialt arbete,

— visa kunskap om och forstaelse for barns behov och sddana samhills- och
familjeforhéllanden som paverkar kvinnors och méns livsbetingelser, och

— visa kunskap om mins vald mot kvinnor och vald i néra relationer.

Fdardighet och formdga

For socionomexamen ska studenten

— visa saddan fardighet och formaga som krivs for att utveckla och genomféra socialt arbete
péa olika nivaer i samhallet i samarbete med de manniskor som berors,

— visa formaga att tillimpa relevanta forfattningar i synnerhet inom det sociala omradet,

— visa formaga att forsta, utreda och analysera sociala processer och problem, och

— visa formaga att identifiera, strukturera, utreda och utvirdera insatser pa individ-, grupp-
och samhallsniva.

Virderingsformdga och forhallningssctt

For socionomexamen ska studenten

— visa sjalvkdnnedom och empatisk formaga,

— visa forméga att med helhetssyn pd minniskan gora &tgardsbedomningar utifran relevanta
vetenskapliga, samhalleliga och etiska aspekter med sarskilt beaktande av de ménskliga
rattigheterna,

— visa forméga till ett professionellt bemo6tande och forhallningssitt,

— visa insikt om betydelsen av lagarbete och samverkan med andra yrkesgrupper, och

— visa forméga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att fortlopande utveckla
sin kompetens.

Sjaluvstandigt arbete (examensarbete)
For socionomexamen ska studenten inom ramen for kursfordringarna ha fullgjort ett
sjalvstandigt arbete (examensarbete) om minst 15 hogskolepoéng.

Lokala mél

For socionomexamen ska studenten

— visa kunskap om genus och jaimstilldhet och hur ojamlikhet i dess olika former skapas och
vidmakthalls.

Utbildningens uppligg

De kurser som ingér i socionomprogrammet forbereder studenter infor att arbeta med socialt
forandringsarbete samt forebyggande socialt arbete, myndighetsutévning, arbetsledning,
utvardering och utveckling av sociala verksamheter etcetera. I utbildningen ingér dven studier
om vad som utvecklar ett socialt hallbart samhille med avsikten att frimja demokrati och
maéanniskors delaktighet i samhallsutvecklingen. Genom programmet knyts aterkommande
undervisningsmoment till det sociala arbetets praktikfalt.

De kurser som ges fran termin 1 till och med halva termin 7 ar obligatoriska och lises i angiven
ordning, om inte sdrskilda skil foreligger. En student som foljer programmet ar garanterad
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plats pa samtliga obligatoriska kurser under forutsittning att behorighetskraven for aktuell
kurs ar uppfyllda. Behorighetskrav anges i respektive kursplan.

Aterkommande genom hela utbildningen finns inslag som syftar till att utveckla studentens
varderingsformégor och professionella forhallningssitt infor ett framtida yrkesliv som
socionom.

Under programmet genomfor studenten en termin verksamhetsforlagd utbildning (VFU).
Under VFU:n knyts de teoretiska delarna av utbildningen samman med det praktiska
yrkesutovandet. Detta innebar att studenten under handledning studerar, utfor, beskriver och
analyserar arbetet inom ramen for social verksamhet.

Programmet avslutas med 15 hp valfria kurser vilket ger studenten méjlighet att fordjupa sig
utifran eget intresse. Kurserna ska dock vara pa avancerad nivad och inom huvudomradet socialt
arbete. Kurserna kan viljas ur Karlstads universitets kursutbud eller annat larosites kursutbud.

Under utbildningen ges studenterna flera mdjligheter till utlandsstudier, upparbetade
stodstrukturer for detta finns vid Karlstads universitet. Under termin 4 och sista delen av
termin 7 kan studenten vilja att 1dsa motsvarande kurser vid larosite utomlands i
overenskommelse med programansvarig. Aven det sjilvstindiga arbetet, termin 6, kan med
stod frdn Amnet genomforas utomlands. Vidare kan delar av VFU-terminen forlaggas
utomlands.

Undervisningsformerna varierar och framgar av respektive kursplan, det forekommer
exempelvis, foreldsningar, workshops, grupparbeten, tillimpningsévningar, handledning i
grupp och enskilt, faltstudier och seminarier. Att kunna samarbeta i mindre grupper ir en
viasentlig fardighet for socionomer, darfor innehaller ménga kurser sidana moment av
skiftande karaktir. Genom utbildningen efterstriavas en mangfald av examinationsformer vilka
som allmén princip ska fylla savil inlarnings- som kontrollsyften. Examination sker i varje
kurs, och kan vara enskild, i par eller i grupp. Examinationen innebar emellertid alltid en
individuell provning av studentens uppfyllelse av kursens larandemal. Examinationsformen
anpassas till kursens lirandemal. Det kan till exempel forekomma salstentamen, hemtentamen,
seminarier (med eller utan skriftliga inslag) uppsatser, projektarbeten med mera.

Utbildningens innehall

Termin 1-6 lases pa grundldggande niva och termin 7 pa avancerad niva. Observera att de i
programmet ingdende kurserna kan ha négot andra namn, samt ges i annan f6ljd dn vad som
anges har.

Termin 1

Introduktion till socialt arbete, 7,5 hp

Kursens syfte ar att introducera till socialt arbete som dmne, forskningsomrade, profession och
yrkesfalt frén séval ett nationellt som ett internationellt perspektiv.

Personlig och professionell utveckling I, 1,5 hp

PPU-undervisningen syftar till att utveckla studenternas viarderingsférméga och
forhallningssatt till socionomens yrkesroll och yrkesidentitet. Progression sker genom inslag av
PPU under hela programmet.

Sambhdllets organisering, socialpolitik och vdlfdard, 6 hp
Kursen syftar till att ge kunskap om vilfardsstatens uppbyggnad, organisering och styrning,
samt det sociala arbetets verksamhetsfilt inom offentlig, ideell och privat sektor.

Teoretiska perspektiv pad samhdllsfordndring, social skiktning och sociala problem, 7,5 hp
I kursen introduceras samhallsvetenskapliga perspektiv pa sociala problem. Vidare behandlas
manskliga rattigheter, diskriminering och hur ojamlikhet reproduceras.

Socialt arbete som forskningsflt, 7,5 hp
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Kursen syftar till att ge en introduktion till socialt arbete som forskningsfilt. Kvalitativa och
kvantitativa forskningsmetoder och ett kritiskt forhallningssitt behandlas.

Termin 2

Individens utveckling ur ett livsloppsperspektiv, 7,5 hp

I kursen fokuseras p4 manniskan som individ, grupp- och samhéllsmedlem ur ett
livsloppsperspektiv, dar bland annat socialpsykologiska och utvecklingspsykologiska teorier
introduceras.

Specifika livsvillkor, forutsdttningar och behov pd individ- och gruppnivd, 7,5 hp
Kursen syftar till att ge fordjupad kunskap om specifika forutsattningar och behov som
paverkar individer och gruppers livsvillkor, som exempelvis nedsatt fysisk eller psykisk
funktionsformaga, missbruksproblematik och véld i néira relationer.

Personlig och professionell utveckling II, 1,5 hp

Juridik for det sociala arbetet, 13,5 hp

I kursen behandlas rattssystemets virderingar, begrepp och lagar pa grundlaggande niva.
Civil-, forvaltnings- och socialrittslagstiftning samt internationella konventioner av betydelse
for socialt arbete ingér i kursen.

Termin 3

Myndighetsutovning for det sociala arbetet, 7,5 hp

I kursen ges kunskap om riktlinjer och rekommendationer f6r utredning och
myndighetsutévning. Vikten av kritiska och etiska aspekter pa utredning och
myndighetsutovning lyfts samt vikten av att anvidnda ett kunskapsbaserat forhallningssatt i
arbetet med utredning och myndighetsutévning.

Kommunikation och samtalsmetodik for socialt arbete, 7,5 hp
Kursen syftar till att ge en bred introduktion till olika samtalsformer som tillimpas pa arenor
dir socionomer verkar. I praktiska 6vningar trianas studenternas firdigheter i kommunikation.

Personlig och professionell utveckling III, 1,5 hp

Vetenskapsteori och forskningsmetoder inom socialt arbete, 6 hp

Kursen syftar till att ge fordjupad kunskap om forskningsmetoder i socialt arbete. Vidare
behandlas forskningsprocessen med tyngdpunkt pa problemformulering, datainsamling och
sammanstillning av information.

Projektarbete i socialt arbete, 7,5 hp
Under kursen genomfors i par ett projektarbete med inriktning pa enkét-, intervju- eller
litteraturstudie.

Termin 4

Socialt fordndringsarbete pa samhdills- och gruppniva, 7,5 hp

Kursen syftar till att ge fordjupad kunskap om teorier och arbetsmetoder for fé6rebyggande och
socialt forandringsarbete pa samhalls- och gruppniva i sédvil en svensk samt internationell
kontext.

Sociala insatser och arbetsmetoder for barn, vuxenliv och familj, 7,5 hp
I kursen behandlas olika former av socialt stodjande insatser ur ett livsloppsperspektiv, med
beaktande av kunskapsbaserat/evidensbaserat socialt arbete.

Personlig och professionell utveckling IV, 1,5 hp

Organisation och samverkan, 6 hp
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Kursen syftar till att ge kunskaper om grundlidggande organisationsteori med tonvikt pa
minniskobehandlande organisationer samt att ge kunskaper om samverkan.

Ledarskap och ekonomistyrning i mdnniskobehandlade organisationer, 7,5 hp
Kursens syfte ar att ge kunskap om teorier och metoder for ledarskap, ekonomisk styrning i
offentliga myndigheter samt introducera metoder for systematisk uppfoljning och utvirdering.

Termin 5

Verksambhetsforlagd utbildning i socialt arbete, 30 hp

Ett 6vergripande mél med kursen &r att studenten under handledning ges majlighet att
utveckla kunskaper, fardigheter och forméagor i att utéva professionellt socialt arbete.

Termin 6

Teoretiska perspektiv i socialt arbete, 6 hp

Kursen syftar till att férdjupa studenternas formaga att identifiera, tillimpa och kritiskt
granska teoretiska utgdngspunkter for olika forskningsomraden/fragor i vetenskapliga studier.

Vetenskaplig metod och forskningsprocess, 7,5 hp
Kursens syfte ar att fordjupa tidigare terminers kunskaper i vetenskapsteori, forskningsmetod
och forskningsprocess med tonvikt pa analys.

Personlig och professionell utveckling V, 1,5 hp

Uppsats - Examensarbete, 15 hp
Under kursen genomfors ett sjidlvstandigt arbete dar teori- och metodkunskaper inom dmnet
socialt arbete férdjupas.

Termin 7

Professionellt socialt arbete, villkor och fordndring, 15 hp

Ett 6vergripande syfte med kursen ar att studenten ska férdjupa och integrera forviarvade
kunskaper, fardigheter och formagor med avseende pa utforandet av professionellt socialt
arbete.

Valfria kurser, 15 hp

Exempel pa kurser som, om de finns som kurstillfalle och i man av plats, kan lasas ar: Barnens
ratt 7,5 hp, Behandlingsarbete inom missbruksvard 7,5 hp, Evidens i det sociala arbetet 7,5 hp,
Ledning och administration i socialt arbete 7,5 hp, Migration och integration i socialt arbete 7,5
hp, Socialgerontologi 7,5 hp och Véld i nira relationer med inriktning mot socialt arbete 7,5 hp.

Examensbenimning
Socionomexamen
Degree of Bachelor of Science in Social Work

Filosofie kandidatexamen
Huvudomréde: Socialt arbete
Degree of Bachelor of Social Science
Major: Social Work

Tillgodoriknande av kurs
Student dger enligt hogskoleforordningen kap 6 §§6-8 efter prévning ritt att tillgodoridkna sig
tidigare studier.
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Ovrigt
Regler for grundutbildningen vid Karlstads universitet reglerar studenters och anstélldas
skyldigheter och rattigheter.

Narvaro
Obligatorisk nirvaro forekommer i vissa delar av utbildningen och framgér av
kursdokumenten.

Tidigare version av utbildningsplanen ar faststalld:
2010-12-15, dnr Fak 3 2010/314, att gilla frdn och med ht 2011

2018-02-07, dnr HS 2018/65, att gilla fran och med ht 2018
2018-09-14, dnr HS 2018/65, att gilla fran och med vt 2019
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Strukturdiagram, Socionomprogrammet 210 hp (Bilaga 1)

Termin 1

Termin 2

Introduktion till socialt arbete, 7,5 hp

Personlig och professionell utveckling I, 1,5
hp

Samhallets organisering, socialpolitik och
valfard, 6 hp

Teoretiska perspektiv pa samhallsforandring,
social skiktning och sociala problem, 7,5 hp

Socialt arbete som forskningsfilt, 7,5 hp

Individens utveckling ur ett
livsloppsperspektiv, 7,5 hp

Specifika livsvillkor, forutsiattningar och
behov pa individ- och gruppnivé 7,5 hp

Personlig och professionell utveckling 11, 1,5
hp

Juridik for det sociala arbetet, 13,5 hp

Termin 3

Termin 4

Myndighetsutévning for det sociala arbetet,
7,5 hp

Kommunikation och samtalsmetodik for
socialt arbete, 7,5 hp

Personlig och professionell utveckling I11, 1,5
hp

Vetenskapsteori och forskningsmetoder
inom socialt arbete, 6 hp

Projektarbete i socialt arbete, 7,5 hp

Socialt forandringsarbete pa samhills-och
gruppniva, 7,5 hp

Sociala insatser och arbetsmetoder for barn,
vuxenliv och familj 7,5 hp

Personlig och professionell utveckling IV 1,5
hp

Organisation och samverkan 6 hp

Ledarskap och ekonomistyrning i
manniskobehandlande organisationer, 7,5hp

Termin 5

Termin 6

Verksamhetsforlagd utbildning i socialt
arbete, 30 hp

Teoretiska perspektiv i socialt arbete 6 hp

Vetenskaplig metod och forskningsprocess,
7,5 hp

Personlig och professionell utveckling V, 1,5
hp

Uppsats - Examensarbete, 15 hp

Termin 7 — Avancerad niva

Obligatorisk kurs

Professionellt socialt arbete, villkor och forandring 15 hp, Campus, helfart

15 valfria podng i huvudomradet socialt arbete pa avancerad niva.

Exempel pa kurser som kan komma att ges i KAU kursutbud

Barnens ritt, 7,5 hp, Distans, halvfart

Behandlingsarbete inom missbruksvard, 7,5 hp, Distans, halvfart

Evidens i det sociala arbetet, 7,5 hp, Distans, halvfart

Ledning och administration i socialt arbete, 77,5 hp, Distans, halvfart

Migration och integration i socialt arbete, 7,5 hp, Distans, halvfart
Socialgerontologi, 7,5 hp, Distans, halvfart

Vald i nara relationer med inriktning mot socialt arbete, 7,5 hp, Distans, halvfart




