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Utbildningsplan 
 Dnr: HS 2023/1033 

Masterprogram i statsvetenskap – inriktning psykologiskt försvar och 
desinformation 
 

 

 

 
Programkod: SAPFD 

Programmets benämning:  Masterprogram i statsvetenskap – inriktning psykologiskt försvar 
och desinformation 

 Master programme in political science – psychological defense 
and disinformation 
 

Högskolepoäng/ECTS: 120 hp 

Beslut om inrättande:  Utbildningsplanen är fastställd av fakultetsnämnden vid 
Fakulteten för humaniora och samhällsvetenskap, 2025-03-03, att 
gälla från och med ht 2025 
 

Undervisningsspråk: Svenska och engelska 

Utbildningsnivå: Avancerad nivå 

Examenskategori: Generell masterexamen med möjlig utgång mot magisterexamen 

Behörighetskrav: 
 
 

Kandidatexamen om minst 180 hp. Minst 90 hp, varav minst 30 
hp på G2F-nivå eller högre, inom statsvetenskap eller närliggande 
huvudområden såsom sociologi, psykologi, filosofi, medie- och 
kommunikationsvetenskap, historia, samhällskunskap och 
kulturgeografi. Självständigt arbete om minst 15 hp på G2E-nivå 
ska ingå. Gymnasiets Svenska 3 och Engelska 6/A. 
Motsvarandebedömning kan göras. 

 
 
Inledning 
Huvudområdet för masterprogrammet är statsvetenskap. Utifrån ett statsvetenskapligt 
perspektiv behandlar utbildningen hur den demokratiska ordningen och dess värden utmanas 
av olika flöden av desinformation, men även samhällets institutionella förmåga att hantera 
dessa utmaningar. Masterprogrammet ger studenten en fördjupad förståelse för samhällets och 
sociala processers roll i psykologiskt försvar och desinformation. Studenten ges vidare kunskap 
om hur individer, samhällsaktörer och institutioner kan arbeta metodiskt och systematiskt för 
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att identifiera, förebygga samt motverka desinformation och minska dess påverkan. Samhället 
byggs upp av relationer mellan individer och grupper med olika normer, kulturer, 
tolkningsramar och förståelsehorisonter. Masterprogrammet bidrar till förståelse och kunskap 
om hur dessa relationer påverkar flöden av information och desinformation.  
 
Programmet har ett statsvetenskapligt anslag kombinerat med kompletterande 
ämnesdiscipliner i syfte att möjliggöra fördjupningar och avancerade analyser. 
Masterprogrammet är forskningsförberedande och lägger grunden för fortsatta studier på 
forskarnivå i statsvetenskap. Under utbildningen behandlas psykologiskt försvar och 
desinformation från olika perspektiv där studenten ges förutsättningar att utveckla sin förmåga 
att tillämpa akademiska kunskaper för att skapa förståelse för hur jämställdhet och hållbar 
utveckling kan relateras till programmets tematik. 
 
Målgruppen för programmet är bred och återfinns primärt bland nuvarande eller framtida 
personal i företag, myndigheter och andra organisationer som antas beröras av företeelsen 
otillbörlig informationspåverkan. Även studenter på grundnivå som läser statsvetenskap och 
andra ämnen inom samhällsvetenskap och humaniora ingår i målgruppen. Efter avslutad 
utbildning kan studenten arbeta med frågor som rör psykologiskt försvar och desinformation i 
en demokratisk kontext, primärt inom offentlig verksamhet men de kunskaper som 
programmet ger är också relevanta för positioner i näringslivet. 
 
Utbildningens mål  
Utbildningens mål utgörs av de nationella mål som ska uppnås för en magisterexamen 
respektive masterexamen. 
 
Nationella mål för magisterexamen 
Kunskap och förståelse  
För magisterexamen ska studenten 

− visa kunskap och förståelse inom huvudområdet för utbildningen, inbegripet såväl 
överblick över området som fördjupade kunskaper inom vissa delar av området samt insikt 
i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete, och  

− visa fördjupad metodkunskap inom huvudområdet för utbildningen. 
 
Färdighet och förmåga 
För magisterexamen ska studenten 

− visa förmåga att integrera kunskap och att analysera, bedöma och hantera komplexa 
företeelser, frågeställningar och situationer även med begränsad information,  

− visa förmåga att självständigt identifiera och formulera frågeställningar samt att planera 
och med adekvata metoder genomföra kvalificerade uppgifter inom givna tidsramar,  

− visa förmåga att muntligt och skriftligt klart redogöra för och diskutera sina slutsatser och 
den kunskap och de argument som ligger till grund för dessa i dialog med olika grupper, 
och  

− visa sådan färdighet som fordras för att delta i forsknings- och utvecklingsarbete eller för 
att arbeta i annan kvalificerad verksamhet. 

 
Värderingsförmåga och förhållningssätt 
För magisterexamen ska studenten 

− visa förmåga att inom huvudområdet för utbildningen göra bedömningar med hänsyn till 
relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska 
aspekter på ̊ forsknings- och utvecklingsarbete,  

− visa insikt om vetenskapens möjligheter och begränsningar, dess roll i samhället och 
människors ansvar för hur den används, och  

− visa förmåga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar för sin 
kunskapsutveckling. 
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Självständigt arbete 
För magisterexamen ska studenten inom ramen för kursfordringarna ha fullgjort ett 
självständigt arbete (examensarbete) om minst 15 hp inom huvudområdet på avancerad nivå. 
 
Nationella mål för masterexamen 
Kunskap och förståelse 
För masterexamen ska studenten 

− visa kunskap och förståelse inom huvudområdet för utbildningen, inbegripet såväl brett 
kunnande inom området som väsentligt fördjupade kunskaper inom vissa delar av området 
samt fördjupad insikt i aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete, och 

− visa fördjupad metodkunskap inom huvudområdet för utbildningen. 
 
Färdighet och förmåga  
För masterexamen ska studenten  

− visa förmåga att inom huvudområdet för utbildningen göra bedömningar med hänsyn till 
relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska 
aspekter på ̊ forsknings- och utvecklingsarbete, 

− visa insikt om vetenskapens möjligheter och begränsningar, dess roll i samhället och 
människors ansvar för hur den används, och 

− visa förmåga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar för sin 
kunskapsutveckling. 

 
Värderingsförmåga och förhållningssätt 
För masterexamen ska studenten 

− visa förmåga att inom huvudområdet för utbildningen göra bedömningar med hänsyn till 
relevanta vetenskapliga, samhälleliga och etiska aspekter samt visa medvetenhet om etiska 
aspekter på forsknings- och utvecklingsarbete, och 

− visa insikt om vetenskapens möjligheter och begränsningar, dess roll i samhället och 
människors ansvar för hur den används och visa förmåga att identifiera sitt behov av 
ytterligare kunskap och att ta ansvar för sin kunskapsutveckling. 

 
Självständigt arbete 
För masterexamen ska studenten inom ramen för kursfordringarna ha fullgjort ett självständigt 
arbete (examensarbete) om minst 30 hp inom huvudområdet på avancerad nivå. Det 
självständiga arbetet får omfatta mindre än 30 hp, dock minst 15 hp, om studenten redan har 
fullgjort ett självständigt arbete om minst 15 hp inom huvudområdet på avancerad nivå, eller 
motsvarande från utländsk utbildning. 

 
Utbildningens uppläggning 
Termin 1 ger grunden i statsvetenskapliga perspektiv på psykologiskt försvar och 
desinformation. Under terminen ges en fördjupning i demokratiers sårbarhet och 
motståndskraft. Vidare ges en grundorientering i desinformation och psykologiskt försvar och 
förståelsen för relationen till demokrati och demokratiska institutioner fördjupas. Vidare 
relateras desinformation och psykologiskt försvar till hur individer och grupper uppfattar risker 
och hur detta påverkar beteenden. 
 
Termin 2 ger en fördjupad teoretisk och praktisk förståelse för användning av casebaserad 
metodik i studiet av hur individer och grupper tar emot och tolkar information. Dessutom lyfts 
etiska frågor kopplade till casebaserad metodik. Under terminen introduceras och fördjupas 
förståelsen för begrepp, teorier och problem inom AI och hur dessa kan kopplas till 
institutionell kapacitet. För de som väljer en magisterutgång avlutas termin 2 och programmet 
med ett självständigt examensarbete på 15 hp. För de som väljer en masterutgång avslutas 
terminen med teoretiska ingångar i utmaningar och problem i organisatorisk styrning och 
beslutfattande i relation till programmets tematik. 
 
Termin 3 ger en fördjupad förståelse för risker och möjligheter med ny teknik i relation till 
demokrati och demokratiska institutioner ur ett säkerhetsskydds- och 



4(5) 

cybersäkerhetsperspektiv. Vidare ges metodkunskaper i att kritiskt reflektera kring centrala 
metodbegrepp och forskningsetik i analys av ”big data” och metaanalys. 
 
Under den andra halvan av termin 3 erbjuds möjligheten till praktik eller valfria kurser i 
Sverige eller utomlands. Karlstads universitet erbjuder två valfria kurser, Strategisk 
kommunikation, 7,5 hp, och Kommunikation och kulturell mångfald, 7,5 hp, som kan läsas av 
den masterstudent som väljer att inte göra praktik. Den student som väljer en mer 
yrkesinriktad modell kan antingen göra praktik exempelvis i riksdagen, vid nationella 
myndigheter, inom EUs administration eller mer lokalt eller regionalt, som kommuner och 
regioner. Ämnet statsvetenskap tillhandahåller även kurser vid Karlstads universitet i 
vetenskapsteori samt kurser med fokus på EU. 
 
Termin 4 består av ett självständigt arbete på 30hp. 
 
Lärandemål och innehåll i programmets kurser presenteras i kursplanen för varje kurs. 
Generellt kännetecknas kurserna av en tydlig inriktning på studentcentrerat lärande och 
tillämpning förankrade i teori och forskning, men med en tydlig praktisk relevans. Studentens 
aktivitet består i hög grad av självständiga och gruppvisa uppgifter som syftar till att utveckla 
färdigheter och förmågor som beskrivs i utbildningsmål och i kursernas lärandemål. 
Undervisningen består därför till stor del av seminarier som bygger på skriftliga och muntliga 
presentationer där särskilt fokus läggs på att kritiskt diskutera och reflektera kring aktuella 
problem, metoder, teorier, antaganden och perspektiv. Genomgående relateras denna kritiska 
diskussion till jämställdhet och hållbar utveckling. 
 
Utbildningens innehåll 
Observera att de i programmet ingående kurserna kan ges andra namn samt ges i en annan 
följd än vad som anges här. 
 
Studiegång för utgång mot magisterexamen: 
Termin 1 

− Hotad demokrati, 7,5 hp 

− Motståndskraftig demokrati, 7,5 hp 

− Desinformation och säkerhet , 15 hp 
 
Termin 2 

− Metodkurs I: Caseanalyser och receptionsanalys, 7,5 hp 

− Artificiell intelligens (AI) och institutionell kapacitet, 7,5 hp 

− Självständigt arbete - magister, 15 hp 
 
Studiegång för utgång mot masterexamen: 
Termin 1 

− Hotad demokrati, 7,5 hp 

− Motståndskraftig demokrati, 7,5 hp 

− Desinformation och säkerhet, 15 hp 
 
Termin 2 

− Metodkurs I: Caseanalyser och receptionsanalys, 7,5 hp 

− Artificiell intelligens (AI) och institutionell kapacitet, 7,5 hp 

− Ledarskap och desinformation, 15 hp 

 
Termin 3 

− Säkerhetsskydd och cybersäkerhet, 7,5 hp 

− Metodkurs II: Analys av ”big data”, omvärldsbevakning och metaanalyser, 7,5 hp 

− Praktik, 15 hp, eller 

− Valfri kurs/Valfria kurser, 15 hp 
Följande valfria kurser vid Karlstads universitet rekommenderas som en del av 
utbildningsprogrammet: 
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- Strategisk kommunikation, 7,5 hp 
- Kommunikation och kulturell mångfald, 7,5 hp 

 
Termin 4 

− Självständigt arbete - master, 30 hp 
 
Examensbenämning 
Filosofie magisterexamen 
Huvudområde: Statsvetenskap 
 
Degree of Master of Social Science (60 credits) 
Major: Political Science 
 
Filosofie masterexamen 
Huvudområde: Statsvetenskap 
 
Degree of Master of Social Science (120 credits) 
Major: Political Science 
 
Tillgodoräknande av kurs 
Student äger enligt högskoleförordningen kap 6 §§ 6-8 efter prövning rätt att tillgodoräkna sig 
tidigare studier. 
 
Övrigt 
Gällande regler för utbildning på grundnivå och avancerad nivå vid Karlstads universitet 
reglerar studenters och anställdas skyldigheter och rättigheter.  
 


