
Dnr: PSG010/20232

Fakulteten för humaniora och samhällsvetenskap
Psykologi

Litteraturlista
Introduktion till psykologi och människan i ett
utvecklingsperspektiv
Gäller från och med 28 aug 2023

Kurskod: PSG010
Kursens
benämning:

Introduktion till psykologi och människan i ett
utvecklingsperspektiv

Högskolepoäng: 30
Utbildningsnivå: Grundnivå

Delkurs 1 Introduktion till psykologyrket och till
psykologistudierna

Böcker

Hwang, Philip, Lundberg, Ingvar, Rönnberg, Jerker, Smedler, Ann-Charlotte (2012).
Grunderna i vår tids psykologi (2 uppl.). Natur & Kultur

Lundh, Lars-Gunnar, Nilsson, Artur (2018). Psykologin som vetenskap :
vetenskapsteoretiska och forskningsmetodologiska grunder (1 uppl.). Lund:
Studentlitteratur

Övrig litteratur (artiklar och kompendier) enligt kursledarens anvisningar

Delkurs 2 Utvecklingspsykologi ur ett livscykelperspektiv

Böcker

Broberg, Anders, Almqvist, Kjerstin, Risholm Mothander, Pia, Tjus, Tomas (2015). Klinisk
barnpsykologi : utveckling på avvägar. Stockholm: Natur & kultur 2., rev. utg.

Broberg, Anders, Risholm Mothander, Pia, Granqvist, Pehr (2020). Anknytningsteori.
Natur & Kultur Akademisk 2 uppl.



Hwang, Philip, Nilsson, Björn (2019). Utvecklingspsykologi. [Stockholm]: Natur & Kultur
Fjärde utgåvan

Lundberg, Tove, Malmquist, Anna, Wurm, Matilda (2017). HBTQ+ : psykologiska
perspektiv och bemötande. [Stockholm]: Natur & kultur Första utgåvan

Magnusson, Eva, Marecek, Jeanne (2010). Genus och kultur i psykologi : teorier och
tillämpningar. Stockholm: Natur & Kultur 1. uppl.

Moshman, David, Lindelöf, Inger (2012). Tonåringars tänkande och utveckling :
kognition, moral och identitet. Lund: Studentlitteratur 1. uppl.

Whitbourne, Susan Krauss, Whitbourne, Stacey B. (2020). Adult development & aging.
Wiley 7th Edition

Övrig litteratur (artiklar och kompendier) enligt kursledarens anvisningar

Delkurs 3 Vetenskapsteori och metod I

Böcker

Ahrne, Göran, Svensson, Peter (2015). Handbok i kvalitativa metoder. Stockholm: Liber
2., [utök. och aktualiserade] uppl.

Borg, Elisabet, Westerlund, Joakim. Statistik för beteendevetare Faktabok (Senaste
utgåvan). Malmö: Liber

Kazdin, Alan E. (2016). Research design in clinical psychology. Boston: Pearson Fifth
edition.

Lundh, Lars-Gunnar, Nilsson, Artur (2018). Psykologin som vetenskap :
vetenskapsteoretiska och forskningsmetodologiska grunder. Lund: Studentlitteratur
Upplaga 1

Referensmaterial

Field, Andy. Discovering statistics using IBM SPSS statistics (Senaste utgåvan). SAGE

Övrig litteratur (rapporter, artiklar eller kompendier) enligt kursledares anvisningar.

Delkurs 4 Självreflektion, kommunikation och professionella
kompetenser

Böcker

Bohlin, Henrik, Eklund, Jakob (2013). Empati : teoretiska och praktiska perspektiv.
Lund: Studentlitteratur 1. uppl.

Ljunggren, I (2014). Samtalet som psykologisk metod. Lund: Studentlitteratur AB

Hela kursen

Referensmaterial

(2020). Publication manual of the American Psychological Association. Washington, DC:
American Psychological Association Seventh edition

Fastställd av Fakultetsnämnden vid Fakulteten för humaniora och samhällsvetenskap



28 aug 2023


