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Evidence Based Psychotheraphy

Books
Dennhag, Inga (2017). Makt och psykoterapi (Senaste upplagan). [Stockholm]: Natur &
Kultur Delar, ca 100 sidor.

Flink, Ida, Linton, Steven James (2010). 12 verktyg i KBT : från teori till färdighet.
Stockholm: Natur & kultur 1. utg.

Fors, Malin (2020). Makt och privilegier i psykoterapi (Senaste upplagan). Lund:
Studentlitteratur Delar, ca 105 sidor.

Gullestad, Siri Erika, Killingmo, Bjørn, Zetterström, Gun (2011). Undertexten :
psykoanalytisk terapi i praktiken. Stockholm: Liber 1. uppl.

Lemma, Alessandra, Target, Mary, Fonagy, Peter (2011). Brief dynamic interpersonal
therapy : a clinician's guide. Oxford: Oxford University Press

Linton, Steven James, Bergbom, Sofia, Flink, Ida (2013). Beteendeanalys steg för steg :
grunden till en effektiv KBT-behandling. Stockholm: Natur & kultur 1. utg.

McWilliams, Nancy (2004). Psychoanalytic psychotherapy : a practitioner's guide. New
York: Guilford Press



Mørch, M.M. (red.) & Rosenberg N.K. (red.) (2006). Kognitiv terapi - modeller och
metoder. Malmö: Gleerups

Safran, Jeremy D., Hunter, Jennifer (2020). Psychoanalysis and psychoanalytic
therapies. Washington, DC: American Psychological Association Second edition.

Öst, Lars-Göran (2013). KBT inom psykiatrin. Stockholm: Natur & kultur 2., rev. och
utök. utg.

Misc.
Ytterligare vetenskapliga artiklar om max 200 sidor tillkommer

Reference material
Argus-Zivaljic, Viola (2018). Dynamiska korttidsterapier : en introduktion. Lund:
Studentlitteratur AB Upplaga 1

Harris, Russ (2019). ACT Made Simple. New Harbinger Publications, Inc. Second edition

Hayes, Steven C., Barnes-Holmes, Dermot., Biglan, Anthony., Zettle, Robert D. (2016).
The Wiley handbook of contextual behavioral science [Elektronisk resurs]. Chichester,
West Sussex, UK: Wiley

Levenson, Hanna (2017). Brief dynamic therapy. Washington, DC: American
Psychological Association Second edition

McWilliams, Nancy (2011). Psychoanalytic diagnosis : understanding personality
structure in the clinical process. New York ;: Guilford 2. ed.

Individual, work and organization

Books
En lista på böcker kommer att erbjudas, där student i samråd med delkursansvarig
väljer 1-2 böcker.

Articles
Vetenskapliga artiklar om ca. 200 sidor väljs i samråd med kursledaren.

Creativity, innovation and entrepreneurship

Books
Ben Salem Dynehäll, Mariah, Lärk Ståhlberg, Anna (2014). Loopa : affärsutveckling för
entreprenörer : så driver du din affärsidé till kundsuccé. Stockholm: Liber 1. uppl.

Articles
Vetenskapliga artiklar tillkommer, sammanlagt minst 10. Studenten förväntas
därutöver självständigt söka och identifiera relevanta artiklar.
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