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Sandahl, C m.fl (2014). Gruppens potential att leda och utveckla gruppbehandling (1
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Van Der Kolk, B (2021). Kroppen håller räkningen: hjärna, sinne och kropp vid läkning
efter psykiskt trauma (1 ed.). Halmstad: Akademius förlag Kapitel 4-6,16-18 och 20

Von Below, C (2020). Anknytning i psykoterapi (1 ed.). Stockholm: Natur och Kultur
Kapitel 2-3, 5-9

Book Chapter

Hackney, P (2015). Appendix A a brief overview of the framework of LMA. Making
Connections. Total Body Integration Through Bartenieff Fundamentals (p. 217-229)
London: Routledge Finns som PDF på studiewebben

Nielsen, P &King, R & Baker, F (2016). Kap. 12. The Evidence Base for Dance/movement
Therapy in Mental Health. Creative Arts in Counselling and Mental Health (1 ed., sid
136-147) Los Angeles: Sage Finns som PDF på studiewebben

Payne, H (2017). Kapitel 11. Essentials of Dance Movement Psychotherapy:
International perspectives on theory, research and practice (1 ed.) New York:
Routledge Finns som PDF på studiewebben

Web resources

Sveriges radio. Kropp & Själ. https://poddtoppen.se/podcast/308296553/kropp-sjal/sa-
skapas-kanslor. Så skapas känslor med den amerikanska psykologiprofessorn Lisa
Feldman Barrett
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Grönlund, E (1994), Barns känslor bearbetade i dans. Dansterapi för barn med tidiga
störningar, Akademisk avhandling vid Pedagogiska Institutionen, Stockholms
Universitet. Finns som PDF på studiewebben.

Odhammar, F (2017), Om barnpsykoterapins kontext. Möten i psykodynamisk
barnpsykoterapi. Förväntningar, samspel och förändring, Akademisk avhandling vid
Institutionen för pedagogik och didaktik, Stockholms Universitet. Finns som PDF på
studiewebben.
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