Kursanalys
HT2025_IDALT5_46830_Ildrottsvetenskap med didaktisk inriktning 5

Antal forstagangsregistrerade studenter: 5
Antal svar: 2
Svarsfrekvens: 40,00 %

Kursutvarderingen kunde besvaras under perioden:

2026-01-17 - 2026-01-31

Vid samlasning visas flera kurskoder nedan:

IDALTS Idrottsvetenskap med didaktisk inriktning 5, slutdatum: 2026-01-18
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Medelvéarde for respektive fraga. Hogsta méjliga varde = 4.

Medelvirde

Stodjande kursupplagg 3,5
Varierad undervisning 3,5
Vi diskuterade innehallet 3,5
Intellektuell utmaning 3,0
Aterkoppling bidrog 2,5
Examination relaterad till

undervisning 3,5
Arbetsbelastning 2,0
Avsatte tid for larande 4,0
Forberedd infor 3,5
Bidrog aktivt i seminarier 315
Aktiv vid foreldsningar 3,5
Okat intresse 2,0

Resultat av larande

Sammanlagt var kursen vardefull for mig.

Kurser som ansags vérdefulla var relaterade till personlig utveckling,
inhdmtande av nya kunskaper och férdigheter samt en forstaelse fér
nagot. Ett hégre vérde kan referera till studenternas upplevelse av
utveckling (lérde sig mycket som ockséa ar anvandbart). Ett lagre vérde
kan referera till sémre utveckling av kunskaper och férdigheter eller
svarigheter att férsta hela eller vissa delar av @mnet, kursens vérde
och innehall samt Iarmiljo.

Medelvarde

Sammanlagt var kursen vardefull
fér mig. 4

1 (50%) 1 (50%)

, B

@ | hég utstrickning
| ganska hog utstrackning
| viss utstrackning

12V

Antal
N

0(0%) 0(0%) 0(0%)

Hur sannolikt ar det att du skulle reckommendera kursen till en vén eller kollega?
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Net Promoter Score (NPS) =0

Ambassadorer (Promoters) = 0 (0%)
Passiva (Passives) = 2 (100%)
Kritiker (Detractors) = 0 (0%)

Net Promoter Score (NPS) ar ett matt som mater studentupplevelse
och foérutsager effektiviteten av en kurs. Den beraknar ett NPS-poéang
baserat pa en nyckelfraga med hjélp av en skala fran 0-10, och fragar
hur sannolikt studenterna skulle rekommendera kursen till andra.
Respondenterna grupperas i Ambassadoérer, Passiva eller Kritiker
baserat pa deras poang. De som ger betyget 0-6 betecknas Kritiker,
de som anger betyget 7-8 kallas Passiva och de som ger betyget 9
eller 10 ar sa kallade Ambassaddrer. NPS kan anta ett varde mellan
-100 och 100. NPS berédknas genom att subtrahera procentandelen for
Kritiker fran procentandelen for Ambassadorer.



Kommentarer

Kursansvarigs kommentarer

Kursanalys — IDALTS5 Idrottsvetenskap med didaktisk inriktning 5 (HT 2025)

Denna kursanalys baseras pa kursutvarderingen for IDALT5 genomfdrd januari 2026. Av totalt fem forstagangsregistrerade studenter har tva
besvarat utvarderingen, vilket motsvarar en svarsfrekvens om 40 %. Underlaget &r darmed begrénsat och resultaten ska tolkas med viss
forsiktighet, men kan @nda ge indikationer om hur kursens upplagg och genomférande har upplevts. Varde 4 ar hogst.

Resultaten visar 6verlag en positiv bild av kursen. Kursupplagget och undervisningens variation skattas hogt (3,5 av 4), liksom méjligheten till
diskussion och bearbetning av kursinnehallet. Studenterna upplever en tydlig réd trad mellan forelasningar, seminarier, workshops och
examination. | de 6ppna svaren framhalls den lilla studentgruppen som en styrka, da den skapat trygghet, goda samtalsmdjligheter och
forutsattningar for fordjupning. Samstdmmigheten mellan undervisning och examination beddms som hdg (3,5), vilket indikerar god konstruktiv
lankning. Studenterna beskriver kursen som tydligt professionsanknuten, med praktiska/didaktiska och verklighetsnara moment som bidragit till
forstaelsen for den framtida yrkesrollen. Sarskilt lyfts seminarier och verksamhetsnara inslag (med elever) som betydelsefulla fér larandet.

Omradet aterkoppling skattas nagot lagre (2,5), vilket pekar pa en utvecklingspotential i att ytterligare tydliggora feedbackens roll i studenternas
larprocess. Det galler exempelvis hur aterkoppling kan anvandas formativt under kursens gang och kopplas till studenternas fortsatta arbete.
Arbetsbelastningen i relation till kursens omfattning skattas relativt lagt (2,0), samtidigt som studenterna anger hég egen studieaktivitet och
engagemang. Detta kan tolkas som att kursen upplevs som valstrukturerad och hanterbar, men ocksa att det finns utrymme att stéarka
progression och fordjupning i vissa moment for att ytterligare utmana studenterna. Det bér samtidigt noteras att studentgruppen varit mycket
ambitios.

Helhetsomddmet om kursen ar éverlag positivt. Studenterna uttrycker uppskattning fér undervisningen, larandemiljon och kursens yrkesrelevans.
Sammanlagt om kursen var vardefull fér studenterna, gav de det hogsta vardet = 4. Samtidigt begransas analysens rackvidd av det laga antalet
svar, varfor resultaten framst bor ses som vagledande. Ett fortsatt arbete med att 6ka svarsfrekvensen i kursutvarderingar ar darfor viktigt for att
starka det systematiska kvalitetsarbetet. Kursanalysen avslutas med ett studentcitat: "Tack till alla anstéllda pa universitetet inom
idrottslararprogrammet! Har varit otroligt givande bade nar det galler att utvecklas som larare och som person. Ni har verkligen visat att ni vill
hjalpa oss studenter nar det galler precis allting, vilket jag insett att man inte ska ta for givet. Ha det gott och fortsatt med det ni gor!!

Utvecklingsatgarder

Mot bakgrund av kursutvarderingen och den genomférda analysen planeras féljande utvecklingsinsatser:

Fler aterkopplingssituationer som synliggdr hur feedback kan anvands formativt under kursens gang och hur den kan stddja studenternas
fortsatta arbete infor examination.

Préva fler inslag som stérker den analytiska och didaktiska férdjupningen i vissa moment for att ytterligare utmana studenterna.

Oka svarsfrekvensen i kursutvirderingen, exempelvis genom att férsdka avsatta tid fér genomférandet i samband med kursens sista
undervisningstillfalle.
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