PUBLICERAD KURSANALYS

Datum for publicering: 2023-02-06

Kursanalys har genomforts och publicerats av kursansvarig larare.

Universitetets utvarderingsverktyg &gs innehallsligt av Universitetspedagogiska enheten och férvaltas av
Systemgruppen for utbildningsadministration.

Organisationspsykologi och vetenskapliga metoder inom klinisk psykologi och evidensbaserad psykoterapi,
30.0 hp (PSA090)
Kursansvarig: Helena Draxler

Grunddata fran Ladok Kursdata

Kurskod: PSA090 Antal besvarade kursvarderingsenkater: 5
Anmalningskod: 39638 Antal férstagangsregistrerade pa kurst1l: 20
Termin: HT-22

Startvecka: 202235

Slutvecka: 202302

Studietakt: 100%

Studieform: Campus

Forandringar som féreslogs vid féregaende kurstillfilles kursanalys:

Skynda p& sammanstélining av alla examinationer.

Fortydliga att detta ar en grundutbildning i evidensbaserad psykoterapi dar grunden ges. Detta foér
att skapa rimliga férvantningar och att férdjupningar kan géras inom en egen individuell uppgift mot
slutet av kursen.

Okat fokus pa kvalitativ metod.

1. Kursens upplagg har varit ett stod for att na det som uttrycks i kursens |drandemal.

A D

A) | mycket hivg utstrackning

B) | hig utstrackning

C) | viss utstrackning

D) | endast ringa utstrackning/inte alls



2. Jag har under kursens examinerande moment haft majlighet att visa att jag lart mig det som
uttrycks i kursens larandemal.

A) | mycket hog utstrackning

B) | htg utstrackning

C) | viss utstrackning

D) | endast ringa utstrackning/inte alls

3. Jag har under kursens gang i genomsnitt lagt ner féljande antal timmar pa kursarbete per vecka
(innefattar bade schemalagd undervisning och sjalvstudier):

A) 40 timmar eller mer (20 timmar eller mer vid halvfart, 10 timmar eller mer vid kvartsfart etc.)

B) Mellan 30 och 39 timmar (eller mellan 15 och 19 vid halvfart, mellan 8 och 10 vid kvartsfart etc.)
C) Mellan 20 och 29 timmar (eller mellan 10 och 14 vid halvfart, mellan 5 och ¥ vid kvartsfart etc.)
) Mindre an 20 timmar (eller mindre an 10 vid halvfart, mindre an 5 vid kvartsfart etc.)

4. Jag har under kursens gang upplevt bemétandet fran kursens larare och évrig personal som
professionellt.
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A) | mycket hig utstrackning

B) | hig utstrackning

C) | viss utstrackning

0} | endast ringa utstrackning/inte alls



Analys baserad pa kursvardering, inklusive de fritextsvar som lamnats. Har ytterligare underlag
inhdmtats pa ett annat satt analyseras dven detta hir. Om kursen samlases mellan olika program
bor eventuella effekter av detta kommenteras.

Det &r svart att dra ndgra slutsatser utifrdn att endast 5 studenter av 20 totalt har svarat.

Studenter (3st) upplever hdg arbetsbelastning och skriver framst om delkursen evidensbaserad psykoterapi
KBT dér de olika inriktningarna skiljer sig at. Belastningen blir extra hég mot slutet av terminen dar tentor
samt PM i vetenskapsteori och metod ocksa gors. Att tidigare erhallit betyget VG och denna termin inte haft
maojlighet till det utifrdn en hégre belastning har ocksa upplevt stressande av en student.

Forslag till forandringar infor nasta kurstillfalle.

Tydligare information redan pa termin 8 om att de olika psykoterapiinriktningarna skiljer sig at. Hanvisa till
den studieguide som finns. Onskar mer praktisk tréning i momentet Exponering. Férdela podngen annorlunda
dar det genererar mer poang till de teoretiska inslagen jamfért med psykoterapiarbetet.

Delkurser med undervisning tors och fredag 6nskas examinationer ligga fredagar da det ger en dag till
férberedelser.

1. Antal ffg-registrerade pa kurs:
Forstagangsregistrering = den studerande registrerar sig for férsta gangen pa en kurs.



