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Forandringar som foreslogs vid foregaende kurstillfalles kursanalys:

Att ha langre lektioner, dvs bdrja tidigare p4 morgonen, vilket var ett 6nskemal fr studenerna da de ville ha langre
forelasningstillfallen. Detta genomférdes darfor till denna termin.

Studenterna ville da ocksa ha tydligare info om examinationsuppgiften vilket de ocksa fick i ar.

Dartill var d6nskemalet att f& mer tips pa praktisk radgivning, vilket vi utbkade tid f6r denna termin.

1. Jag har under kursen kunnat utveckla de kunskaper, fardigheter och andra formagor som finns
beskrivna i ldrandemalen.
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A) | mycket hdg utstrickning

B) | hig utstrdckning

C) | viss utstrackning

D) | endast ringa utstrdckning/inte alls



2. Jag har under kursens examinerande moment haft majlighet att visa om jag uppnatt de kunskaper,
fardigheter och andra férmagor som finns beskrivna i larandemalen.
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A) | mycket hog utstrackning

B) | hdg utstrackning

C) | viss utstrackning

D) | endast ringa utstrackning/inte alls

3. Jag har under kursens gang i genomsnitt lagt ner filjande antal timmar pa kursarbete per
vecka:
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A) Mer &n 40 timmar (eller mer &n 20 vid halvfart, mer &n 10 vid kvarsfarn etc.)

B) Mellan 30 och 39 timmar (eller mellan 15 och 19 vid halvfart, mellan 8 och 10 vid kvarnsfart etc.)
C) Mellan 20 och 29 timmar (eller mellan 10 och 14 vid halvfart, mellan & och 7 vid kvartsfart etc.)
D) Mindre @n 20 timmar (eller mindre &n 10 vid halvfart, mindre &n 5 vid kvarnsfart etc.)

4. Jag har under kursens gang upplevt bemdtandet frAn kursens [drare och Gvrig personal som:
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A) Professionellt och mycket tillmétesgaende
B) Professionellt och tillmdtesgaende

C) Professionellt

O) Undermaligt



Analys baserad pa kursvardering, inklusive de fritextsvar som lamnats. Har ytterligare underlag inhdmtats pa ett
annat séatt analyseras dven detta hir. Om kursen samlases mellan olika program bér eventuella effekter av detta
kommenteras.

Eftersom det &r s& fa som svarat har, sa utgar jag istallet ifrin den kursanalys som gjordes i klassrummet.

| det stora hela verkar studenterna néjda med kursen. De hade dock velat att vi larare varit lite mer "neutrala" i var asikt ang
olika dieter, fast de var &nda ndjda med att det vi tog upp utgick ifran vetenskaplig grund.

Vidare var de ndjda med bade féreldsningarna, uppgifterna som fanns och med litteraturen. De hade férvisso dnskemal om
att uppgifterna skulle vara farre.

De 6nskade vidare en gérstforelasare med mer "modern syn", och att kursen ocksa skulle ta upp "renare mat till vanliga
manniskor" och inte bara till idrottare.

Forslag till forandringar infor nésta kurstillfalle.
Studenterna gav bl a férslag till att vi skulle géra sma justeringar i examinationsuppgiften, vilket jag tar till mig.

Studenterna vill ocksa att kursen skulle ge dem lite kunskaper om tillsatser, vilket vi kan tdnka pa till nasta ar.

1. Antal ffg-registrerade pa kurs:
Férstagangsregistrering = den studerande registrerar sig for forsta gangen pa en kurs.



