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Kursdata

Antal besvarade kursvärderingsenkäter: 19

Antal förstagångsregistrerade på kurs[1]: 23

Förändringar som föreslogs vid föregående kurstillfälles kursanalys:
Kursen var upplagd på samma vis som föregående år. Många studenter var yrkesverksamma och var mycket
intresserade och motiverade att få grundläggande kunskaper om KBT. Introduktion till KBT kan dock vara
problematiskt om studenterna börjar tillämpa metoder som de endast har grundläggande kunskaper om. Men
kursen som helhet fungerar bra.

PUBLICERAD KURSANALYS

Datum för publicering: 2018-03-01

Kursanalys har genomförts och publicerats av kursansvarig lärare.

Universitetets utvärderingsinstrument ägs innehållsligt av Kompetensutvecklingsenheten och förvaltas av systemgruppen
för utbildningsadministration vid Studentcentrum.

Introduktion till kognitiv beteendeterapi, 7.5 hp (PSGA52)
Kursansvarig: Malin Anclair





Analys baserad på kursvärdering, inklusive de fritextsvar som lämnats. Har ytterligare underlag inhämtats på ett
annat sätt analyseras även detta här. Om kursen samläses mellan olika program bör eventuella effekter av detta
kommenteras.

Utvärderingarna återspeglar det behov som finns hos yrkesverksamma som önskar KBT kunskaper. Studenterna var därför
mycket motiverade och intresserade av att ta eget ansvar för sin inlärning. 

Förslag till förändringar inför nästa kurstillfälle.

Kanske lägga in ytterligare ett tillfälle med seminarier.

1. Antal ffg-registrerade på kurs:
Förstagångsregistrering = den studerande registrerar sig för första gången på en kurs.


