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Antal forstagangsregistrerade studenter: 5
Antal svar: 4
Svarsfrekvens: 80,00 %

Kursutvarderingen kunde besvaras under perioden:

2025-10-02 - 2025-10-16

Vid samlasning visas flera kurskoder nedan:

IDALT4 Idrottsvetenskap med didaktisk inriktning 4, slutdatum: 2025-10-05
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Medelvéarde for respektive fraga. Hogsta méjliga varde = 4.

Medelvirde

Stodjande kursupplagg 4,0
Varierad undervisning 4,0
Vi diskuterade innehallet 3,8
Intellektuell utmaning 315
Aterkoppling bidrog 3,2
Examination relaterad till

undervisning 3,8
Arbetsbelastning 2,0
Avsatte tid for larande 3,2
Forberedd infor 3,2
Bidrog aktivt i seminarier 4,0
Aktiv vid foreldsningar 3,0
Okat intresse 3,5

Resultat av larande

Sammanlagt var kursen vardefull for mig.

Kurser som ansags vérdefulla var relaterade till personlig utveckling,
inhdmtande av nya kunskaper och férdigheter samt en forstaelse fér
nagot. Ett hégre vérde kan referera till studenternas upplevelse av
utveckling (lérde sig mycket som ockséa ar anvandbart). Ett lagre vérde
kan referera till sémre utveckling av kunskaper och férdigheter eller
svarigheter att férsta hela eller vissa delar av @mnet, kursens vérde
och innehall samt Iarmiljo.
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Hur sannolikt ar det att du skulle reckommendera kursen till en vén eller kollega?
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Net Promoter Score (NPS) = 50

Ambassadorer (Promoters) = 2 (50%)
Passiva (Passives) = 2 (50%)

Kritiker (Detractors) = 0 (0%)

Net Promoter Score (NPS) ar ett matt som mater studentupplevelse
och foérutsager effektiviteten av en kurs. Den beraknar ett NPS-poéang
baserat pa en nyckelfraga med hjélp av en skala fran 0-10, och fragar
hur sannolikt studenterna skulle rekommendera kursen till andra.
Respondenterna grupperas i Ambassadoérer, Passiva eller Kritiker
baserat pa deras poang. De som ger betyget 0-6 betecknas Kritiker,
de som anger betyget 7-8 kallas Passiva och de som ger betyget 9
eller 10 ar sa kallade Ambassaddrer. NPS kan anta ett varde mellan
-100 och 100. NPS berédknas genom att subtrahera procentandelen for
Kritiker fran procentandelen for Ambassadorer.



Kommentarer

Kursansvarigs kommentarer

Kursen genomférdes under ht 2025 med fem registrerade studenter, varav fyra besvarade kursutvarderingen (80 % svarsfrekvens).
Studenternas upplevelse av kursen var mycket positiv. Samtliga studenter uppgav att kursen var vardefull i hdg utstrackning. Net Promoter Score
(NPS) uppgick till 50, vilket visar att halften av studenterna skulle rekommendera kursen till andra.

Kursen upplevdes som valstrukturerad med en tydlig réd trad mellan teman och laraktiviteter. Variation i undervisningen uppskattades sarskilt,
liksom mojligheten till aktivt deltagande i seminarier och diskussioner. Examinationer beddmdes vara tydligt kopplad till undervisningen, och
kursen upplevdes som bade intellektuellt stimulerande och intressevackande.

Aterkopplingen under kursens gang fick nagot lagre betyg, vilket tyder pa att tydligheten eller timingen kan frbattras. Arbetsbelastningen
upplevdes som rimlig i forhallande till kursens omfattning och aktiviteten vid férelasningar kunde ha varit lite hdgre enligt studenternas svar.

Urval av frisvar fran studenternas kommentarer:

Studenterna lyfte fram de praktiska momenten, sasom friluftsliv och seminarier, som sarskilt l1arorika. De uppskattade kursens struktur dar teori
foljdes av praktik och darefter examination. De allra flesta forelasningar upplevdes som relevanta och stédjande. De ansag det var roliga inslag
av bade praktiska moment samt teoretiska lektioner, vilket

skapade en djupare forstaelse. Studenterna ansag dartill att kursen bestod av bra kompetenta larare! Forbattringsforslag inkluderade att 6ka
ordgransen i skrivuppgiften om friluftsliv samt att dela upp férelasningen om specialpedagogik i tva dagar, da den upplevdes som intensiv men
viktig. Till framtida studenter rekommenderades att delta aktivt pa forelasningar och arbeta kontinuerligt med loggboken.

Det ar gladjande att se att kursens struktur och innehall upplevs som meningsfullt och engagerande. Studenternas uppskattning av variationen i
undervisningen och det praktiska inslaget bekraftar vikten av att kombinera teori och praktik. Samtidigt visar kommentarerna att det finns
utrymme for forbattring, sarskilt vad galler aterkoppling och arbetsbelastning. Det ar ocksa tydligt att vissa teman, sdsom specialpedagogik,
kraver mer tid och eftertanke for att méjliggéra ett djupare larande. For att forbattra kursen kommer aterkopplingen att ses dver for att sakerstélla
att den ges i god tid och med tydlig koppling till Iarandemal. Arbetsbelastningen ska forsdka justeras for att battre motsvara kursens omfattning.
Forelasningar inom mer komplexa teman, sdsom specialpedagogik, kommer att delas upp for att underlatta inlarning. Dessutom planeras fler
interaktiva moment under férelasningarna for att 6ka studenternas engagemang. Slutligen kommer ordgréansen i skrivuppgiften om friluftsliv att
ses Over for att mojliggora djupare reflektion.

Slutsatsen &r att kursen har fatt mycket goda omdémen och upplevs som relevant, engagerande och valstrukturerad. Genom att arbeta med
identifierade forbattringsomraden kan kursens kvalitet ytterligare héjas och bidra till studenternas professionella utveckling inom idrott och héalsa
samt dess didaktik. Resultat av larande: har svarade studenterna att sammanlagt var kursen vardefull for mig | hog utstréackning, med
medelvarde 4 (4 ar max).
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