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Forandringar som foreslogs vid foregaende kurstillfalles kursanalys:
Vi skulle tidigarelagga en tentamen som liknar den som studenterna har svart med i delkurs tva, for att de ska 6va
pa examinationsformen, men i ett omrade som generellt upplevs enklare. Denna féréndring &r gjord.

Vi skulle se dver mojligheten att skifta plats pa delkurs 3 och 4, vilket dock inte kan ske i en handvandning och ar
pa bade "gott och ont". | dagslaget beslutades att férandringen inte gav ett mervarde. Daremot har jag organiserat
om innehalleti delkurs fyra vilket blev mer férdelaktigt for studenterna.

| en av examinationerna i delkurs 4 énskade studenterna att vi larare skulle styra deras val av
formaga/laraktivitet (uppgift) - detta har setts éver och fdrandrats fér basta examinationsstruktur.

Vidare skulle schemat ses dver om det gick att fa in en extra dag forberedelsetid infér redovisningen om
sjalvkénsla. Det finns nu en extra férberedelsedag.

Studenterna ville ha &n mer undervisning om bedémning, dven praktiskt hur de ska fa till en bra/rattvis
beddmning och kunna sétta betyg. Har har vi lagt till mer teori och praktiska moment f6r bedémning och
betygsfragor + ett examinerande artikelseminarium i/om omradet. Férdjupning kommer nu ocksa finnas fér de
studenter som kommer lasa 91-120 hp.



1. Kursens upplagg har varit ett stod for att nd det som uttrycks i kursens |&randemdl.
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A) | mycket hdg utstrickning

B) | hig utstrdckning

C) | viss utstrackning

D) | endast ringa utstrdckning/inte alls

2. Jag harunder kursens examinerande moment haft méjlighet att visa att jag 18t mig det som
uttrycks i kursens |@randemal.

A) I mycket hig utstrdckning

B) | hig utstrackning

C) | viss utstrdckning

D) | endast ringa utstrackning/inte alls

3. Jag har under kursens gang i genomsnitt lagt ner filjande antal timmar p4 kursarbete pervecka
(innefattar bAde schemalagd undervisning och sjalvstudier):
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A) 40 timmar eller mer (20 timmar eller mer vid halvfart, 10 timmar eller mer vid kvarsfart etc.)

E) Mellan 30 och 39 timmar (eller mellan 15 och 19 vid halvfart, mellan 8 och 10 vid kvarnsfar etc.)
C) Mellan 20 och 29 timmar (eller mellan 10 och 14 vid halvfart, mellan & och 7 vid kvartsfart etc.)
D) Mindre @n 20 timmar (eller mindre &n 10 vid halvfart, mindre &n 5 vid kvarnsfart etc.)



4. Jag har under Kursens gang upplevt bemotandet fran kursens [arare och Gvrig personal som
professionellt.
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A) | mycket hog utstrackning

B) | hdg utstrackning

C) | viss utstrackning

D) | endast ringa utstrackning/inte alls

Analys baserad pa kursvardering, inklusive de fritextsvar som lamnats. Har ytterligare underlag inhamtats pa ett
annat séatt analyseras dven detta hir. Om kursen samliases mellan olika program bér eventuella effekter av detta
kommenteras.

Jag vill férst och framst nAmna att det &r 8 studenter av 16 (eg. 15) som svarat. D&rfér ska analysen inte generaliseras, men
ar en indikation av gruppens upplevelser etc.

Analysen ar delvis baserad pa svaren i den standardiserade kursvarderingen men detingar dven annat underlag som
insamlats fran studenterna, skriftligt och/eller muntligt efter varje avslutad delkurs. Det har ocksa varit en mycket speciell
vartermin pa grund av Covid-19 pandemin och att da utbildningen till stérsta del hélls pa distans (digitalt).

Studenterna anser att kursens upplégg i mycket hég eller hdg utstrackning varit ett stdd for att nd det som uttrycks i kursens
larandemal. De har upplevt att de kunnat utveckla sina kunskaper och fardigheter utifrdn deras kommande professionsyrke.
Examinationsformerna har till stor del uppskattats och ansetts vara relevanta och larorika utifran stéllda larandemal.
Kursernas praktiska moment och examinationsformer ar larorika och uppskattade men nagon menar ocksa att det inte blivit
som de tankt sig pa grund av Covid-19. De uppskattar att det ar bade praktisk och teoretisk undervisning samt
examinationer. Nagon student anser det blivit upprepande med bade film och skriftliga uppgifter. Jag kan férsta detta men
tyvarr var det nédvandigt da vi inte fick traffa studenterna. Nar Corona-tiden ar 6ver kommer de inte behdva géra filmerna.
Nagra studenter upplevde det tajt med tid for examinationer i slutet av kurserna. Min tolkning &r att det upplevdes sa nu
under Corona, da uppgifterna blev mer omfattande. Sedan &r det ofta sa att slutexaminationen kommer i slutet f6r att
studenterna ska fatt all den kunskap som ska redogdéras/visas pa olika satt. Detta gar bara nar kursen ar "slut". Vissa
studenter &nskar mer grupparbeten medan andra vill ha farre, d& hen anser att uppgifterna ibland blir svara att genomféra
med gruppdeltagare. De énskar fler salstentor, vilket inte gatt (Corona). Fler individuella praktiska examinationer 6nskas.
Méjligen mer variation pa examinationer kom fram vilket &r forstaeligt i rddande situation. Trots att vi lagt till &n mer om
betyg och bedémning vill nagra ha &n mer stdd kring betygsattning. Jag tror dock att det kommer kdnnas battre efter de har
Iast en hel kurs om detta i UVK. De som kommer I&sa Idrott och hdlsa som huvudamne, kommer aven fa ytterligare
fordjupningar. Jag lyfter ett citat frin tva studenter som genomsyrar kursanalysen pa ett adekvat vis kring larandemal,
upplagg och examinationer: Det har ju blivit lite annorlunda upplagg p.g.a. Covid-19 men vi tycker &nda att uppgifterna vi
fatt A&ndrade har funkat bra och blivit mycket bra. Annars tycker jag inget borde andras direkt, har varit en rolig kurs dér man
tagit med sig mycket ifran.

Studenterna har lagt ner mellan 30 till dver 40 timmar pa kursarbetet per vecka. Utifran detta gérs tolkningen anda att
kurserna ligger pa rimlig niva. Nagra studenter anser att de gér mer &n 40 timmar vissa veckor och mindre andra. Onskar
mer jAmnt. Kurslitteraturen har lasts mellan ca 50-80 % dar ndgon anser de I&st mer medan nagon bara last 20-30%.
Kurslitteraturen har fungerat bra och tydligt kopplade till uppgifter. Tva studenter uttrycker dessutom: Mycket néjd med
litteratur tillhdrande betyg och bedémning.

Det ké&nns bra att studenterna upplevt bemétandet fran kursens larare och 6vrig personal som professionellt. Har svarade
sju studenter att bemdétandet var professionellt i mycket hég utstrdckning och en studenti hdég utstrackning. Kommentarer:
Grymma larare!!, Bra, ni ar bast!, Ett harligt gdng med positiv instélining, De har varit bra, alltid varit tillgangliga, Larare har
varit flexibla om vi som studenter har behévt mer tid.

Gallande upplevelsen av kursens kvalitet anser studenterna: God kvalitet med tanke pa situationen, vissa oklarheter har
det varit men blivit bra till slut., 6/10, Bra kvalitet, Bra kurser! God kvalitet, P4 grund av Corona har vissa uppgifter varit lite
otydliga och svara att forsta, Jag ar mycket néjd.



Utifran larares insatser menar studenterna att vi har gjort ett jakla bra jobb med tanke pa rattning o.s.v., Mycket bra,
Generellt bra, Vi ar mycket ndjda, Otroligt vilken tid ni lAgger pa oss studenter och latt att fa ta pa via maill! Valdigt bra
upplégg, Biomekaniken var givande samt biomekaniken och den kursen var stora uppgifter (skriftligt) ocksa - blir svart med
tanke pa att vi jobbar i grupp ocksa.

Min slutsats utifran alla utvarderingar gallande studenternas néjdhet av kurserna ar bra. Sarskilt utifrdn den krangliga sits vi
befunnitbefinner oss i géllande Covid-19. Extra invecklat for ett amne som vart. Nagra kommenterar fran studenterna:
Mycket néjd, 7/10, Jag har lart mig mycket, Vi &r néjdal, Bra utifran férutséttningarna, Vi ar jattendjda. Tycker det mesta varit
bra, hade sett fram emot att &ka ivdg med klassen till Tvarassater men tyvarr blev de inte sa.. trakigt men forstéeligt p.g.a.
Covid-19, Roligt att f4 prova pa nya momentinom kursen som bearbetar férdjupningsomraden, Vi har kunnat se skillnad pa
praktiska och teoretiska examinationer gentemot i héstas, mer férdjupad kunskap.

Forslag till férandringar infor nésta kurstillfalle.

De forslag som framkommit som vi sérskilt ska se dver ar om det gar att géra nagra farre grupparbeten till f{érman for
individuella examinationer. Vi ska ocksa pa begaran av studenterna underséka om de kan fa trana p4 att halla an fler
lektioner, individuellt. Vi kommer ocksa se 6ver undervisning och examinationer i slutet av delkurserna, da nagra ansett det
blev fér tajt med tid.

Fér 6vrigt kommer form och innehall samt examinationsformer (som alltid) ses dver for att utvecklas och foérbattras utifran
konstruktiv I1ankning. Eftersom Idrott och Hélsa fran ht-21 ocksa kan lasas som bade huvud(férsta)amne och andradmne
behdver vi se 6ver delkursordningen samt kursplaner. Denna eventuella stora revidering i t.ex. vara kursplaner pagar och
kommer paga minst ett &r. Slutligen hoppas jag att stérsta férandringen som kommer ske tills nasta kurstillfalle av IDGL12
ar att Coronaviruset ar bortblast.

1. Antal ffg-registrerade pa kurs:
Férstagangsregistrering = den studerande registrerar sig for férsta gangen pa en kurs.



