
Dnr: SMG3T3/20262

Fakulteten för humaniora och samhällsvetenskap
Socialt arbete

Kursplan
Vetenskapsteori och forskningsmetoder inom socialt arbete
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Vetenskapsteori och forskningsmetoder inom socialt arbete
Theory of science and research methods in social work

Högskolepoäng: 6
Utbildningsnivå: Grundnivå
Successiv
fördjupning:

Grundnivå, har mindre än 60 hp kurs/er på grundnivå som
förkunskapskrav (G1F)

Huvudområde:
SAA (Socialt arbete)

Beslut om fastställande
Kursplanen är fastställd av Fakulteten för humaniora och samhällsvetenskap 2026-02-03 och gäller från höstterminen
2026 vid Karlstads universitet.

Behörighetskrav
30 hp från termin 1 samt 15 hp från termin 2 inom Socionomprogrammet (SGGEN). Motsvarandebedöming kan göras.

Lärandemål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna
1. redogöra för centrala vetenskapsteoretiska perspektiv och begrepp,
2. redogöra för olika vetenskapliga forskningsmetoder och deras tillämpning inom forskningsfältet socialt arbete,
3. redogöra för olika faser i kvantitativa och kvalitativa forskningsprocesser,
4. redogöra för etiska principer relevanta för forskning inom socialt arbete och
5. designa en vetenskaplig studie inom socialt arbete.

Innehåll
Med utgångspunkt i ett antal vetenskapsteoretiska perspektiv fördjupas kunskapen om hur olika synsätt på den
sociala verkligheten också påverkar kunskapsbildningen inom ett område. Det sker en vidareutveckling av centrala
vetenskapsteoretiska begrepp och deras innebörd. Vidare görs en genomgång av datainsamlings- och analysmetoder
med fokus på kvalitativ intervjustudie, enkätundersökning samt litteraturstudie. Till dessa tre metoder knyts
forskningsprocessens olika faser och problem. Tyngdpunkten ligger på fasen datainsamling och studenterna får lära
sig hur datainsamlingsinstrument konstrueras utifrån studiens forskningsfrågor samt hur de används för att samla in
data. Vidare får studenterna en genomgång av hur kvalitativa och kvantitativa data kan analyseras. Studenterna ska
utifrån denna genomgång slutligen kunna planera en kortare vetenskaplig studie inom socialt arbete som tar sin
utgångspunkt i kvalitativ eller kvantitativ metod.

Kursens undervisningsformer består av föreläsningar och workshops.

Kurslitteratur och övriga läromedel
Se separat dokument.

Examination
Lärandemål 1-5 examineras genom salstentamen.

Om studenten har ett beslut från Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stöd på grund av dokumenterad
funktionsnedsättning har examinator rätt att ge studenten en anpassad examination eller att låta studenten



genomföra examinationen på ett alternativt sätt.

Betyg
Kursen bedöms enligt betygsskalan Väl godkänd (VG), Godkänd (G) eller Underkänd (U).

Kvalitetsuppföljning
Under och efter kursen sker en uppföljning av måluppfyllelse och förutsättningar för lärande i kursen. Dess främsta
syfte är att bidra till förbättringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter är ett av underlagen för granskningen,
och inhämtas i enlighet med gällande regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om
åtgärder.

Kursbevis
Kursbevis utfärdas på begäran.

Övrigt
Gällande regler för utbildning på grundnivå och avancerad nivå vid Karlstads universitet reglerar studenters och
anställdas skyldigheter och rättigheter.

Viss överlappning föreligger med kurserna SMGBS2 Social omsorg och det sociala arbetets teori och praktik, 30,0 hp
och SMGB03 Vetenskapliga arbetsmetoder och projektarbete, 13,5 hp.


