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Larandemal

Delkurs 1 - Introduktion till psykologi (15 hp)

Efter avslutad delkurs skall studenten kunna

1. beskriva och forklara psykologins vetenskapshistoriska och vetenskapsfilosofiska utveckling till en
modern vetenskap,

2. beskriva och forklara centrala begrepp och perspektiv inom psykologin,

3. beskriva och forklara grundliggande psykologiska inldrningsprinciper,

4. beskriva och forklara centrala begrepp och teorier inom biologisk och kognitiv psykologi,

5. forklara psykologiska fenomen utifran centrala begrepp och teorier inom biologisk och kognitiv
psykologi,

6. beskriva och forklara fenomen med relevans for psykisk hilsa och ohélsa, psykiska
funktionsnedsittningar och behandlingsformer med hjilp av centrala begrepp och teorier inom
psykologi,

7. soka efter relevanta forskningsartiklar och anvinda dem som argumentationsunderlag och

8. genomfora och rapportera en mindre, vetenskaplig studie samt presentera resultatet med hjilp av
grundliggande deskriptiv statistik.

Delkurs 2 - Utvecklingspsykologi (7.5 hp)

Efter avslutad delkurs skall studenten kunna

1. beskriva och forklara centrala utvecklingspsykologiska begrepp och teorier,

2. forklara och analysera psykologiska fenomen i individens utveckling utifran biologiska och
kognitiva forklaringsmodeller,



3. forklara och analysera hur sociala livsvillkor, som exempelvis genus, paverkar ménniskans
utveckling,

4. anvinda referenshantering och kéllhdnvisning enligt psykologins traditioner och

5. genomfora och rapportera en mindre, vetenskaplig studie och presentera resultatet med hjélp av
deskriptiv statistik och grundldggande inferensstatistik.

Delkurs 3 - Socialpsykologi (7.5 hp)

Efter avslutad delkurs skall studenten kunna

1. beskriva och forklara centrala begrepp och teorier inom socialpsykologi,

2. forklara och analysera psykologiska fenomen utifran olika socialpsykologiska teorier,

3. forklara och analysera sociala situationer med hjilp av socialpsykologiska begrepp och teorier och
4. beskriva och forklara centrala metodologiska begrepp samt den vetenskapliga psykologins
mojligheter och begrinsningar utifran metodologiska och etiska aspekter.

Innehall
Kursen omfattar tre delkurser.

Delkurs 1 - Introduktion till psykologi (15 hp)

Psykologins vetenskapshistoriska och vetenskapsfilosofiska utveckling till en modern vetenskap
presenteras med utgangspunkt i centrala begrepp, teorier och perspektiv. Delkursen behandlar ocksa
grundlidggande teorier om biologiska och kognitiva aspekter av beteende, inldrning och betingning,
sensation, perception, uppmérksamhet, minne, sprak, intelligens, motivation, emotion, stress och hilsa,
psykiska storningar och behandling av psykiska storningar. Utover det ingar moment dér
vetenskapsteori, forskningsmetoder och forskningsetik knutna till delkursens huvudomrade presenteras
och tillimpas.

Undervisningen sker i huvudsak genom foreldsningar, grupparbeten, gruppredovisningar,
undervisningsférberedande uppgifter, grupphandledning och seminarier, och bygger pa att studenten
mellan undervisningstillfillena bedriver litteraturstudier pa egen hand.

Delkurs 2 - Utvecklingspsykologi (7.5 hp)

Minniskans utveckling beskrivs i ett livsloppsperspektiv. Olika aspekter av utvecklingen, till exempel
kognition och emotion, beskrivs i relation till respektive utvecklingsfas. Samspelet mellan biologiska,
psykologiska, sociala och kulturella faktorer for utvecklingen belyses och genusfragor diskuteras.
Utover det ingar moment dér vetenskapsteori, forskningsmetoder och forskningsetik knutna till
delkursens huvudomrade presenteras och tillimpas.

Undervisningen sker i huvudsak genom foreldsningar, grupparbeten, gruppredovisningar,
undervisningsférberedande uppgifter, grupphandledning och seminarier, och bygger pa att studenten
mellan undervisningstillfillena bedriver litteraturstudier pa egen hand.

Delkurs 3 - Socialpsykologi (7.5 hp)

Socialpsykologi avser det psykologiska studiet av individers tankar, kénslor och beteenden i sociala
sammanhang. I delkursen behandlas exempelvis f6ljande fragestillningar: Hur paverkas vi av andra
ménniskors niarvaro vid prestation? Hur paverkas vi av socialt inflytande, sd som konformitet och
lydnad? Hur formas och édndras vara attityder? Vad paverkar prosocialt beteende? Utover det ingar
moment dér vetenskapsteori, forskningsmetoder och forskningsetik knutna till delkursens
huvudomrade presenteras och tillimpas.

Undervisningen sker i huvudsak genom foreldsningar, grupparbeten, gruppredovisningar,
undervisningsférberedande uppgifter, grupphandledning och seminarier och bygger pa att studenten
mellan undervisningstillfillena bedriver litteraturstudier pa egen hand.

Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Delkurs 1 - Introduktion till psykologi (15 hp)
Malen for delkurs 1 examineras genom skriftliga tentamina, individuell laborationsuppgift och



individuella skriftliga inlimningsuppgifter som presenteras och diskuteras vid obligatoriska
seminarier.

Delkurs 2 - Utvecklingspsykologi (7.5 hp)

Malen for delkurs 2 examineras genom skriftlig tentamen, individuell laborationsuppgift och
individuella skriftliga inlimningsuppgifter som presenteras och diskuteras vid obligatoriska
seminarier.

Delkurs 3 - Socialpsykologi (7.5 hp)

Malen for delkurs 3 examineras genom skriftlig tentamen, individuell skriftlig metoduppgift, praktiska
gruppuppgifter som redovisas muntligt eller skriftligt och individuella skriftliga inlimningsuppgifter
som presenteras och diskuteras vid obligatoriska seminarier.

Betyg

Kursen bedoms enligt betygsskalan Vil godkind (VG), Godkind (G) eller Underkind (U). For betyget
Vil godkind pa hel kurs krivs betyget Vil godkdnd pa delkurs 1 samt pa minst en av de tva andra
delkurserna.

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och forutséttningar for ldrande i kursen.
Dess framsta syfte dr att bidra till forbéttringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter &r ett av
underlagen for granskningen, och inhdmtas i enlighet med gillande regelverk. Studenterna informeras
om resultaten och eventuella beslut om atgérder.

Kursbevis
Kursbevis utfirdas pa begéran.

Ovrigt
Regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar studenters
och anstélldas skyldigheter och réttigheter.



	Kursplan

