Dnr: FAK1 2007/8

Fakulteten for ekonomi, kommunikation och IT
Psykologi

Kursplan

Beslut om inrittande av kursen
Kursplanen ér faststiilld av Fakultetsnimnden vid Fakulteten for ekonomi, kommunikation och IT, 2007-03-07
och giller fran hostterminen 2007 vid Karlstads universitet.

Kurskod: PSGA17

Transpersonell psykologi, 7.5 hp
(Transpersonal Psychology, 7.5 ECTS Credits)
Utbildningsniva: grundniva

Progression: A

Undervisningssprak
Undervisningen sker pa svenska.

Behorighetskrav
Grundldggande behorighet.

Huvudomrade
Psykologi.

Kursens mal
Efter genomgangen kurs forvintas studenten visa

- allménna faktakunskaper om den transpersonella psykologins ursprung och historia samt om den
transpersonella psykologins forgrundsgestalter och deras forskning och teorier,

- forstaelse for begreppet fordndrade medvetandetillstand samt hur sddana tillstand kan behandlas respektive
utnyttjas i ett kliniskt sammanhang och inom psykoterapin,

- viss forstaelse for skillnader mellan visterlandsk och Osterlindsk kunskapssyn och vérldsbild och for likheter
och skillnader mellan andliga/religiosa trosuppfattningar hos naturfolk och inom olika vérldsreligioner,

- forstaelse for hur begreppet andlighet/spirituality kan ta sig uttryck inom moderna vésterldndska stromningar
sasom "privatreligiositet" och New Age och

- allménna faktakunskaper om kliniska tillstand sdsom psykoser och spiritual emergency samt om hur sadana
tillstand kan behandlas.

Kursens huvudsakliga innehall

Kursen inleds med en 6versikt av den transpersonella psykologins historia och vetenskapsfilosofi. Dérefter
behandlas alternativa medvetandetillstand, spiritual emergency och andlighetens betydelse i manniskors
vardagsliv. Inom ramen for kursen fokuseras savil Osterlindsk som visterldndsk kunskapssyn. Den
transpersonella psykologins tillimpning inom psykoterapi och klinisk praktik behandlas ocksa dversiktligt.



Kurslitteraturlista och dvriga ldiromedel

Se separat dokument.

Examination

Examinationen sker i form av skriftlig hemtentamen.

Betygsgrader

Kursen bedoms enligt betygsskalan Vil godkind (VG), Godkind (G) eller Underkénd (U).
Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och forutsittningar for larande i kursen. Dess
frimsta syfte &r att bidra till forbéttringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter ir ett av underlagen for
granskningen, och inhdmtas med hjélp av skriftlig kursvérdering och/eller kursvirderingsdiskussioner.
Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgérder.

Kursbevis

Kursbevis erhalls pa begéran av studenten.

Ovrigt

Studenter som pabdrjat en utbildning enligt den studieordning som borjade gilla 1993-07-01 skall fullfolja sina
studier enligt den kursplan respektive utbildningsplan de &r antagna till.

Om de vid studiernas slut, vill fa ut ett kursbevis eller examensbevis enligt den nya studieordningen, som trider

1 kraft 2007-07-01, skall de provas mot de kriterier som karaktériserar denna studieordning.

Regler for grundutbildningen vid Karlstads universitet reglerar studenters och anstélldas skyldigheter och
rittigheter.
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