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Fakulteten for humaniora och samhillsvetenskap
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Kursplan

Psykologisk bedomning och utredning avseende
individen

Kurskod: PSGO050

Kursens benimning: Psykologisk bedomning och utredning avseende individen
Psychological assessment of individuals

Hogskolepoing: 30

Utbildningsniva: Grundniva

Successiv fordjupning: Grundniva, har minst 60 hp kurs/er pa grundniva som
forkunskapskrav (G2F)

Huvudomrade:

PSA (Psykologi)

Beslut om faststéllande
Kursplanen ér faststilld av Fakulteten for humaniora och samhillsvetenskap 2017-03-06 och giller
fran hostterminen 2017 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav
90 hp fran Psykologprogrammet (VAPSY) vid Karlstads Universitet.

Larandemal

Delkurs 1 Juridik och etik for psykologer, 4 hp

Efter avslutad kurs skall studenten kunna

- redogora for de yrkesetiska principer som géller for psykologer i Norden,

- redogora for relevanta juridiska regelverk som ror psykologers arbete bade inom och utanfor hilso-
och sjukvardens ansvarsomrade,

- redogora for hur psykologers professionella forhallningssitt paverkas av relevanta juridiska och
etiska principer och

- reflektera kring och hantera dilemman inom psykologyrket utifran juridiska och etiska principer.

Delkurs 2 Klinisk psykologi I, 6 hp

Efter avslutad delkurs skall studenten kunna

- redogora for den kliniska psykologins vetenskapliga grund, centrala teorier och metoder samt
aktuella forsknings- och utvecklingsarbeten,

- redogora for psykologiska metoder for utredning och diagnostik avseende individer,

- beskriva och reflektera 6ver professionella fardigheter och forhallningssétt vid psykiatrisk
beddmning,

- definiera och beskriva specifika psykiatriska diagnoser inom den kliniska psykologin och

- tillimpa det diagnostiska systemet genom att for berdrda parter muntligt och skriftligt genomfora och
redogdra for utredning med avseende pa diagnostik, diagnostiska metoder, och resultat samt i enlighet



med relevanta forfattningar dokumentera dessa i en journal.

Delkurs 3 Psykologisk utredning avseende individer, 14 hp

Efter avslutad kurs skall studenten kunna

- bedoma psykologiska utredningsinstrument utifran grundldggande sirdrag sdsom psykometriska
egenskaper, teoretisk inriktning och praktisk anviandbarhet,

- redogora for skillnaden mellan test som méter maximal prestation och sddana som miter typiskt
utférande,

- podngsitta, berdkna och summera data i psykometriska utredningsinstrument i enlighet med givna
riktlinjer,

- redogdra for ett urval av vanligt forekommande metoder som anvénds vid psykologisk utredning,

- ge forslag pa lampligt utredningsférfarande med hinsyn till klientkaraktiristika, utredningskontext
och etiska 6verviganden,

- sammanstélla multipla utredningsdata till en sammanvégd bedémning och presentera detta i form av
ett fullstdndigt neuropsykologiskt utlatande,

- utforma forslag till atgérder utifran en formulerad bedomning och med hénsyn till individuella
faktorer och vetenskaplig evidens,

- aterkoppla utredningsresultat till individ och nitverk, inklusive barnanpassad aterkoppling och

- redogora for limplig hantering av utredningsmaterial, intyg, journalféring och 6vrig dokumentation.

Delkurs 4 Samtalsmetodik och interkulturell kommunikation, 4 hp

Efter avslutad kurs skall studenten kunna

- planera och genomfora professionella samtal med hénsyn tagen till sociala och kognitiva aspekter
samt interkulturella utmaningar,

- redogora for hur sprak, verbal och icke-verbal kommunikation, paverkar det professionella samtalet,
- redogora for grunddragen i evidensbaserade samtalsmetoder och virdera dessa utifran
psykologprofessionens behov,

- beskriva och hur interkulturell medvetenhet och kan bidra till hallbart samhille,

- redogora for och diskutera hur kulturell bakgrund, viarderingar och fordomar kan paverka
kommunikationen och

- interagera respektfullt med personer som har olika kulturella utgangspunkter.

Delkurs 5 Sjélvreflektion, kommunikation och professionella kompetenser, 2 hp

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

- formedla balanserade omdomen om individer baserade pa psykologiska data med beaktande av
begreppen integritet och respekt samt med hénsyn tagen till specifika och generella etiska riktlinjer,
- vdrdera olika etiska riktlinjers inverkan pa psykologiska bedomningar i teori och praktik och

- fora en fordjupad etisk reflektion kring bedomning av andra samt motivera varfor detta &r viktigt.

Innehall

Delkurs 1 - Juridik och etik for psykologer, 4 hp

Med utgangspunkt i de yrkesetiska riktlinjerna for psykologer i Norden och relevanta juridiska
regelverk behandlas etiska och juridiska fragor med relevans for psykologers arbete. Fragor som ror
offentlighetsprincipen och allminna handlingar behandlas. Sjukvardslagstiftning och
sekretesslagstiftning gas igenom och i tillimpliga delar dven sociallagstiftning. Aven annan relevant
lagstiftning kommer att behandlas. Undervisningen sker i féreldsningsform och gemensamma
obligatoriska seminarier. Studenten arbetar individuellt och i grupp med analys av fallbeskrivningar.
Losningarna presenteras muntligt och skriftligt.

Delkurs 2 - Klinisk psykologi I, 6 hp

Delkursen ger en orientering 6ver den kliniska psykologins arbetsomrade med specifikt fokus pa
psykiatrin. Psykopatologiska tillstand i diagnostik och diagnostiska metoder, samt olika perspektiv och
syn pa ohilsoprocessen avhandlas. DSM-systemets uppbyggnad och innehall belyses, och 6vningar i
att dels gora strukturerade diagnostiska intervjuer, dels att trdna journalféring genomfors. En
orientering ges i Socialstyrelsens nationella riktlinjer om evidensbaserade metoder.



Delkurs 3 - Psykologisk utredning avseende individer, 14 hp

I delkursen tilldgnar sig studenten fordjupad kunskap om ett urval av de metoder som anvinds vid
psykologiskt utredningsarbete. Olika metoders utformning och praktiska anvindbarhet behandlas. Stor
vikt laggs vid fiardighetstrining i administrering av neuropsykologiska test och vid utveckling av
studentens formaga att integrera relevant bakgrundsinformation med multipla testresultat. Studenten
trdnas i att sammanstilla en neuropsykologisk utredning i form av skriftliga utlatanden och muntlig
atergivning genom rollspel. Vidare trinar studenten pa att utifran en professionell bedémning av
utredningsresultat och klientkaraktiristika utforma atgéardsforslag som grundar sig i etisk medvetenhet,
vetenskaplig evidens och beprovad erfarenhet. Ett antal kliniskt verksamma gistforeldsare bidrar till
en okad forstaelse for psykologens roll i utredningsarbetet.

Delkurs 4 - Samtalsmetodik och interkulturell kommunikation, 4 hp

Delkursen samtalsmetodik och interkulturell kommunikation handlar om betydelsen av kultur och
kontext i det professionella samtalet. Delkursen bestar av seminarier, gruppdiskussioner och rollspel.
Rollspelen spelas in och analyseras sedan i grupp. Studenten trinar pa att planera, genomfora och
analysera professionella samtal med hiinsyn tagen till sociala kognitiva aspekter och interkulturella
utmaningar. En introduktion till samtal via tolk ingar.

Delkurs 5 - Sjdlvreflektion, kommunikation och professionella kompetenser, 2 hp

Delkursens tema - att bedoma som psykolog och att reflektera 6ver inneborden av det for individen -
knyter an till delkurserna om utredning samt samtalsmetodik och interkulturell kommunikation.
Praktiska Ovningar i att genomfora intervjuer och sammanstilla omdomen baserat pa insamlade data i
intervjuer och psykologiska test varvas med dialoger med fokus pa etisk reflektion om fenomen som
objektivitet, integritet och respekt gentemot individen.

Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Malen for delkurs 1 examineras genom aktivt seminariedeltagande, en individuell muntlig och skriftlig
redovisning av ett fall och individuell skriftlig tentamen

Malen for delkurs 2 examineras genom skriftlig tentamen, muntlig redovisning av gruppuppgifter,
skriftliga individuella inlimningsuppgifter och aktivt deltagande i seminarier.

Malen for delkurs 3 examineras genom individuell framstillning av tva skriftliga psykologutlatanden,
individuella inldmningsuppgifter, aktivt deltagande i seminarier och individuell skriftlig tentamen.

Mialen for delkurs 4 examineras genom aktivt deltagande i gruppdiskussioner och rollspelsévningar
samt genom individuella skriftliga inlimningsuppgifter.

Mialen for delkurs 5 examineras genom aktivt deltagande i gruppdiskussioner och rollspelsévningar
samt genom individuella skriftliga inlimningsuppgifter.

Betyg
Kursen bedoms enligt betygsskalan Vil godkind (VG), Godkind (G) eller Underkénd (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och forutséttningar for ldrande i kursen.
Dess framsta syfte dr att bidra till forbéttringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter &r ett av
underlagen for granskningen, och inhdmtas i enlighet med gillande regelverk. Studenterna informeras
om resultaten och eventuella beslut om atgérder.



Kursbevis
Kursbevis utfirdas pa begiran.

Ovrigt
Gillande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar
studenters och anstélldas skyldigheter och rittigheter.



	Kursplan

