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Fakulteten for humaniora och samhallsvetenskap
Psykologi

Kursplan

Hallbart ledarskap

Kurskod: PSAM26
Kursens Hallbart ledarskap
benamning: Sustainable leadership

Hogskolepoang: 7.5
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1N)

Huvudomrade:
PSA (Psykologi)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten fér humaniora och samhallsvetenskap 2025-02-20 och
galler frdn hostterminen 2025 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Kandidatexamen om minst 180 hp, varav 90 hp i psykologi inklusive ett sjalvstandigt arbete
om minst 15 hp pa G2E-niva. Gymnasiets Svenska 3 och Engelska 6/A.
Motsvarandebeddmning kan goéras.

Larandemal

Efter avslutad kurs skall studenten kunna

1. redogdra for och diskutera olika ledarskapsteorier och paradigm ur ett historiskt
perspektiv,

2. problematisera och diskutera olika ledarskapsteorier relaterat till férandringsledning pa
global och lokal niva,

3. problematisera och reflektera 6ver etiska aspekter av ledarskap relaterat hallbarhet,
jamstalldhet och mangfald, samt

4. problematisera och reflektera dver olika typer av ledarskap i akuta krissituationer.



Innehall

Kursen behandlar olika teoretiska modeller och perspektiv pa ledarskap i relation till
féorandringsledning pa individ, grupp, organisations och samhallsniva. | kursen behandlas
ledarskap ur ett historiskt perspektiv sdval som utifran aktuella samhallsutmaningar som
hallbarhet, jamstalldhet och mangfald. Faktorer som motivation, gruppers utveckling och
personlighet stalls i relation till férandrings- och ledarskapsteorier. Ledarskapets styrkor och
utmaningar gallande att leda l1dngsiktiga strategiska férandringsarbeten, samt att leda i
akuta krissituationer belyses sarskilt. Kursens undervisningsmoment utgors av férelasningar,
inldasning av litteratur, seminarier, grupparbeten, diskussioner och presentationer.

Kursen kraver aktivt deltagande i skapandet av kursens innehall genom deltagande i
diskussioner pa& seminarier och évriga larandeaktiviteter under kursens gang. Kursen
forutsatter sjalvstandigt arbete, kontinuerlig textinlasning samt aktivt och reflekterande
deltagande i gruppdiskussioner.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Samtliga larandemal examineras genom skriftliga och muntliga, individuella och gruppvisa
uppgifter som presenteras och diskuteras pa seminarier.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att 13ta studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen bedéms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.



