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Kursplan

Evidensbaserad omvardnad - vetenskapliga metoder
|

Kurskod: OMG115
Kursens Evidensbaserad omvardnad - vetenskapliga metoder ||
benamning: Evidence-based nursing - scientific methods Il

Hogskolepoang: 7.5
Utbildningsniva: Grundniva

Successiv Grundniva, har minst 60 hp kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (G2F)

Huvudomrade:
OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2026-01-14 och
galler frdn hostterminen 2026 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Omvardnadens grunder och grundldggande medicinsk vetenskap 30 hp och Aldres hélsa och
ohalsa samt omvardnad vid medicinska sjukdomar 30 hp. Registrerad pa kursen Omvardnad
med fokus pa medicinsk, kirurgisk och psykiatrisk vard varav 25,5 hp ska vara godkanda
inklusive tva godkanda perioder av verksamhetsférlagd utbildning (18 hp).
Motsvarandebeddmning kan géras.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse
1. beskriva litteraturstudie som metod inom omvardnadsforskning samt vad som



kdnnetecknar metoden,

2. beskriva kvalitativa och kvantitativa metoder inom omvardnadsforskning samt vad som &r
karaktaristiskt for respektive metod och

3. redogora for begreppen trovardighet, validitet och reliabilitet.

Fardighet och formaga

4. utveckla en forskningsfraga (ett syfte) inom omvardnad med relaterad forskningsplan
(PM),

5. tillampa strukturerad databassokning samt visa ett reflekterande forhallningssatt till
sdkningarnas resultat och

6. anvanda ett akademiskt skrivande utifran valda delar av forskningsprocessen.

Innehall

Kursens undervisningsformer bestar av forelasningar, litteraturstudier, gruppuppgifter,
seminarier samt handledning. Vid skrivande av PM arbetar tva studenter tillsammans, pa
grund av pedagogiska likval som av resursmassiga skal. Det innebar att vid ojamnt antal
studenter skriver en student PM individuellt.

| kursen studeras féljande:

- olika former av litteraturstudier,

- litteraturstudie i relation till evidensbaserad omvardnad,

- nagra av de vanligaste begreppen inom kvalitativ omvardnadsforskning relaterat till
datainsamling och dataanalys,

- nagra av de vanligaste begreppen inom kvantitativ omvardnadsforskning relaterat till
datainsamling och dataanalys for beskrivande och jamférande statistik,

- trovardighet och dverforbarhet i relation till kvalitativ forskning,

- validitet och reliabilitet i relation till kvantitativ forskning,

- formulering av en forskningsfréga relevant for sjukskéterskans kompetensomrade,

- strukturerad databassdkning med tillhérande redovisning av resultatet,

- olika begrepp relevanta for skrivande av metod i PM,

- forskningsetiska 6évervagande relevanta for PM och

- grunderna i ett akademiskt skrivande utifran att skriva PM med tillhérande reflektioner och
utifran gallande referenshantering.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursen examineras genom salstentamen, grupprelaterad inlamningsuppgift med tillhérande
seminarium samt PM med tillhérande seminarium.

Komplettering av PM kan medges nar examinationsresultatet ligger nara gransen for
godkant det vill sdga endast mindre kompletteringar kravs for att studenten ska na
larandemalen. Komplettering inldmnas inom sex arbetsdagar efter att studenten har
meddelats. Endast den av lararen eftersdkta kompletteringen bedéms, enligt tentamens
beddmningskriterier. Om kompletteringen ar otillracklig underkanns examinationen.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att 13ta studenten genomfdra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).



Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.



