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Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Omvardnad

Kursplan

Sjukskoterskans profession, kliniska kompetens och ledarskap

Kurskod: OMG008
Kursens Sjukskéterskans profession, kliniska kompetens och ledarskap
benamning: Nursing profession, clinical competence and leadership

Hogskolepoang: 15
Utbildningsniva:  Grundniva

Successiv Grundniva, har minst 60 hp kurs/er pa grundniva som
fordjupning: férkunskapskrav (G2F)
Huvudomrade:

OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststéllande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2019-03-14 och géller fran
héstterminen 2019 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Omvardnadens grund och sjukskéterskans profession 30 hp, Grundlaggande klinisk omvardnad 30 hp,
Omvardnad vid symtom och tecken pa ohélsa 37,5 hp samt registrerad pa kurs Omvardnad vid akuta
situationer 7,5 hp varav 3,5 hp skall vara godkanda, samt varit registrerad pa kurs Omvardnad vid
langvarig ohalsa och multisjuklighet 30 hp. Motsvarandebeddmning kan géras.

Larandemal
Efter avslutad kurs skall studenten kunna

Kunskap och férstaelse
1. Beskriva och motivera organisations- och ledarskapsteorier inom héalso- och sjukvard
2. Vardera patientsakerhet for att kunna initiera kvalitetsférbattring inom halso- och sjukvard



Fardighet och férmaga

3. Tillampa kunskap inom omvardnad och medicinsk vetenskap for planering av individuell vard utifran
omvardnadsprocessen

4. Leda, prioritera och férdela omvardnad i samband med multisjuklighet eller annan allvarlig sjukdom
5. Forklara och vardera larandets betydelse for organisering av vard i interprofessionellt team

Varderingsférméaga och férhallningssatt

6. Vardera och motivera den egna professionens kompetens i interprofessionellt team

7. Motivera reflektionens betydelse fér personlig och professionell véxt samt vardera betydelsen av ett
etiskt forhallningssatt

och etiskt stallningstagande i relation till andra

Innehall
| kursen studeras sjukskéterskans profession, kliniska kompetens och ledarskap.

Kursens undervisningsformer bestar av introducerande och férdjupande férelasningar, seminarier,
fardighetstraning, simulering, enskilda studieuppgifter, reflekterande samtal, grupparbeten och
portfoliouppgifter.

Kursen innehaller omvéardnad (10 hp), medicinsk vetenskap (3 hp) och samhalls- och
beteendevetenskap (2 hp) som integreras, varav 7,5 hp verksamhetsférlagd utbildning inom
sjukhusansluten vard.

Teorier om organisation och ledarskap
-Ledarskap och kommunikation

-Hantering av konflikter

-Grupper och grupprocesser
-Hélsoekonomi nationellt och internationellt
-Prioriteringar och férdelning av resurser
-Arbetsmiljé

Metoder fér férbattringsarbete

- Méatningar av skador i samband med vard
- Patientfokuserat sékerhetsarbete

- Kvalitetsindikatorer

- Hallbar utveckling

- Avvikelse och handelseanalys

Omvardnad och medicinsk vetenskap

-Fordjupning av omvardnadsprocessen

-Evidens och erfarenhetsbaserad kunskap vid langvarig sjukdom och/eller multisjuklighet
-Leda och foérdela omvardnad i olika situationer

Interprofessionella team

-Samverkan och kommunikation i team
-Interprofessionellt l1arande

-Undervisning till medarbetare och studenter

Reflekterande samtal

-Férdjupning och tilldmpning av konsensusbegreppen
-Etiska stallningstagande

-Foérdjupning av kdrnkompetenserna

-Lagstiftning, foérfattningar och styrdokument



Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Kursen examineras fortldpande under kursens gang med olika tentamina och bestar av; Individuell
hemtentamen, muntlig gruppexamination och Klinisk Slut Examination fér sjukskdterskeexamen.
Dessutom ingér fardighetsexamination och simulering. Examinationerna utgar fran tanken om
progression, vilket innebar att moment och innehall fran tidigare kurser kan férekomma. |
verksamhetsférlagd utbildning (VFU) under fem veckor ingar 32 timmars obligatorisk narvaro per vecka
pa VFU-platsen.

Student som ej bedémts godkand vid ordinarie examination i kursen ges mdéjlighet till férnyad prévning
vid minst tva tillfallen inom ett ar fran ordinarie tillfalle. Student som ej beddémts godkand under VFU har
mojlighet till férnyad bedémning av VFU vid tva tillfallen sa snart det finns organisatoriska majligheter for
detta.

Betyg
Kursen bedéms enligt betygskalan: Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppféljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutséttningar for 1arande i kursen.
Dess framsta syfte &r att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter ar ett av
underlagen fér granskningen, och inhdmtas i enlighet med géllande regelverk. Studenterna informeras om
resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utférdas pé begéran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar
studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Overlappning féreligger (med Biomedicin 30 hp (BMGABO), Halsopsykologi 7,5 hp (PSGA09) samt
Omvardnad 30 hp (OMGA10).

Regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar studenters och
anstélldas skyldigheter och rattigheter. Kursen ingar som en del i Sjukskoéterskeprogrammet.

Studenter ska fullfélja sina studier enligt den utbildningsplan de ar antagna till.

En student kan ndédgas avbryta pagaende verksamhetsférlagd utbildning om studenten genom sitt
handlande upptréder grovt oskickligt vid den aktuella praktikplatsen och darmed bedéms som underkénd
av examinator.

En student kan tills vidare avskiljas fran utbildningen da studenten lider av psykisk stérning,missbrukar
alkohol eller narkotika eller har gjort sig skyldig till allvarlig brottslighet och det dessutom féreligger en
pataglig risk att en annan person eller vardefull egendom kan komma till skada. Rektor anméaler sadant
arende till Hégskolans avskiljandendmnd, som utreder och fattar beslut. Ett beslut om avskiljande skall
alltid innebéra att studenten tills vidare inte far fortsatta den pagaende utbildningen. Hégskolans
avskiljningsndmnd arbetar fér landets alla hégskolor och universitet (Hogskolelagen kap 4, 6§, SFS
1992:1434, Foérordning om avskiljande av studenter fran hégskoleutbildning, SFS 2007:989).



