Dnr: OMAG11/20262

Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Omvardnad

Kursplan

Grundlaggande intensivvard

Kurskod: OMAG11
Kursens Grundlaggande intensivvard
benamning: Basic intensive care

Hogskolepoang: 15
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1N)

Huvudomrade:
OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten fér halsa, natur- och teknikvetenskap 2025-12-09 och
galler frdn hostterminen 2026 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Av Socialstyrelsen utfardad legitimation som sjukskoterska. Sjukskoterskeexamen
omfattande 180 hp varav 15 hp examensarbete eller kandidatexamen (varav 15 hp
examensarbete) i omvardnad. Yrkesverksam som legitimerad sjukskéterska motsvarande 12
manader heltid. Svenska 3 eller Svenska som andrasprak 3 samt Engelska 6/A.

Alternativt

Svenska, niva 3 eller Svenska som andrasprak, niva 3 samt Engelska, niva 2.
Motsvarandebeddmning kan géras.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse
1. beskriva intensivvardssjukskoterskans profession,



2. identifiera olika, och tilldmpa utvalda kvalitativa metoder inom omvardnadsforskning samt
vardera trovardighet,

3. analysera fysiologiska och patofysiologiska férandringar samt foresla
omvardnadsatgarder, medicinska undersdkningar och behandlingar vid respiratorisk svikt,
4. redogora for farmakokinetik och farmakodynamik utifran farmakologisk behandling vid
intensivvard,

5. forklara hemodynamiska principer och analysera hemodynamiska forandringar samt
monitorering vid cirkulatorisk svikt,

6. forklara och analysera medicinska behandlingar inklusive farmakologisk behandling vid
cirkulatorisk svikt,

7. forklara njurfysiologi och analysera orsaker och tecken vid akut njursvikt samt motivera
undersdkningar och behandlingar,

8. forklara principer vid nutritions- och vatskebehandling samt elektrolytbalans,

Fardighet och formaga
9. genomféra korrekta berdkningar av vanligt forekommande lakemedel inom intensivvard,

Varderingsformaga och férhallningssatt

10. identifiera och reflektera dver forskningsetiska problem och 6évervaganden inom
omvardnadsforskning samt

11. forklara olika vetenskapsparadigms relation till forskningsfragor och problemstaliningar
samt dess betydelse fér val av metod for omvardnadsforskning.

Innehall
| kursen integreras omvardnad (3 hp) och medicinsk vetenskap (12 hp).

Kursen ges i hybridform med kurstraffar pa campus varvat med distansundervisning.
Kursens undervisningsformer bestar av forelasningar, faltstudie, simuleringar och
studieuppgifter samt seminarier. Studierna bedrivs individuellt och i grupp. | kursen sker en
integrering av vetenskaplig teori och metod i férhallande till intensivvardssjukskoéterskans
arbetsfalt.

| kursen studeras:

- intensivvardssjukskoterskans profession,
- kvalitativa metoder,

- forskningsetik,

- vetenskapsteori,

- respirationsfysiologi,

- respiratorisk svikt,

- sedering,

- invasiv och non-invasiv ventilationsbehandling,
- artargaser,

- farmakokinetik och farmakodynamik,

- hemodynamik,

- kardiovaskular farmakologi,

- lakemedelsberakning,

- EKG,

- njurfysiologi,

- akut njursvikt,

- vatske- och elektrolytbalans samt

- nutrition.

Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.



Examination

Kursen examineras genom parvis hemtentamen som seminariebehandlas, individuella
skriftliga salstentamina samt aktivt deltagande i obligatoriska moment. Obligatoriska
moment i denna kurs ar basgrupparbete med case och seminarier.

Komplettering av hemtentamen kan medges nar examinationsresultatet ligger nara gransen
for godkant det vill séga endast mindre kompletteringar kravs for att studenten ska na
larandemalen. Komplettering inldmnas inom sex arbetsdagar efter att studenten har
meddelats. Endast den av lararen eftersdkta kompletteringen bedéms, enligt tentamens
beddmningskriterier. Om kompletteringen ar otillracklig underkanns examinationen.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att 13ta studenten genomfdra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen bedéms enligt betygsskalan Val Godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt

Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter. Kursen ingar som
obligatorisk kurs i programmet till specialistsjukskdterska med inriktning mot intensivvard.



