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Beslut om faststadllande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten fér halsa, natur- och teknikvetenskap 2022-01-26 och
galler fran hdstterminen 2022 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Av Socialstyrelsen utfardad legitimation som sjukskdterska. Sjukskéterskeexamen
omfattande 180 hp varav 15 hp examensarbete eller kandidatexamen (varav 15 hp
examensarbete) i omvardnad, eller motsvarande. Yrkesverksamhet som sjukskoterska
motsvarande 12 manader heltid. Svenska 3 eller svenska som andrasprak 3 samt engelska
6. Motsvarandebeddmning kan goéras.

Larandemal
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

- beskriva intensivvardssjukskoterskans profession
- identifiera och jamféra skilda vetenskapliga paradigm
- identifiera och reflektera éver forskningsetiska problem och évervaganden



- identifiera behov av och motivera omvardnadsinterventioner samt medicinska
undersokningar och behandlingar vid komplexa tillstand hos patienter i olika dldrar som
vardas inom intensivvard

- identifiera behov av och motivera omvardnadsinterventioner hos patient i behov av
assisterad andning

- redogora for principer angdende nutritions- och vatskebehandling hos vuxen patient som
vardas inom intensivvard

- beskriva och analysera kvalitativa metoder samt vardera validitet och trovardighet

- beskriva och analysera kvantitativa metoder samt vardera validitet och reliabilitet

- motivera interventioner i relation till triage, omhandertagande av traumapatient pa
skadeplats och inom intensivvard

- utfora avancerad HLR enligt HLR-radets riktlinjer

- beskriva intensivvardssjukskoterskans ansvar i relation till handhavande av medicinteknisk
utrustning

Innehall
Omvardnad (7 hp) och medicinsk vetenskap (8 hp) integreras i kursen.

Kursens undervisningsformer bestar av férelasningar, faltstudier, simuleringar och
studieuppgifter som foljs upp vid seminarium. Studierna bedrivs enskilt och i basgrupp samt
i form av nartraffar pa campus. Kursen ar delvis natbaserad och olika informations- och
kommunikationstekniker anvands. | all undervisning laggs vikt vid omradets vetenskapliga
grund och evidensbaserad kunskap.

Studenterna fordjupar sig i intensivvardssjukskoterskans professionella kompetens och
forhallningssatt samt professionens utveckling. Intervju genomférs med verksam
intensivvardssjukskoéterska dar kvalitativ intervjumetodik tilldmpas. Forskningsetiska
problem och évervaganden relevanta for omvardnadsforskning bearbetas. Vetenskapsteori
studeras utifran skillnader och likheter mellan vetenskapliga paradigm i relation till
forskningsfaltet inom intensivvard.

Komplexa tillstand problematiseras hos vuxen intensivvardspatient dar patofysiologi,
bedémning samt omvardnads- och medicinska interventioner ingar. Under kursen laggs
speciell vikt vid respirations- vatskebalans-, samt nutritionsproblematik. | kursen studeras
barnkonventionen samt grundlaggande principer inom barnintensivvard.

Kvalitativ och kvantitativ forskningsmetod studeras utifran vetenskapliga studiers syfte,
design, datainsamling och analysmetod. Begrepp som reliabilitet, validitet och trovardighet
analyseras.

Kursen innehaller ocksa traumatologi, halso- och sjukvardens organisation samt
handlingsplaner vid stora olyckor och katastrofer. Vidare diskuteras triage samt kris och
krisstdd. Aven vald i nara relationer ur ett intensivvardsperspektiv studeras. HLR i simulerad
miljo tranas. Intensivvardssjukskoéterskans ansvar och handhavande av medicinteknisk
apparatur problematiseras utifran olika styrdokument.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Examinationen sker i form av individuell salstentamen, hemtentamen, seminarium samt
avancerad hjart-lungraddning pa vuxen i simulerad milj6. Vid franvaro i samband med
seminarium skall en skriftlig ersattningsuppgift goras.

Komplettering av hemtentamen kan medges nar examinationsresultatet ligger nara gransen



for godkant d.v.s endast mindre kompletteringar kravs for att studenten ska na
larandemalet. Komplettering inlamnas inom 6 arbetsdagar efter att studenten har
meddelats. Endast den av lararen eftersdkta kompletteringen beddms, vid ett tillfalle, enligt
tentamens beddmningskriterier. Om kompletteringen ar otillracklig underkanns
examinationen.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
| kursen beddms studenternas larandemal enligt betygsskalan Underkand (U), Godkand (G)
eller Val Godkand (VG).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt

Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter. Kursen ingar som
obligatorisk kurs i programmet till specialistsjukskéterska med inriktning mot intensivvard.



