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Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Omvardnad

Kursplan

Ledarskap i ambulanssjukvarden

Kurskod: OMA420
Kursens Ledarskap i ambulanssjukvarden
benamning: Prehospital leadership

Hogskolepoang: 7.5
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har kurs/er pa avancerad niva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1F)

Huvudomrade:
OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2026-01-08 och
galler frdn hostterminen 2026 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Av Socialstyrelsen utfardad legitimation som sjukskoterska. Sjukskoterskeexamen
omfattande 180 hp varav 15 hp examensarbete eller kandidatexamen (varav 15 hp
examensarbete) i omvardnad. Yrkesverksam som legitimerad sjukskéterska motsvarande
tolv manader heltid. Svenska 3 eller Svenska som andrasprak 3 samt Engelska 6/A
alternativt Svenska, niva 3 eller Svenska som andrasprak, niva 3 samt engelska, niva 2.
Student antagen i programmet Specialistsjukskoterska med inriktning ambulanssjukvard 60
hp och godkant resultat i Vetenskaplig metod, 7,5 hp avancerad niva.
Motsvarandebeddmning kan goéras.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse



1. redogora for teorier och modeller inom ledarskap med relevans fér ambulanssjukvard,
2. forklara hur ledarskap paverkar patientsakerhet, arbetsmiljé och vardkvalitet i
ambulanssjukvard samt

3. analysera juridiska och etiska aspekter av ledarskap i akuta vardsituationer.

Fardighet och formaga

4. tillampa ledarskapsstrategier i simulerade eller verkliga prehospitala scenarier,

5. kommunicera och samverka effektivt med andra aktérer inom vard, raddningstjanst och
polis vid komplexa insatser samt

6. reflektera 6ver och hantera stress, konflikter och beslutsfattande i akuta situationer.

Véarderingsformaga och férhallningssatt

7. kritiskt granska sitt eget och andras ledarskap i relation till evidensbaserad praktik,
8. visa ett professionellt och etiskt forhallningssatt i ledarskapssituationer med hog
komplexitet samt

9. identifiera utvecklingsomraden for ledarskap inom egen verksamhet.

Innehall

Kursens undervisningsformer bestar av litteraturstudier, foreldsningar, handledning,
scenariodvningar och seminarier. Undervisning sker via distansverktyg eller i samband med
nartraffar férlagda till campus.

| kursen studeras sjukvardsledningens funktioner, roller och ansvar. Ledarskapsteorier och
deras praktiska tillampning inom ambulanssjukvarden behandlas, med fokus pa
kommunikation och beslutsfattande i komplexa miljoer. Vidare behandlas i kursen:

- Oversikt 6ver halso- och sjukvardens beredskapssystem, inklusive nationella och regionala
strukturer for krisberedskap

- samverkan mellan kommuner, regioner, statliga myndigheter och privata aktérer

- genomgang av juridiska ramar, halso- och sjukvardslagen samt lagen om skydd mot
olyckor

- krisledningsorganisationens uppbyggnad och funktion, inklusive aktivering av
krisledningsstab och rollférdelning

- praktisk krisberedskap med arbete kring risk- och sarbarhetsanalyser, dvningar och
scenarier

- metoder for utvardering och férbattringsarbete

- kommunikation vid kris, med fokus pa intern och extern kommunikation, mediehantering
och psykologiskt stdd till personal

- etiska och juridiska aspekter vid krisledning, sarskilt vid resursbrist och beslutsfattande.

Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursens larandemal examineras genom en individuell skriftlig hemtentamen och med ett
examinerande seminarium med individuell bedémning.

Komplettering av individuell hemtentamen kan medges nar endast mindre tilldgg kravs for
att studenten ska na larandemal och gransen for godkant. Kompletteringen lamnas inom sex
arbetsdagar efter att studenten har meddelats. Endast den av lararen eftersdkta
kompletteringen beddéms. Om kompletteringen uteblir eller ar otillracklig underkanns
examinationen.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund



av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen fér granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt

Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

En student kan tills vidare avskiljas fran utbildningen da studenten lider av psykisk stérning,
missbrukar alkohol eller narkotika eller har gjort sig skyldig till allvarlig brottslighet och det
dessutom foreligger en pataglig risk att en annan person eller vardefull egendom kan
komma till skada. Rektor anmaler sadant drende till Hogskolans avskiljandendmnd, som
utreder och fattar beslut. Ett beslut om avskiljande ska alltid innebara att studenten tills
vidare inte far fortsatta den pagaende utbildningen. Hogskolans avskiljandenamnd arbetar
for landets alla hdgskolor och universitet. (Hogskolelagen kap 4, 6§, SFS 1992:1434,
Forordning om avskiljande av studenter fran hégskoleutbildning SFS

2007:989).

Kursen ingar som obligatorisk kurs i programmet Specialistsjukskoterska med inriktning mot
ambulanssjukvard.



