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Grundnivå, har minst 60 hp kurs/er på grundnivå som
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Huvudområde:
OHA (Oral hälsa)

Beslut om fastställande
Kursplanen är fastställd av Fakulteten för hälsa, natur- och teknikvetenskap 2025-08-29 och
gäller från vårterminen 2026 vid Karlstads universitet.

Behörighetskrav
150 hp inom Tandhygienistprogrammet termin 1-5. Oral hälsa prevention och behandling för
olika åldrar - kliniska studier III 15 hp ska ingå. Registrerad på kurserna Examensarbete i oral
hälsa 15 hp och Oral hälsa i ett samhällsperspektiv 7,5 hp. 

Lärandemål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och förståelse
1. Redogöra för områden inom specialisttandvården 



2. Beskriva begreppen utsatta grupper och funktionsnedsättning i relation till mänskliga
rättigheter inom tandvårdens kontext
3. Redogöra för tandhygienistens roll samt teamsamverkan med andra yrkesgrupper vid
komplexa behandlingsbehov och för utsatta grupper
4. Självständigt sammanfatta rutiner och ansvar gällande remisshantering inom tandvård
samt hälso- och sjukvård
5. Redogöra för begreppet deltagande beslutsfattande och dess innebörd inom tandvården

Färdighet och förmåga 
6. Föreslå individuell vårdplanering och genomföra behandling på patienter med komplexa
allmänna och orala tillstånd avseende patienter med antingen karies, parodontal eller
periimplantär sjukdom 
7. Självständigt planera och utfärda remiss utifrån tandhygienistens kompetensområde
8. Tillämpa strategier för deltagande beslutsfattande i patientverksamhet
9. Kommunicera professionsinriktat med patienter och personal både i grupp och enskilt,
med
ett för sammanhanget funktionellt och adekvat språkbruk i tal och skrift

Värderingsförmåga och förhållningssätt
10. Ta ställning till samhälls- och patientekonomiska aspekter avseende oral hälsa bland
utsatta grupper 
11. Visa förmåga att med helhetssyn på människan motivera relevanta åtgärdsbedömningar
utifrån vetenskapliga och etiska aspekter samt patientens specifika behov
12. Reflektera över hur våldsutsatta personer kan upptäckas i tandvården och bemötas
professionellt och respektfullt 
13. Reflektera över eget behov av ytterligare kunskap och livslångt lärande

Innehåll
- VFU allmäntandvård
- Auskultation specialisttandvård 
- Individuell vårdplanering
- Remisshantering
- Teamsamverkan
- Deltagande beslutsfattande
- Etik
- Utsatta grupper
- Tandvårdsstöd
- Våld i nära relationer
- Mänskliga rättigheter
- Funktionsnedsättning
- Samhällsaspekter
- Nationella riktlinjer för tandvård 

Kurslitteratur och övriga läromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursen examineras genom:
- seminarium 
- individuell klinisk examination.

För godkänd kurs krävs obligatorisk närvaro och deltagande vid patientverksamhet i
verksamhetsförlagd utbildning (VFU), auskultation specialisttandvård samt presentation
patientseminarium vid Akademisk Folktandvårdsklinik (AFK). Antalet examinationstillfällen
för VFU är begränsat till två.



Om studenten har ett beslut från Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stöd på grund
av dokumenterad funktionsnedsättning har examinator rätt att ge studenten en anpassad
examination eller att låta studenten genomföra examinationen på ett alternativt sätt.

Betyg
Kursen bedöms enligt betygsskalan Väl godkänd (VG), Godkänd (G) eller Underkänd (U).

Kvalitetsuppföljning
Under och efter kursen sker en uppföljning av måluppfyllelse och förutsättningar för lärande i
kursen. Dess främsta syfte är att bidra till förbättringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter är ett av underlagen för granskningen, och inhämtas i enlighet med gällande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om åtgärder.

Kursbevis
Kursbevis utfärdas på begäran.

Övrigt
Gällande regler för utbildning på grundnivå och avancerad nivå vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anställdas skyldigheter och rättigheter.

Resor och boende kan medföra merkostnader för studenten i samband med VFU och AFK. 
Fullgott vaccinationsskydd krävs inför klinisk verksamhet och eventuella kostnader bekostas
av studenten.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students kliniska utbildning om
studenten visar sådana allvarliga brister i kunskaper, färdigheter eller förhållningssätt att
patientsäkerhet eller patientens förtroende för tandvården riskeras. När undervisningen
avbryts på detta sätt innebär det att studenten underkänns på aktuell kurs. I sådana fall skall
en individuell handlingsplan upprättas, där det framgår vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som krävs innan studenten ges möjlighet till klinisk färdighetsträning i
denna kurs och kommande kliniska kurser.


