Dnr: OHG017/20222

Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Oral halsa

Kursplan

Aldrande i teori och praktik och med fokus pa oral
halsa

Kurskod: OHGO017

Kursens Aldrande i teori och praktik och med fokus pa oral halsa

benamning: Ageing in theory and practice and with a focus on oral
health

Hogskolepoang: 15
Utbildningsniva: Grundniva

Successiv Grundniva, har minst 60 hp kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (G2F)

Huvudomrade:
OHA (Oral halsa)

Beslut om faststadllande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten fér halsa, natur- och teknikvetenskap 2022-02-01 och
galler frdn hostterminen 2022 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

90 hp inom Tandhygienistprogrammet dar Introduktion till oral halsa - teorier, profession och
vetenskap 7,5 hp, Anatomi, fysiologi och medicinsk vetenskap for tandhygienister 15 hp,
Prekliniska studier fér tandhygienistens yrkesomrade, teori och metod 15 hp, Grundldggande
vetenskapsteori och metod 7,5 hp, Oral Halsa prevention - kliniska studier | 7,5 hp, Folkhalsa
och oral halsopromotion 7,5 hp, Oral halsa och allmanhalsa - teori och kliniska studier Il 22,5
hp och Barn, ungdomar och unga vuxna - halsoframjande, bemoétande och behandling for
tandhygienistens yrkesomrade 15 hp ingar. Motsvarandebedémning kan goéras.

Registrerad pa kurserna Samtalsmetodik och bemoétande vid munhalsorelaterad
beteendefdrandring 7,5 hp och Vetenskapliga metoder, analyser och projektplanering 7,5
hp.



Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

- Beskriva teorier inom aldrande samt redog6ra for aktuell forskning inom &ldretandvard

- Redogora for betydelsen av den aldre personens allmanhalsa och valbefinnande i relation

till orala halsan samt utifran ett livscykelperspektiv

- Redogora for det friska normala dldrandet samt orala férandringar hos den &ldre patienten
- Redogoéra for betydelsen av samverkan med andra professioner gallande aldres munhalsa

- Forklara regelverket for tandvardsstodet

Fardighet och formaga

- Foresld och genomféra halsoframjande insatser for att mota férvantade
munhalsorelaterade behov av en aldrande befolkning

- Identifiera orala sjukdomar och dess orsak(-er) samt féresla férebyggande och behandlande
atgarder inom aldretandvard utifran tandhygienistens kompetensomrade

- Planera och genomféra uppsdkande verksamhet

Varderingsformaga och férhallningssatt

- Reflektera 6ver egna varderingar i bemdétandet av dldre patienter, deras narstdende och
andra grupper

- Reflektera 6ver tandhygienens roll i arbete med aldre utifran etik, interkultur och samhalle
med beaktande av manskliga rattigheter

- Visa férmaga att identifiera eget behov av ytterligare kunskap och att fortlépande utveckla
sin kompetens inom aldretandvard

Innehall

- Aldrande, halsa och valbefinnande

- Livscykelperspektiv

- Manskliga rattigheter

- Etik och bemotande

- Interkultur och samhalle

- Transprofessionell samverkan

- Halsoframjande och preventiva insatser
- Gerodonti

- Geriatrik

- Vald i nara relationer

- Palliativ tandvard

- Tandvardsstod

- Uppsdkande verksamhet

- ROAG (Revised Oral health Assessment Guide)
- Protetik

Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Kursens mal examineras genom:

- Individuella muntliga redovisningar

- Skriftliga inlamningsuppgifter i grupp och individuellt
- Seminarier

Antalet examinationstillfallen for att bli godkand pa kursen ar begransat till fem.



For godkand kurs kravs aven obligatorisk narvaro vid uppsdkande verksamhet.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att 13ta studenten genomfdra examinationen pd ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Resor och boende kan medféra merkostnader for studenten i samband med
VFU.Vaccinationsskydd i enlighet med krav frdn mottagande verksamhet kravs infér klinisk
verksamhet och eventuella kostnader bekostas av studenten.



