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Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Oral halsa

Kursplan

Barn, ungdomar och unga vuxna - halsoframjande
arbete, prevention och behandling inom
tandhygienistens yrkesomrade

Kurskod: OHGO013
Kursens Barn, ungdomar och unga vuxna - halsoframjande
benamning: arbete, prevention och behandling inom

tandhygienistens yrkesomrade
Children, adolescents and young adults - health
promotion, prevention and treatment within the dental
hygienist’s profession

Hogskolepoang: 15

Utbildningsniva: Grundniva

Successiv Grundniva, har minst 60 hp kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (G2F)

Huvudomrade:
OHA (Oral halsa)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2022-09-09 och
galler frén varterminen 2023 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

60 hp inom Tandhygienistprogrammet fran termin 1-2. Registrerad pa kurserna Folkhalsa
och oral halsopromotion 7,5 hp och Oral halsa och allmanhalsa - teori och kliniska studier Il
22,5 hp. Kliniska studier i kursen Oral halsa och allmanhalsa - teori och kliniska studier Il 22,5
hp maste vara godkanda.



Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och férstaelse

- Redogora for barns, ungdomars och unga vuxnas fysiska, psykiska och socioemotionella
utveckling och hur detta relaterar till tandhygienistens bemoétande och behandling i
tandvardssituationen

- Redogéra for hur interkulturella faktorer och genus kan inverka pa barns, ungdomars och
unga vuxnas attityder och halsobeteende avseende oral hélsa och tandvard

- Redogéra for hur barns, ungdomars och unga vuxnas allménna halsotillstand, livsvillkor och
livsstil kan paverka den orala halsan

- Redogo6ra for manskliga rattigheter, vald i nara relationer och orosanmalan utifran
barnkonventionen

- Redogoéra for den normala bettutvecklingen, lokala och generella faktorers inverkan pa
tandutveckling samt beskriva avvikelser i bett och kakar

- Redogoéra for olika typer av ortodontiska behandlingar och konstruktioner samt lampliga
preventiva munhalsoatgarder

- Redogéra for och ta stallning till behandling och riskbedémning av karies- och parodontal
sjukdom bland barn, ungdomar och unga vuxna

Fardighet och férmaga

- Utféra orala undersodkningar och behandlingar, grundade pé vetenskap och beprévad
erfarenhet, hos friska patienter eller hos patienter med begynnande sjukdomsutveckling
bland barn, ungdomar och unga vuxna

- ldentifiera bettavvikelser samt behov av konsultation for fortsatt odontologiskt
omhandertagande

- Utreda, analysera och utvardera behov av preventiv och sjukdomsférebyggande
behandling

- Utféra, pa en grundldggande niva, halsoframjande och sjukdomsférebyggande samtal med
barn och deras vardnadshavare samt med ungdomar och unga vuxna

- Uppvisa ett professionellt foérhallningssatt gentemot patienter, kollegor samt andra
yrkeskategorier

- Utarbeta en plan fér halsoundervisning och framstalla utbildningsmaterial samt genomféra
halsoundervisning pa gruppnivad inom omradet oral hélsa

Varderingsformaga och férhallningssatt

- Reflektera utifran etiska aspekter gallande manskliga rattigheter, barnkonventionen, vald i
nara relationer och orosanmalan

- Reflektera dver professionellt forhallningssatt med beaktande av barn, ungdomar och unga
vuxnas forutsattningar utifran utvecklingsniva, livsvillkor och livsstil

- Reflektera kring samtal med barn och vardnadshavare vid behandlingsproblem och
tandvardsradsla

Innehall

- Utvecklingspsykologi

- Interkultur och genus

- Allmanna halsotillstand, livsvillkor och livsstil

- Manskliga rattigheter, barnkonventionen, vald i nara relationer och orosanmalan
- Tandvardsradsla

- Tand- och bettutveckling

- Oral undersokning

- Pedodonti

- Fissurférsegling

- Bemotande och behandling i tandvardssituationen
- Ortodonti



- Riskbedémning

- Prevention- och sjukdomsférebyggande behandling

- Professionellt forhaliningssatt

- Halsosamtal och halsoundervisning

- Verksamhetsférlagd utbildning (VFU) inklusive auskultation specialisttandvard

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Kursen examineras genom:

- Individuella skriftliga hemtentamina
- Skriftliga inlamningsuppgifter i grupp
- Seminarier

- Klinisk examination

Antalet examinationstillfallen for att bli godkand pa kursen ar begransat till fem.

For godkand kurs kravs obligatorisk narvaro och deltagande i verksamhetsfdrlagd utbildning
(VFU) inklusive auskultation specialisttandvard inom pedodonti och ortodonti. Antalet
tillfallen for VFU &r begransat till tva.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att 13ta studenten genomfdra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Resor och boende kan medféra merkostnader for studenten i samband med
verksamhetsférlagd utbildning (VFU) samt auskultation specialisttandvard. Fullgott
vaccinationsskydd kravs infor klinisk verksamhet och eventuella kostnader bekostas av
studenten.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students kliniska utbildning om
studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhaliningssatt att
patientsakerhet eller patientens fortroende fér tandvarden riskeras. Nar undervisningen
avbryts pa detta satt innebar det att studenten underkanns pa aktuell kurs. | sadana fall ska
en individuell handlingsplan upprattas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mdjlighet till klinisk fardighetstraning i
denna kurs och kommande kliniska kurser.



