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Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
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Kursplan

Prekliniska studier for tandhygienistens
yrkesomrade, teori och metod

Kurskod: OHGO0O07
Kursens Prekliniska studier for tandhygienistens yrkesomrade,
benamning: teori och metod
Preclinical studies for the dental hygienist, theory and
method

Hogskolepoang: 15
Utbildningsniva: Grundniva

Successiv Grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav
fordjupning: (G1IN)
Huvudomrade:

OHA (Oral halsa)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten fér halsa, natur- och teknikvetenskap 2025-02-18 och
galler fran hostterminen 2025 vid Karlstads universitet.

Behoérighetskrav
Grundlaggande behodrighet samt Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Samhallskunskap 1b eller
Samhallskunskap 1lal + 1la2, Naturkunskap 2 eller Fysik 1, Kemi 1 och Biologi 1.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse
- Redogo6ra for innebdérden av forfattningar som styr stralskydd, journaldokumentation samt
sekretess



- Redogora for grundlaggande rontgenfysik, rontgenapparatens funktion,
réntgenstralningens fysiska egenskaper och dess biologiska effekter

- Redogéra for den digitala réntgenbildens uppkomst och de faktorer som paverkar
rontgenbildens tekniska kvalitet

- Redogo6ra for kliniska data och journaldokumentation inom tandvarden

- Redogora for anamnesupptagning

- Redogoéra for matinstrument kring riskbedémning for erosioner, karies och parodontal
sjukdom

- Sarskilja normal oral anatomi fran erosioner, karies- och parodontal sjukdom
rontgenologiskt

- Beskriva normala orala vavnader och slemhinnestrukturer

- Redogoéra for dentala material, instrument och utrustning samt deras funktion och
anvandning for behandling inom tandhygienistens yrkesomrade

- Redogoéra for grundlaggande etiologi, patogenes, diagnostik och prevention for erosioner,
karies- och parodontal sjukdom utifrdn gallande evidens

- Férklara betydelsen av ett ergonomiskt arbetssatt inom tandvarden

Fardighet och formaga

- Tilldmpa basala hygienrutiner

- Tillampa extra- och intraorala undersékningsmetoder

- Tilldmpa metoder for visuell och instrumentell undersékning avseende erosioner, karies och
parodontal diagnostik

- Tilldmpa professionellt forhallningssatt med ett for sammanhanget funktionellt och adekvat
sprakbruk med korrekt terminologi inom professionen

- Tillampa projektionslara och installningsteknik for odontologisk radiologi samt tolka
intraorala bilder inom tandhygienistens kompetensomrade

- Tillampa skarpning av universalinstrument

- Tilldmpa scaling med universalinstrument och maskinellt

- Tilldmpa professionell tandrengéring

- Tilldmpa en ergonomisk operatérstallining vid instrumentering under patientbehandling

- Tilldmpa hjart- och lungraddning

Varderingsformaga och férhallningssatt

- Uppvisa och reflektera 6ver ett professionellt férhallningssatt

- Reflektera 6ver hallbar utveckling avseende material och instrument inom tandvarden
- Reflektera dver eget larande och behov av ytterligare kunskap

Innehall

- Férfattningar inom stralskydd, journaldokumentation och sekretess
- Nationella riktlinjer fér tandvarden

- Journaldokumentation

- Odontologisk radiologi

- Normala rontgenanatomiska strukturer

- Normala munslemhinnans karakteristika

- Dentala material

- Instrument och utrustning inom tandhygienistens yrkesomrade
- Karies

- Parodontal sjukdom

- Riskbedémningsinstrument

- Professionell tandrengéring

- Ergonomiskt arbetssatt

- Hjart- och lungraddning

- Hallbar utveckling



Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Kursens mal examineras genom:

- Individuella skriftliga hemtentamina
- Individuella skriftliga salstentamina
- Seminarier

- Klinisk examination

- Individuell skriftlig reflektionsrapport

Antalet examinationstillfallen for att bli godkand pa kursen ar begransat till sex, pa grund av
begransade resurser.

For godkand kurs kravs obligatorisk narvaro och deltagande vid prekliniska metodévningar
vid kliniskt traningscentrum och utbildningskliniken, begransat till tva tillfallen. For klinisk
examination eller omexamination senare an sex manader efter metoddvningarna och
patientverksamhet kravs att studenten genomfoér de obligatoriska metoddévningarna och
patientverksamhet pa nytt.

Studieresultat kan inte slutrapporteras innan studenten deltagit i de obligatoriska
utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med anvisningar. Franvaro fran
obligatoriska utbildningsinslag kan innebara att studenten inte kan ta igen tillfallet férran
kursen ges nasta gang.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen fér granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt

Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Fullgott vaccinationsskydd kravs infor klinisk verksamhet och eventuella kostnader bekostas
av studenten.

Kostnader for inkép av HLR-utrustning samt dentala instrument tillkommer och bekostas av
studenten.



