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Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Oral halsa

Kursplan

Oral halsa for den aldrande patienten med sarskilda
behov

Kurskod: OHA201
Kursens Oral halsa for den aldrande patienten med sarskilda
benamning: behov

Oral health for aging patients with special needs
Hogskolepoang: 15
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1N)

Huvudomrade:

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2022-02-25 och
galler frdn hostterminen 2022 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Av Socialstyrelsen utfardad legitimation som tandhygienist samt kandidatexamen inom
huvudomradet omfattande 180 hp, eller tandldkarexamen. Gymnasiets svenska kurs 3 eller
svenska som andrasprak kurs 3. Gymnasiets Engelska kurs 6. Motsvarandebeddémning kan
goras.

Sarskild behoérighet: Yrkesverksamhet som tandhygienist efter utfardad legitimation som
tandhygienist.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:



Kunskap och forstaelse

- visa foérdjupad kunskap om organisationen runt vard och omsorg av aldrande patienter med
sarskilda behov

- visa fordjupad forstaelse for hur dldre personers allméanna halsotillstand och livsvillkor tar
sig uttryck i den orala halsan

- visa férdjupad forstdelse for vilka behov en aldrande patient kan ha i mun- och
tandvardssituationen

- visa fortrogenhet med handlaggandet av patientgrupper med sarskilda behov, vilka
huvudsakligen omhandertas inom specialiteten orofacial medicin

Fardighet och férmaga

- tilldmpa aktuella organisatoriska och ekonomiska stédsystem for aldre patienter med
sarskilda behov

- handlagga den orala halsosituationen och sjalvstandigt utféra halsoframjande och
preventiva insatser pa ratt vardambitionsniva fér dldrande patienter med séarskilda behov
- utifrdn vetenskaplig litteratur sjalvstandigt planera och vardera utbildningsmodeller som
befréamjar oral halsa hos dldrande patienter med sarskilda behov

- sjalvstandigt genomféra evidensbaserad utbildning i specialinriktad munhalsovard for
professioner som arbetar med aldre med sarskilda

behov

Varderingsformaga och férhallningssatt

- reflektera 6ver tandhygienistens roll i det orala halsoarbetet fér dldrande patienter med
sarskilda behov och deras narstaende

- uppvisa ett etiskt och salutogent forhallningsatt i sitt yrkesutévande

- uppvisa ett evidensbaserat och vetenskapligt forhallningssatt i sitt yrkesutévande

- uppvisa ett jamlikt férhallningssatt avseende manskliga rattigheter

Innehall

Kursen avser att ge kunskap och forstaelse for hur den orala halsan paverkas och tar olika
uttryck i samband med aldrande och sarskilda behov samt ge fardighet och formaga att
hjalpa berérda patientgrupper att bibehalla en god oral halsa alternativt att aterstalla en god
oral halsa, under givna forutsattningar. Studenten ska i detta arbete vagledas av ett
salutogent och vetenskapligt perspektiv samt dppenhet fér samarbete med kollegor och
andra professioner.

Kursen innehaller tva delar. Modul | bygger pa teoretiskt material och Modul Il bygger pa
uppgifter som utfors i klinisk miljo, foretradesvis studentens arbetsplats. | fall sddan saknas
eller inte ar lamplig for kursens inriktning kan kursledningen vara behjalplig. | all
undervisning laggs vikt vid omradets vetenskapliga grund och evidensbaserad kunskap.

Modul I: Introduktion, 8mnesférdjupning i oral halsa for den aldrande patienten med
sarskilda behov

- Gerontologi

- Aldreomsorgens struktur

- Tandvardens stodsystem for patienter med séarskilda behov

- Den aldrande munhalan

- Geriatriska halsotillstand i relation till oral halsa

- Funktionsvariationer i relation till oral halsa

- Odontologiska vardambitionsnivaer

- Odontologiska vardmodeller for patienter med sarskilda behov

- Halsolittererasitet i relation till oral halsa for patienter med sarskilda behov

Modul Il: Analys och praktisk tillampning av oralt halsoarbete fér den aldrande patienten med



sarskilda behov

- Oralt halsoarbete for patienter med sarskilda behov

- Multiprofessionell samverkan runt oral halsa fér patienter med sarskilda behov
- Anpassad munhalsoutbildning till olika malgrupper samt analys av dessa

- Analys av kliniska exempel pa patienter med séarskilda behov utifran olika
vardambitionsnivaer

Former for undervisning

Kursen ar delvis natbaserad genom féreldsningar, seminarier, arbete med patientfall och
redovisningar.

Klinisk/praktisk tillampning skall ske vid den studerandes arbetsplats i tandvarden inom
ramen for sin anstallning. Detta forutsatter samrédd mellan den studerande och
arbetsplatsens ledning samt ledningens godkannande.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Kursens mal examineras genom skriftliga individuella inlamningsuppgifter. Fér godkand kurs
kravs godkant genomférande av obligatoriska moment och uppgifter samt aktivt deltagande
pa seminarium.

Antalet examinationstillfallen for att bli godkand pa kursen ar begransat till fem.

Komplettering av individuella inlamningsuppgifter kan medges nar examinationsresultatet
ligger nara gransen for godkant d.v.s endast mindre komplettering/ar kravs for att studenten
ska na larandemalet/en. Komplettering inldmnas inom sex arbetsdagar efter att studenten
har meddelats. Endast den av lararen eftersdkta kompletteringen bedéms, enligt tentamens
bedémningskriterier. Om kompletteringen ar otillracklig underkanns examinationen.

Student som bedémts underkand vid ordinarie examination av kurs ges mdjlighet till férnyad
prévning vid minst tva tillfallen inom ett ar fran ordinarie tillfallet. Student som bedémts
underkand i uppgifter som genomfors i klinisk miljéo har mdjlighet till férnyad bedémning vid
tva tillfallen sa snart det finns organisatoriska méjligheter fér detta.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet



reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.



