Dnr: LFGG12/20242

Lararutbildningsnamnden
Idrottsvetenskap

Kursplan

Idrott och halsa Il - grundlarare i fritidshem

Kurskod: LFGG12
Kursens Idrott och halsa Il - grundlarare i fritidshem
benamning: Physical Education Il - school-age educare

Hogskolepoang: 15
Utbildningsniva: Grundniva

Successiv Grundniva, har minst 60 hp kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (G2F)

Huvudomrade:

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Lararutbildningsndmnden 2024-02-14 och galler fran
hostterminen 2024 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Minst betyget godkand pa Lararens didaktiska verktyg - grundlarare i fritidshem, 6 hp, Skola
som system och idé - grundlarare i fritidshem, 9 hp, Lararens pedagogiska forhallningssatt -
grundlarare i fritidshem, 15 hp, Pedagogik och larande i fritidshem I, 22,5 hp samt
Naturvetenskap och teknik for grundlarare i fritidshem, 7,5 hp, Matematik for grundlarare i
fritidshem, 7,5 hp och Verksamhetsfoérlagd utbildning Il - grundlarare i fritidshem, 7,5
hp.Registrerad pa Pedagogiskt ledarskap i skola och fritidshem, 15 hp, Pedagogik och
larande i fritidshem Il och Idrott och halsa | - grundlarare i fritidshem, 22,5 hp.
Motsvarandebeddmning kan géras.

Larandemal

Syftet med kursen ar att studenten ska ges mdjlighet att 6ka sina kunskaper kring
beddmning- och betygsattning i &mnet idrott och hélsa, dar innehallet i styrdokumenten och
de kunskapskvaliteter amnet avses utveckla hos eleverna problematiseras.



Delkurs 1 Bedémning och betygssattning, 7,5 hp

Efter avslutad delkurs skall studenten kunna:

1. beskriva, diskutera och problematisera hur bedémning och betygssattning, utifrén laro-
och kursplan, kan grundas pa

vetenskapliga modeller och beprévad erfarenhet,

2. planera och genomfdra halsoarbete i fritidshemmet utifran laro- och kursplan eller
utarbeta en terminsplanering i amnet idrott och halsa samt

3. planera undervisning anpassad for elever med flerfunktionsvariation, férsvara upplagget
och dess betydelse for bedémning och betygssattning.

Delkurs 2 Verksamhetsférlagd utbildning Ill, 7,5 hp

Efter avslutad delkurs skall studenten kunna:

1. gestalta och formedla de grundlaggande varden som anges i skollagen och i laroplanen,
2. med viss sjalvstandighet och i samarbete med andra férebygga, hantera och bearbeta
konflikter i enlighet med skolans och fritidshemmets styrdokument,

3. med viss sjalvstandighet integrera ett normkritiskt perspektiv med fokus pa jamstalldhet
och jamlikhet i undervisningen i skola och fritidshem,

4. kommunicera professionsinriktat med elever, vardnadshavare och personal bade i grupp
och enskilt, med ett for sammanhanget funktionellt och adekvat sprakbruk i tal och skrift,
5. med viss sjalvstandighet planera, leda, genomfdra och utvardera sekvenser av
undervisning med utgangspunkt i skolans styrdokument samt teoretiskt férankrat i
amneskunskap och amnesdidaktik,

6. sjalvstandigt och i samarbete med andra identifiera elevers olika férutsattningar och
specialpedagogiska behov och vidta relevanta atgarder vid planering, genomférande och
utvardering av undervisning,

7. med viss sjalvstandighet beskriva och tillampa olika satt att observera och dokumentera i
ett verksamhetsutvecklande syfte,

8. med viss sjalvstandighet organisera och dokumentera bedémning, samt under
handledning, pa tillampliga satt, kommunicera detta med elever, vardnadshavare och
personal samt

9. reflektera 6ver den egna professionsutvecklingen samt identifiera vidare behov av
utveckling.

Innehall
Kursen bestar av tva delkurser.

Bedbmning och betygssattning, 7,5 hp

| delkursen behandlas:

- kunskap om bedémning och betygssattning,

- den kunskapssyn som genomsyrar styrdokumenten och de kunskapskvaliteter som amnet
avses utveckla hos eleverna,

- amnet idrott och halsas vetenskapliga grund, mal, innehall och arbetsséatt problematiseras
och relateras till bedémning och betygssattning, aven ur ett specialpedagogiskt perspektiv.

Kursen innehaller ocksa friluftsaktiviteter som arstiden har att erbjuda.

Verksamhetsférlagd utbildning Ill, 7,5 hp

Under delkursen far studenten:

- tolka och tillampa centrala styrdokument,

- praktiskt tilldmpa pedagogiska och didaktiska teorier med beaktande av elevers kunskaper,
férmagor och behov,

- planera, leda och utvardera undervisning i amnet idrott och halsa samt i fritidshemmet
som omfattar en langre period och under denna verka inom hela sitt framtida uppdrag i
skolan,

- praktiskt hantera specialpedagogiska behov, i samverkan med andra,



- dokumentera, bedéma och/eller betygssatta elevernas kunskap i relation till
verksamhetens mal,
- anvanda digitala larrresurser i skolan.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Delkurs 1 Bedémning och betygssattning, 7,5hp

Larandemal 1 examineras genom individuellt seminarium.

Larandemal 2 och 3 examineras genom en skriftlig individuell inlamningsuppgift och genom
ett praktiskt genomférande.

For bedomningen skall underlaget vara sadant att individuella prestationer kan sarskiljas.

Vid icke godkant betyg av en examination men dar studenten ligger nara gransen for
godkant betyg, kan den examinerande lararen ge studenten kompletterande uppagifter i
stallet for en omtentamen/omexamination. Bristerna ska vara mojliga att atgarda med kort
tidsatgang i nara anslutning till examinationstillfallet, saledes ska brister i maluppfyllelsen
fér en examination endast vara av mindre karaktar. Det &r examinatorn som med sina
kunskaper om studentens kunskapsbrister, som ska avgoéra vilka kompletteringar studenten
ska genomfora.

Delkurs 2 Verksamhetsfoérlagd utbildning Ill, 7,5hp
Larandemal 1-8 examineras genom fullgjord och dokumenterad VFU.
Larandemal 9 examineras genom muntliga och skriftliga uppgifter vid larosatet.

Narvaro kravs pa informationen som féregar perioden och pa de skolférlagda delarna av
VFU:n. Enstaka dagar tas igen efter 6verenskommelse med lararutbildaren. Om inte
sarskilda skal féreligger gor student, som varit franvarande mer &n 5 dagar, om VFU-
perioden i sin helhet.

Antalet examinationstillfallen pa VFU ar begransat till tva.

En students VFU kan avbrytas med omedelbar verkan om det finns pataglig risk for att
studenten pa grund av grov oskicklighet eller synnerligen oldmpligt upptradande kan komma
att skada annan person eller vardefull egendom om han eller hon fortsatt deltar i den
verksamhetsforlagda utbildningen. Beslut om att avbryta VFU fattas av examinator efter
samrad med chef for lararutbildningens kansli och programledare och innebar att VFU-
kursen underkanns och ett examinationstillfalle ar férbrukat.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddoms med nagon av betygsgraderna Val godkand (VG), Godkand (G) eller
Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.



Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Friluftsaktiviteter som ingar i kursen &r arstidsberoende och kan darfér vid behov férlaggas
vid annan tidpunkt.

I kursen forekommer ytterligare obligatoriska moment for att sakerstalla att studenten
innehar de kunskaper som kravs for yrkesprofessionen. Vilka dessa ar meddelas vid
kursstart.

Kursen ingar i Grundlararprogrammet med inriktning mot arbete i fritidshem.



