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Omvardnad

Kursplan

Teori och praktik i specialiserad operationssjukvard
inom perioperativ vard med inriktning mot
teamarbete och ledarskap

Kurskod: KMA612
Kursens Teori och praktik i specialiserad operationssjukvard
benamning: inom perioperativ vard med inriktning mot teamarbete

och ledarskap

Theory and practice in specialised theatre care in
perioperative care with a focus on teamwork and
leadership

Hogskolepoang: 22.5
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har kurs/er pa avancerad niva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1F)

Huvudomrade:
OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2026-01-27 och
galler frdn hostterminen 2026 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Student antagen i programmet Specialistsjukskdterska med inriktning mot
operationssjukvard. Operationssjukskodterskans ansvar och kompetens inom perioperativ
vard 15 hp samt VFU 6 hp i Teori och praktik i grundldggande operationssjukvard inom
perioperativ vard.



Svenska 3 eller Svenska som andrasprak 3 samt Engelska 6/A.

alternativt

Svenska, niva 3 eller Svenska som andrasprak, nivé 3 samt Engelska, niva 2.
Motsvarandebeddmning kan géras

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

1. forklara och redogdra for hur patientens perioperativa vard planeras, genomfors,
utvarderas och dokumenteras for att bevara patientsakerheten,

2. forklara och redogdra for operationssjukskoterskans ansvar och kompetens relaterat till
samarbetet i operationsteamet och dvriga yrkesprofessioner inom perioperativ vard,

3. redogora for beredskap och organisation i samband med katastrof och trauma samt
relatera till operationssjukskdterskans delaktighet i traumateamet samt

4. forklara operationssjukskéterskans ledarskap relaterat till olika organisationsteorier och
budgetarbetets betydelse for operationssjukvardens verksamhet.

Fardighet och formaga

5. sjalvstandigt bedéma, planera, genomféra, utvardera och dokumentera patientens
perioperativa vard baserad pa evidensbaserad kunskap,

6. visa pa och reflektera 6ver ett professionellt férhallningssatt och reflektera utifran ett
mangfalds- och likabehandlingsperspektiv inom perioperativ vard,

7. sjalvstandigt kommunicera och samarbeta med yrkesprofessioner i operationsteamet
samt konsultera dvriga yrkesprofessioner for att sakerstalla och effektivisera det
perioperativa vardarbetet,

8. identifiera patientens behov av omvardnad relaterat till topografisk anatomi och
operationsmetodik inom olika kirurgiska specialiteter,

9. sjalvstandigt ansvara for att material och utrustning hanteras med bibehallen aseptik och
sterilitet och beakta infektions- och komplikationsférebyggande atgarder utifran evidens och
beprdvad erfarenhet,

10. sjalvstandigt ansvara for att sakerhet uppratthalls i handhavandet av medicinteknisk
utrustning relaterat till gallande forfattningar och riktlinjer,

11. sjalvstandigt ansvara for omhandertagande och dokumentation av biologiska preparat,
12. tillampa handlingsberedskap i komplexa situationer samt reflektera och bedéma varden
av svart sjuka patienter,

13. reflektera 6ver och redogoéra for systematiskt patientsakerhetsarbete inom perioperativ
vard samt

14. anvanda olika pedagogiska hjalpmedel for att visa pa sin vardpedagogiska formaga.

Véardering och forhaliningssatt

15. reflektera 6ver eget l[arande och behov av ytterligare kunskap fér utveckling av klinisk
kompetens,

16. reflektera 6ver sitt eget professionella férhallningssatt relaterat till samarbete inom
perioperativ vard samt

17. visa sjalvkannedom och empatisk formaga.

Innehall

| kursen integreras Omvardnad 5 hp och Medicinsk vetenskap 17,5 hp varav 15 hp
verksamhetsfoérlagd utbildning (VFU).

Kursens undervisningsformer bestar av férelasningar, fardighetstraning, litteraturstudier,
grupparbeten, enskilda studieuppgifter, loggbok och seminarier samt VFU tio veckor med
faltstudier.

Kursen genomférs som en hybridutbildning pa helfart som innebar att undervisning och



examinationer utférs pa Karlstads universitet, pd grupptraffar pa studieorten och pa distans.

Perioperativ vard:

- operationssjukskoterskans kompetens och ansvar
- medicinsk teknik

- operationsmetodik

- perioperativa vardprocessen

- katastrof/trauma

- ledarskap

VFU:

- planering av patientens perioperativa vard

- kommunikation och samverkan med operationsteamet
- operationsmetodik

- aseptik och hygien

- topografisk anatomi

- biologiska preparat

- medicinsk teknik

- professionellt forhallningssatt

- handlingsberedskap

- kostnadsmedvetenhet

- kvalitets- och férbattringsarbete

- dokumentation av patientens perioperativa vard

Kurslitteratur och oévriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursen examineras fortlépande under kursens gang.

Examinationerna sker i grupp och individuellt genom skriftliga och muntliga tentamina i olika
former:

- individuell skriftlig uppgift med efterféljande seminarium

- individuell digital tentamen

- skriftlig gruppuppgift med efterféljande seminarium

- VFU-bedémning del 1 och del 2

Komplettering av skriftliga tentamen kan medges nar 1) underlag for beddomning av ett
larandemal helt saknas, eller 2) om examinationsresultatet ligger nara gransen fér godkant.
Komplettering inlamnas inom sex arbetsdagar efter att studenten har meddelats.

Kursen innehaller verksamhetsférlagd utbildning del 1 (5 veckor) och del 2 (5 veckor). Om
student blir underkand pa del 1 kommer férnyad mojlighet ges under den period som del 2
ar planerad, da del 1 maste vara godkand fore del 2. Studenten som ej bedémts godkand
under VFU har mojlighet till ny VFU-period vid ett tillfalle sa snart det finns organisatoriska
mojligheter for detta. Antalet examinationstillfallen for VFU ar begransat till tva.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att 13ta studenten genomfdra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).



VFU beddms enligt betygsskalan Godkand (G) eller Underkand (U), (32 timmar obligatorisk
narvaro per vecka).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Kursen ingar som obligatorisk kurs i programmet Specialistsjuksk6terska med inriktning mot
operationssjukvard.

Eventuella kostnader kan tillkomma i samband med VFU.

Examinator kan nddgas avbryta pagaende VFU om studenten genom sitt handlande
upptrader grovt oskickligt vid den aktuella praktikplatsen och handlandet innebar risk for
personskada. Vidare kan student tills vidare avskiljas fran utbildningen da studenten lider av
psykisk storning, missbrukar alkohol eller narkotika eller har gjort sig skyldig till allvarlig
brottslighet och det darfor foreligger en pataglig risk att en annan person eller vardefull
egendom kan komma till skada. Rektor anmaler sadant arende till Hogskolans
avskiljandenamnd, som utreder och fattar beslut. Ett beslut om avskiljande ska alltid
innebara att studenten tills vidare inte far fortsatta den pagaende utbildningen.

Hogskolans avskiljandenamnd arbetar for landets alla hégskolor och universitet
(Hégskolelagen kap 4,68, SFS 1992:1434, Férordning om avskiljande av studenter fran
hdgskoleutbildning SFS 2007:989).



