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Kursplan
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Kurskod: KMA403
Kursens Akutsjukvard med inriktning mot trauma inom
benamning: ambulanssjukvard

Prehospital trauma and care
Hogskolepoang: 9
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1N)

Huvudomrade:
OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststadllande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten fér halsa, natur- och teknikvetenskap 2026-01-22 och
galler frdn hostterminen 2026 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Student antagen i programmet specialistsjukskéterska med inriktning mot
ambulanssjukvard.

Svenska 3 eller Svenska som andrasprak 3 samt Engelska 6/A. Alternativt Svenska, niva 3
eller Svenska som andrasprak, niva 3 samt Engelska, niva 2. Motsvarandebeddmning kan
goras.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

-identifiera och redogora for patofysiologiska processer vid olika typer av trauma hos



patienter i alla aldrar vid prehospitalt omhandertagande,

-identifiera, férklara och vardera kinematikens effekter pa manniskokroppen i samband med
olyckor och trafikskadehandelser,

-identifiera olika metoder for litteraturstudier inom omvardnadsforskning samt vardera
trovardighet,

-identifiera, tillampa och utvardera strukturerad bedémning och omvardnad, medicinsk vard
och behandling vid omhandertagande av patienter i alla aldrar utsatta fér trauma samt
-identifiera, planera och tillampa metoder fér urtagning av patienter vid
trafikskadehandelser.

Innehall

| kursen intergreras 2 hp omvardnad och 7 hp medicinsk vetenskap. Kursens
undervisningsformer bestar av férelasningar, studieuppgifter, seminarier och praktiska
ovningar samt 6vningar med patientsimulator. Kursen genomfors i vissa delar som
distansstudier, andra delar genomfors pa campus och évningsomrade. Kursen som helhet
genomfors pa halvfart. Tiden for studierna ar i vissa fall koncentrerade till ett antal
sammanhangande dagar nar undervisningen genomfors pa campus.

Trauma studeras i relation till anatomi, fysiologi, patofysiologiska processer, kinematik, vard
och behandling. Omradden som aven tas upp ar bedémning av vitalparametrar i relation till
patofysiologiska processer och traumats lokalisation samt effekten av kinematiken vid
trauma sasom trubbigt-, penetrerande vald samt brannskador. Prehospital forskning
studeras i perspektiv fran olika metoder for litteraturstudier och begreppet
trovardighet.Vidare studeras och tilldampas urtagning av patient vid trafikskadehandelser
samt strukturerad bedémning, medicinsk vard och behandling samt omvardnad vid trauma
av saval barn, vuxna och aldre i prehospitalt kontext. Omraden som &ven tas upp ar
skadeprevention, primar och sekundar kroppsundersoékning, beddmning av vitalparametrar
samt uppratthallande av vitala funktioner.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Kursen examineras genom en individuell skriftlig nattentamen, en individuell skriftlig
hemtentamen samt en muntlig tentamen. De skriftliga samt den muntliga tentamen
omfattar de teoretiska delarna i kursen. Kursen examineras ocksa genom tre praktiska
individuella examinationer. De praktiska individuella examinationerna omfattar strukturerad
bedémning, medicinsk vard och behandling vid omhéndertagande av patient i samband med
trauma, urtagning av patient vid trafikskadehandelser och genomférs med simulering i
kliniskt tréningscenter eller pa évningsomrade.

Komplettering av hemtentamen kan medges nar underlag for bedémning av ett larandemal
helt saknas eller om examinationsresultatet ligger nara gransen for godkant. Komplettering
inlamnas inom 6 arbetsdagar efter att studenten har meddelats. Antalet tillfallen for att bli
godkand pa kursen &r begréansad till fem.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG) Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning



Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt

Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Kursen ingar som obligatorisk kurs i programmet Specialistsjukskoterska med inriktning mot
ambulanssjukvard.



