Dnr: KMA317/20262

Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Omvardnad

Kursplan

Sjukdomslara och forskrivningsratt for vissa
lakemedel

Kurskod: KMA317
Kursens Sjukdomslara och forskrivningsratt for vissa lakemedel
benamning: Pathology and prescription rights

Hogskolepoang: 15
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har kurs/er pa avancerad niva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1F)
Huvudomrade:

OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2025-11-27 och
galler frdn hostterminen 2026 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Svensk legitimation som sjukskéterska med 60 hp vidareutbildning, alternativt
specialistsjukskoterskeexamen eller student i pagdende specialistsjukskoterskeprogram med
inriktning mot distriktsskéterska. Svenska 3 eller Svenska som andrasprak 3 samt Engelska
6/A.

Alternativt

Svenska, niva 3 eller Svenska som andrasprak, nivéd 3 samt Engelska, niva 2.
Motsvarandebeddmning kan goéras.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
1. identifiera och forklara centrala begrepp inom farmakodynamik och farmakokinetik,



2. identifiera och forklara lakemedelsinteraktion och risker vid [dkemedelsanvandning,

3. bedéma behov av hjalpmedel samt forskriva dessa,

4. beddéma behov av farmakologiska och icke-farmakologiska behandlingar samt forskriva
dessa,

5. redogora for och tillampa férfattningar och andra styrdokument i samband med
lakemedelsforskrivning,

6. redog6ra for farmakologisk behandling till patienter med olika sjukdomstillstand relaterat
till specialistsjukskoéterskans forskrivningsratt,

7. planera och genomféra patientundervisning i administrering av lakemedel samt

8. reflektera dver alders- och genusaspekter i relation till IGkemedelsbehandling.

Innehall

Kursen ar inom omradet medicinsk vetenskap (15 hp). Kursens undervisningsformer bestar
av forelasningar. Kursen genomfoérs som en hybridutbildning (campus med nartraffar) som
innebar att undervisning och examinationer sker bade pa distans och pa campus.

Kursen innehaller farmakologiska begrepp, deras inneb6rd och betydelse for
lakemedelsforskrivning samt lakemedelsanvandning. Vidare ingar studier av
lakemedelsinteraktioner samt risker i samband med Idkemedelsanvandning dar FASS och
Lakemedelsboken anvands som underlag. Vidare férdjupas kunskaper om sjukdomstillstand,
diagnostik, undersékning och farmakologisk samt icke-farmakologisk behandling relaterat till
omraden inom sjukskéterskans férskrivningsratt. Sjukskéterskans forskrivningsratt samt
lakemedelshantering utifrdn aktuella férfattningar och styrdokument behandlas. Alders- och
genusaspekter i relation till Idkemedelsbehandling studeras ocksa.

Studenterna far tréna att bedéma behov av hjalpmedel utifran bedémningsstéd samt
diskutera foér- och nackdelar med olika inkontinenshjalpmedel t.ex. utifran effektivitet,
kostnad och hallbarhet. Dessutom studeras receptférskrivning av ldkemedel och férskrivning
av hjalpmedel. Vardpedagogik studeras i relation till undervisning av patienter i samband
med lakemedelsférskrivning.

Kurslitteratur och oévriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Kursen examineras i foljande examinationsformer; individuell skriftlig nattentamen,
individuell skriftlig hemtentamen som behandlas i seminarium, grupptentamen med
individuell beddmning samt rollspel med individuell bedémning.

Komplettering av hemtentamen kan medges nar examinationsresultatet ligger nara gransen
for godkant d.v.s. endast mindre komplettering/ar kravs for att studenten ska na
larandemalet/en. Komplettering inlamnas inom sex arbetsdagar efter att studenten har
meddelats. Endast den av lararen eftersdkta kompletteringen bedéms, enligt tentamens
beddémningskriterier. Om kompletteringen ar otillracklig underkanns examinationen.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning
Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i



kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgéarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Kursen ingar som obligatorisk kurs i programmet for Specialistsjukskéterska med inriktning
mot distriktsskoéterska. Kursen kan ocksa lasas som fristdende kurs.



