Dnr: KMA317/20231

Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Omvardnad

Kursplan

Sjukdomslara och forskrivningsratt for vissa
lakemedel

Kurskod: KMA317
Kursens Sjukdomslara och forskrivningsratt for vissa lakemedel
benamning: Pathology and prescription rights

Hogskolepoang: 15
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har kurs/er pa avancerad niva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1F)
Huvudomrade:

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten fér halsa, natur- och teknikvetenskap 2022-02-07 och
galler fran varterminen 2023 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

Svensk legitimation som sjukskdterska med 60 hp vidareutbildning, alternativt
specialistsjukskoterskeexamen eller student i pagdende specialistsjukskéterskeprogram med
inriktning mot distriktsskoterska. Svenska 3 eller svenska som andrasprak 3 samt engelska
6. Motsvarandebeddmning kan gdras.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

- identifiera och férklara centrala begrepp inom farmakodynamik och farmakokinetik
- identifiera och foérklara Iakemedelsinteraktion och risker vid lakemedelsanvandning
- beskriva och analysera kvantitativa metoder samt vardera validitet och reliabilitet
- identifiera och reflektera éver forskningsetiska problem och évervaganden



- beddma behov av hjalpmedel samt forskriva dessa

- bedéma behov av farmakologiska- och ickefarmakologiska behandlingar samt forskriva
dessa

- redogodra for och tilldampa férfattningar och andra styrdokument i samband med
ldkemedelsférskrivning

- redogora fér farmakologisk behandling till patienter med olika sjukdomstillstdnd relaterat
till specialistsjukskoéterskans forskrivningsratt

- planera och genomfdra patientundervisning i administrering av lakemedel

- reflektera Over alders- och genusaspekter i relation till Iaikemedelsbehandling

Innehall

Kursen innehaller medicinsk vetenskap (15 hp). Kursens undervisningsformer bestar av
forelasningar, studieuppgifter och basgruppsarbeten. | all undervisning laggs vikt vid
omradets vetenskapliga grund och evidensbaserad kunskap. Kursen genomférs som
distansstudier. Studierna bedrivs enskilt och i basgrupp samt i form av nartraffar pd campus.
Kursen ar delvis natbaserad och olika informations- och kommunikationstekniker anvands.

Farmakologiska begrepp, deras inneboérd och betydelse for Iakemedelsforskrivning samt
lakemedelsanvandning studeras. Vidare ingar lakemedelsinteraktioner och risker med
lakemedelsanvandning. FASS och Lakemedelsboken anvands for att generera en saker
hantering av lakemedel.

Vidare férdjupas kunskaper om sjukdomstillstand, diagnostik, undersékning och behandling
relaterat till féljande omraden inom sjukskéterskans férskrivningsratt; mun och svalg, mage
och tarm, nutrition, sarbehandling, hudinfektioner, eksem, ansikte och harbotten, hud,
infektion, urinvagar och kénsorgan, modravard, smarta, 6ron-nasa-hals samt dgon.

Pedagogik studeras i relation till undervisning av patienter. Utifran forskning inom
distriktsskdterskans arbetsfalt studeras kvantitativ metod och analyseras i hanseende till
olika vetenskapliga studiers syfte, design, datainsamling och analysmetod samt dess
reliabilitet och validitet. | sammanhanget bearbetas aven hur olika statistiska metoder
anvands. Forskningsetiska problem och évervédganden bearbetas utifrdn lagstiftning och
regelverk relevanta for omvardnadsforskning.

Sjukskoterskans forskrivningsratt samt lakemedelshantering utifran aktuella forfattningar
och styrdokument behandlas. Studenterna far trana att bedéma behov av hjalpmedel utifran
bedémningsstdd samt diskutera t.ex. inkontinenshjalpmedels paverkan pa miljén.

Dessutom o6vas tillampning av receptférskrivning av lakemedel och forskrivning av
hjalpmedel.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Kursen examineras genom enskild skriftlig nattentamen, tva enskilda skriftliga
hemtentamina, grupptentamen med individuell bedémning samt rollspel med individuell
bedémning.

Kompletteringar av tentamen kan medges nar underlag fér bedémning av ett larandemal
helt saknas eller om examinationsresultatet ligger nara gransen for godkant d.v.s endast
sma kompletteringar kravs for att studenten ska na larandemalen. Komplettering inlamnas
inom sex arbetsdagar efter att studenten har meddelats.



Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att 13ta studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
| kursen bedéms studenternas uppnadda larandemal enligt betygsskalan Val godkand (VG)
Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Kursen ingar i utbildningsprogram for Specialistsjukskéterska med inriktning mot
distriktsskoterska. Kursen kan ocksa ldsas som fristdende kurs.



