Dnr: KMA134/20242

Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Omvardnad

Kursplan

Sar och sarbehandling |

Kurskod: KMA134
Kursens Sar och sarbehandling |
benamning: Ulcers and Wound Care |

Hogskolepoang: 7.5
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1N)

Huvudomrade:
OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2023-04-27 och
galler frdn hostterminen 2024 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

60 hp i utbildningsprogram pa grundniva inom vard och halsa samt Svenska 3 eller Svenska
som andrasprak 3 samt Engelska kurs 6/A eller motsvarande: Motsvarighetsbedémning kan
goras

Larandemal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. Férklara normal sarlakning samt identifiera och redogéra for olika faktorer som hammar
respektive underlattar sarlakningsprocessen.

2. Foresla och motivera behandlingsprinciper vid olika typer av sar i forhallande till
patientens situation, klinisk bild, diagnos och evidens

3. Forklara hur ett trycksar uppkommer och foresla ett trycksars preventivt arbetssatt

4. Redogora for forfattningar och riktlinjer relevanta inom omradet



Innehall
Kursens undervisningsformer bestar av introducerande férelasningar, case och workshops.

| kursen integreras omvardnad 4 hp och klinisk medicin 3,5 hp.

Studenten fordjupar sig i normal sarlakningsprocess och uppkomstmekanismer vid akuta och
svarldkande sar. | kursen bearbetas akuta sar, tumorsar, arteriella och vendsa bensar. Vidare
studeras kompressionsbehandling, nutritionens betydelse, trycksars prevention samt lokala
sarbehandlingsprinciper utifrdn patientens situation, klinisk bild och evidens. Vidare studeras
sarvatskan, forbandets betydelse, problematiken med biobdrda, antibiotikabehandling
och/eller antiseptiska preparat. Forfattningar och riktlinjer relevanta fér omradet behandlas.

Kurslitteratur och oévriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Examination sker i form av individuell hemtentamen, med uppfdljande seminarium.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att 13ta studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Underkand (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen fér granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt

Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

Kursen kan ingd som valbar kurs i Sjukskéterskeprogrammet.



