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Fakulteten for hilsa, natur- och teknikvetenskap
Omvardnad

Kursplan

Beslut om inrittande av kursen
Kursplanen é&r faststilld av Fakultetsnamnden vid Fakulteten for hilsa, natur- och teknikvetenskap, 2014-04-08
och giller fran hostterminen 2014 vid Karlstads universitet. Den ersitter tidigare kursplan KMGC86.

Kurskod: KMA134

Sar och sarbehandling I, 7.5 hp

(Ulcers and Wound Care I, 7.5 ECTS Credits)

Utbildningsniva: avancerad niva

Successiv fordjupning: A1N (Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav)

Undervisningssprak
Undervisningen sker i huvudsak pa svenska.

Behorighetskrav
Minst 60 hp i utbildningsprogram pa grundniva inom vard och hilsa eller motsvarande samt Svenska B/3 och
Engelska A/6.

Huvudomrade
OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Lirandemal

Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

1. Forklara normal sarldkning samt identifiera och redogora for olika faktorer som hammar respektive
underlittar sarldkningsprocess.

2. Foresla och motivera behandlingsprinciper vid olika typer av sar i férhallande till patientens situation, klinisk
bild, diagnos och evidens

3. Forklara hur ett trycksar uppkommer och foresla ett trycksarspreventivt arbetssitt

4. Redogora for forfattningar och riktlinjer relevanta inom omradet

Kursens huvudsakliga innehall

Kursens undervisningsformer bestar av introducerande foreldsningar, case och workshops.

I kursen integreras omvardnad 4hp och klinisk medicin 3,5hp.

Studenten fordjupar sig i normal sarldkningsprocess och uppkomstmekanismer vid akuta och svarldkande sar. I
kursen bearbetas akuta sar, tumorsar, arteriella och ventsa bensar. Vidare studeras kompressionsbehandling,
nutritionens betydelse, trycksarsprevention samt lokala sarbehandlingsprinciper utifran patientens situation,
klinisk bild och evidens. Vidare studeras sarvitskan, forbandets betydelse, problematiken med bioborda,
antibiotikabehandling och/eller antiseptiska preparat. Forfattningar och riktlinjer relevanta for omradet

behandlas.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel



Se separat dokument.

Examination

Examination sker 1 form av individuell salstentamen.

Betyg

Kursen bedoms enligt betygsskalan Underkiind (U), Godkénd (G) eller Vil Godkiénd (VG).
Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och forutsittningar for larande i kursen. Dess
frimsta syfte &r att bidra till forbéttringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter ir ett av underlagen for
granskningen och inhdmtas i enlighet med géllande regelverk. Studenterna informeras om resultaten och
eventuella atgérder

Kursbevis

Kursbevis erhalls pa begéran av studenten.

Ovrigt

Studenter som pabdrjat en utbildning enligt den studieordning som borjade gilla 1993-07-01 skall fullfolja sina
studier enligt den utbildningsplan de dr antagna till.

Om de vid studiernas slut vill fa ut ett kursbevis eller examensbevis enligt den nya studieordningen, som tradde
1 kraft 2007-07-01, skall de provas mot de kriterier som karaktériserar denna studieordning.

Regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar studenters och
anstélldas skyldigheter och rittigheter.

Kursen kan inga som valbar kurs i Sjukskoterskeprogrammet.

Kursen ar inrdttad 2009-08-25.
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