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Lärandemål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

1. redogöra kritiskt för begrepp, teorier och intellektuella traditioner 
gällande icke-våldskommunikation i olika kulturella sammanhang,

2. jämföra och kontrastera etiska och praktiska perspektiv på icke-
våldskommunikation samt hur dessa tar sig uttryck i olika kulturella 
kontexter, och

3. tillämpa centrala perspektiv relaterade till teori om icke-
våldskommunikation i interkulturella fallstudier.

Innehåll
I kursen behandlas analyser av hur maktojämlikheter, orättvisor och 
konflikter grundade i kulturella skillnader hanteras genom 
icke‑våldsamma kommunikationsformer. Kursarbetet utgår ifrån 
teoretiska idéer och praktiker inom principiellt och pragmatiskt 
icke‑våld. Principiellt icke‑våld (etiskt eller moraliskt icke‑våld) bygger på 
övertygelsen att våld är moraliskt fel i alla eller de flesta situationer. 
Pragmatiskt icke‑våld handlar om icke‑våld som en strategisk metod för 
att uppnå mål om samhällelig förändring.

Studenten diskuterar utmaningar och möjligheter med principiellt och 
pragmatiskt icke‑våld i interkulturell kommunikation på både individ- 
och gruppnivå. I interkulturell kommunikation är principiellt icke‑våld 
kopplat till etisk kommunikation och en universell respekt för mänsklig 
värdighet. Pragmatiskt icke‑våld i interkulturell kommunikation avser 
strategiska kommunikationspraktiker som minskar konflikter och uppnår 
samarbete.

I kursen fokuseras på exempel på icke‑våldskommunikation i 
vardagslivet, i interaktioner inom familjer, utbildningsinstitutioner, 
vårdcentraler och arbetsplatser, samt inom institutionell och statlig 
politik. I kursen behandlas även exempel på icke‑våldskommunikation i 
konfliktsituationer mellan etniska och religiösa grupper inom och mellan 
nationalstater.

Studenten erbjuds både praktiska förslag (tillämpade verktyg för 
vardagligt tänkande och handlande) och teoretiska perspektiv (begrepp, 
teorier och intellektuella traditioner om icke‑våld) för att förstå 
icke‑våldskommunikation i interkulturella sammanhang.

Kurslitteratur och övriga läromedel
Se separat dokument.

Examination
Lärandemål 1 och 2 examineras genom individuella skriftliga 
inlämningsuppgifter och muntliga seminariediskussioner.



Lärandemål 3 examineras genom en individuell skriftlig 
inlämningsuppgift.

Om studenten har ett beslut från Karlstads universitet om riktat 
pedagogiskt stöd på grund av dokumenterad funktionsnedsättning har 
examinator rätt att ge studenten en anpassad examination eller att låta 
studenten genomföra examinationen på ett alternativt sätt.

Betyg
Kursen bedöms enligt betygsskalan Väl godkänd (VG), Godkänd (G) eller 
Underkänd (U).

Kvalitetsuppföljning
Under och efter kursen sker en uppföljning av måluppfyllelse och 
förutsättningar för lärande i kursen. Dess främsta syfte är att bidra till 
förbättringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter är ett av 
underlagen för granskningen, och inhämtas i enlighet med gällande 
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut 
om åtgärder.

Kursbevis
Kursbevis utfärdas på begäran.

Övrigt
Gällande regler för utbildning på grundnivå och avancerad nivå vid 
Karlstads universitet reglerar studenters och anställdas skyldigheter och 
rättigheter.
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