Dnr: IEAD67/20241

Fakulteten for humaniora och samhallsvetenskap
Foretagsekonomi

Kursplan

Mentorsprogram for utveckling och larande

Kurskod: IEAD67
Kursens Mentorsprogram for utveckling och larande
benamning: Mentoring for development and learning

Hogskolepoang: 7.5
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1N)

Huvudomrade:
IEA (Industriell ekonomi)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten fér humaniora och samhallsvetenskap 2024-02-28 och
galler frdn varterminen 2024 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav
Antagen till Magisterprogrammet i Projektledning.

Larandemal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

1. férklara teorier inom ledarskap, sjalvledarskap, grupputveckling och motivation samt
tekniker for reflektion och sjalvkannedom som kan hjalpa individer och grupper att utvecklas
Over tid,

2. kritiskt granska och redogoéra for teorier om sjalvledarskap, gruppers utveckling och
ledares paverkan pa andra,

3. redogdra for traning av ledarfardigheter och aterkopplingens roll i individer och gruppers
utveckling och

4. forfatta och foéresla en personlig utvecklingsplan med utgédngspunkt i den egna
situationen.



Innehall
Syftet med kursen ar att forstarka studentens personliga utveckling inom projektledning och
ledarskap. Detta sker parallellt med studentens medverkan i magister programmets kurser.

Att utveckla ledarskap handlar till stor del om att bli medveten om det egna beteendet i
motet med andra. Under kursen erbjuds mojligheter till att tréna pa och reflektera éver
ledarskap, motivation och den egna situationen.

Kursmomentet bestar av fyra delar: Sjalvinsikt, malbild, personlig utvecklingsplan samt
traning och aterkoppling. De fyra byggstenarna samverkar i en iterativ process. Varje
planerad traff med mentorsgruppen kallas mentorstraff.

Kursens arbetsform praglas av studentens ansvar att aktivt arbeta i grupp med
verklighetsnara praktikfall, dar den egna gruppen aven ar féremal for observation och
reflektion.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Samtliga larandemal examineras individuellt dels genom aktivt deltagande i mentorstraffar,
dels genom en individuell skriftlig inlamningsuppgift.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen fér granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.



