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Kursplan

Amnesdidaktik i idrott och hélsa for yngre barn

Kurskod: IDGF20

Kursens Amnesdidaktik i idrott och hélsa fér yngre barn
benamning: Teaching physical education for younger children
Hogskolepoang: 7.5

Utbildningsniva: Grundniva

Successiv Grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav
fordjupning: (G1IN)

Huvudomrade:

IVA (ldrottsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten fér humaniora och samhallsvetenskap 2023-09-14 och
galler frdn varterminen 2024 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav
Grundlaggande behérighet.

Larandemal

Efter avslutad kurs skall studenten kunna

1. beskriva olika metoder och arbetssatt for planering, genomférande och utvardering av
undervisningssituationer ur ett amnesdidaktiskt perspektiv,

2. tillampa arbetssatt som initierar och uppratthaller elevers motivation till att delta i fysiska-
, idrottsliga- och rorelseaktiviteter som skapar rérelsegladje.

3. definiera begreppen motorik och allsidig rérelsekompetens och relatera dem till barns
olika férutsattningar och behov samt

4. planera och genomfdra aktiviteter till takt och rytm i dans och rérelse till musik.

Innehall



| kursen ges studenten mojlighet att utveckla sina idrottsdidaktiska amneskunskaper. Olika
former av fysiska-, idrotts- och rorelseaktiviteter praktiseras och relateras framst till skolans
undervisning i idrott och halsa samt i fritidshemmet. Principer for mognad och motorisk
utveckling beskrivs till teoretiska aspekter som varvas med praktiska inslag.

Undervisningen sker i form av férelasningar, grupparbeten, litteraturseminarier och som
praktisk presentation av metodik i olika fysiska-, rorelse- och idrottsaktiviteter. Teori och
praktik integreras i alla delkurser.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Larandemal 1 och 2 examineras genom en skriftlig individuell inlamningsuppgift och muntlig
redovisning samt genom ett praktiskt genomférande i grupp.

Larandemal 3 examineras genom en skriftlig individuell inldmningsuppgift.

Larandemal 4 examineras genom ett praktiskt genomférande i grupp.

For bedomningen skall underlaget vara sadant att individuella prestationer kan sarskiljas.

Vid icke godkant betyg av en examination men dar studenten ligger nara gransen for
godkant betyg, kan den examinerande lararen ge studenten kompletterande uppgifter i
stallet fér en omtentamen/omexamination. Bristerna ska vara méjliga att atgarda med kort
tidsatgang i nara anslutning till examinationstillfallet, saledes ska brister i maluppfyllelsen
for en examination endast vara av mindre karaktar. Det ar examinatorn som med sina
kunskaper om studentens kunskapsbrister, som ska avgoéra vilka kompletteringar studenten
ska genomfora.

Komplettering kan ske for alla i kursen forekommande examinationer.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

| kursen férekommer ytterligare obligatoriska moment for att sakerstalla att studenten
innehar de kunskaper som kravs for yrkesprofessionen. Vilka dessa ar meddelas vid
kursstart.



