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Fakulteten fér humaniora och samhéllsvetenskap
Idrottsvetenskap

Kursplan

Idrottsvetenskap - en introduktion till ett mang- och
tvarvetenskapligt falt

Kurskod: IDAMO1
Kursens Idrottsvetenskap - en introduktion till ett mang- och
benamning: tvarvetenskapligt falt
Sports Science: Introduction to a Multi- and Interdisciplinary
Field

Hogskolepoang: 7.5
Utbildningsniva:  Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1N)
Huvudomrade:

IVA (Idrottsvetenskap)

Beslut om faststéllande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten f6r humaniora och samhallsvetenskap 2020-02-25 och géller fran
hdstterminen 2020 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav

90 hp varav minst 30 hp pa G2F-niva eller hégre inom nagot av féljande huvudomraden:
idrottsvetenskap, folkhalsovetenskap, pedagogik, psykologi, sociologi. Alternativt lararexamen om minst
180 hp. Gymnasiets Svenska kurs 3 eller Svenska som andrasprak kurs 3. Engelska kurs 6 eller B.
Motsvarandebeddmning kan géras.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna



- kritiskt granska och jamféra olika forskningsansatsers mojligheter och begransningar inom det
idrottsvetenskapliga faltet,

- analysera teori och metod i aktuell forskning inom det idrottsvetenskapliga faltet utifran vetenskapliga
kvalitetskriterier och etiska aspekter,

- identifiera och reflektera éver olika satt att framja utbytet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet
inom det idrottsvetenskapliga faltet och

- dra metodologiska slutsatser av olika satt att formulera idrottsvetenskapliga forskningsfragor.

Innehall

Kursens syfte &r att férdjupa och integrera vetenskapsteoretiska och metodologiska fragestallningar inom
det idrottsvetenskapliga féltet.

Innehallet behandlar problemomraden som studerar idrottsvetenskap som begrepp kopplade till det
idrotts- och halsorelaterade omradet.

| kursen behandlas

- forskningsansatser inom det idrottsvetenskapliga faltet,

- idrottsvetenskapens idéhistoriska utvecklingslinjer i ljuset av samtida forskning som bedrivs bade
nationellt och internationellt,

- olika idrottsliga och halsorelaterade tillampningsomraden,

- idrottsrelaterade kunskapsfélt som huvudsakligen utgar frAn andra vetenskapliga falt,

- studier av idrott och halsorelaterade omraden for att utveckla teoretiska perspektiv inom andra
vetenskaper.

Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursens mal examineras genom en skriftlig individuell inlamningsuppgift samt aktivt deltagande vid
obligatoriskt seminarium.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om sarskilt pedagogiskt stéd pa grund av
dokumenterad funktionsnedséttning har examinator ratt att ge studenten en anpassad examination eller
att 1ata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt sétt.

Betyg
Kursen bedéms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppféljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i kursen.
Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter ar ett av
underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande regelverk. Studenterna informeras om
resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utférdas pé begéran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar
studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.



