Dnr: IDALT4/20212

Lararutbildningsnamnden
Idrottsvetenskap

Kursplan

Idrottsvetenskap med didaktisk inriktning 4

Kurskod: IDALT4
Kursens Idrottsvetenskap med didaktisk inriktning 4
benamning: Physical education 4

Hogskolepoang: 7.5
Utbildningsniva: Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1N)

Huvudomrade:
IVA (ldrottsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Lararutbildningsndmnden 2020-12-30 och galler fran
hostterminen 2021 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav
Idrottsvetenskap med didaktiskt inriktning 90hp. Motsvarandebeddémning kan goéras.

Larandemal

Kursens syfte ar att studenten ska fordjupa sin forstaelse for det kommande uppdraget som
professionell larare i amnet Idrott och halsa. Studentens forstaelse och formaga att
identifiera samt i samverkan med andra hantera perspektiven larande, specialpedagogiska
behov, betyg och bedémning, kulturformer kopplade till friluftsliv i olika miljéer samt
undervisning fér hallbar utveckling.

Pabyggnad och férdjupning av @mneskunskap och dmnesdidaktik, 7,5 hp

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

1. planera, genomféra och utvardera undervisningsmetoder- och undervisningssekvenser
med stdd i relevant teoribildning i Idrott och halsa,



2. identifiera och vardera samt visa ett kritiskt forhallningssatt till olika former av ledarskaps-
och undervisningsstilar utifran didaktisk teoribildning,

3. planera, utveckla, analysera och motivera undervisning med koppling till styrdokumentens
begrepp anpassning genom ledning och stimulans, extra anpassning och sarskilt stod,

4. foresla och jamfora olika specialpedagogiska anpassningar av undervisningen i idrott och
halsa, i syfte att skapa inkluderande larmiljéer,

5. kontrastera och kritiskt granska olika former av bedémning och betygsattning samt
specifikt beakta styrdokumentens kunskapskrav med fokus pa att alla elever ska ges
férutsattningar att lara och utvecklas utifran sina forutsattningar och behov,

6. planera for, ta stallning till, samt kritiskt granska praktiska uppldgg av larandeaktiviteter i
skiftande miljdéer kopplat till olika rérelsepraktiker och friluftslivskulturer,

7. problematisera, visualisera och motivera lararens mojligheter och utmaningar till
friluftslivsundervisning kopplat till styrdokument och aktuell samhallsdebatt inom omradet
samt analysera dess halsoeffekter ur ett holistiskt perspektiv,

8. beskriva och vardera olika vetenskaps- och kunskapsteoretiska perspektiv med relevans
for undervisning och larande i Idrott och halsa och

9. vardera forskning utifran vetenskapliga kriterier och beprévad erfarenhet och utforma
skriftlig reflektion som verktyg fér eget larande.

Innehall

Pabyggnad och fordjupning av @mneskunskap och dmnesdidaktik, 7,5 hp

| kursen ar uppdraget som professionell [arare i idrott och halsa i fokus. Mer specifikt
fordjupas och relateras yrkesprofessionen och dess undervisning i amnet Idrott och halsa till
kunskaper om larande, olika former av ledarskaps- och undervisningsstilar,
specialpedagogik, friluftslivskulturer och aventyrssport samt halsodidaktik. | delkursen
fordjupas amneskunskaper i forhallande till &mnesdidaktiska 6vervaganden utifran
omradenas centrala teori- och begreppsbildning samt till varje elevs larande. Dessutom
fordjupas kunskaper om kunskapskrav, beddmning och betygssattning dar studenten ska
inta ett kritiskt och reflekterande forhallningssatt. Nationella och lokala pedagogiska planer
(LPP), individuella utvecklingsplaner (IUP) samt atgardsprogram i relation till amnet
problematiseras. Delkursen ger aven utrymme for reflektion dver idrottslararuppdraget i
férhallande till forskning och i relation till aktuell samhallelig debatt om @mnet Idrott och
halsa.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Pabyggnad och férdjupning av amneskunskap och amnesdidaktik, 7,5 hp

Larandemal 1, 2, 3 och 4 examineras genom individuell skriftlig inlamningsuppgift och
genom mikroundervisning.

Larandemal 3, 4 och 5 examineras genom individuell digital hemtentamen.

Larandemal 2, 6 och 7 examineras genom individuell skriftlig hemtentamen som presenteras
och diskuteras vid ett seminarium.

Larandemal 8 och 9 examineras genom skriftlig inlamningsuppgift i par.

For bedémningen ska underlaget vara sadant att individuella prestationer kan sarskiljas.

Vid icke godkant betyg av en examination men dar studenten ligger nara gransen for
godkant betyg, kan den examinerande lararen ge studenten kompletterande uppgifter i
stallet for en omtentamen/omexamination. Bristerna ska vara mdjliga att dtgarda med kort
tidsatgang i nara anslutning till examinationstillfallet, saledes ska brister i maluppfyllelsen
for en examination endast vara av mindre karaktar. Det ar examinatorn som med sina
kunskaper om studentens kunskapsbrister, som ska avgoéra vilka kompletteringar studenten
ska genomfdra. Komplettering kan ske for alla i kursen forekommande examinationer.



Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen bedoms med nagon av betygsgraderna Val godkand (VG), Godkand (G) eller
Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.

| delkurserna forekommer ytterligare obligatoriska moment foér att sakerstalla att studenten
innehar de kunskaper som kravs for yrkesprofessionen. Vilka dessa ar meddelas vid
kursstart.

Kursen ingar i Amneslararprogrammet.



