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Beslut om faststéllande
Kursplanen ir faststilld av Fakulteten for hilsa, natur- och teknikvetenskap 2018-01-31 och géller fran
hostterminen 2018 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav
Grundliggande behorighet.

Lirandemal
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

- Forklara begreppet vald i ndra relationer och olika former av vald

- Ange tecken och symtom pa vald i nira relationer

- Redogora for forklaringsmodeller for vald i néra relation ur ett folkhdlsoperspektiv omfattande
genus, klass, sexualitet, generation och etnicitet.

- Redogora for uppbrottsprocessen

- Beskriva kort- och langsiktiga konsekvenser av vald i nira relation for utsatta vuxna och barn som
bevittnar vald eller sjdlva utsitts

Firdighet och forméaga
- Identifiera skydds- och riskfaktorer for vald i nira relationer pa individ- och samhéallsniva

Virderingsformaga och forhallningssitt
- Utveckla formaga att beméta valdsutsatta personer pa ett professionellt och respektfullt sétt

Innehall
Kursens undervisning bestér av foreldsningar, grupparbeten och seminarier.

Kursen innehaller:
- Definitioner av vald i nira relationer



- Vald i néra relationer ur ett historiskt perspektiv inklusive kvinnorittshistoria

- Forekomst av vald i néra relationer

- Konsekvenser av vald i nira relationer for utsatta vuxna och barn som bevittnar vald
- Teorier om stress, kris och psykotrauma

- Tecken och symtom pa valdsutsatthet i partnerrelation

- Skydds- och riskfaktorer for vald i néra relationer

- Forklaringsmodeller for vald i nédra relationer inklusive normaliseringsprocessen

- Uppbrottsprocessen

- Professionellt bemé6tande

Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursen examineras genom individuell skriftlig inlamningsuppgift samt genom uppgifter som redovisas
och diskuteras vid obligatoriska seminarier.

Betyg
Kursen bedoms enligt betygsskalan Vil godkind (VG), Godkind (G) eller Underkind (U)

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och forutséttningar for ldrande i kursen.
Dess framsta syfte dr att bidra till forbéttringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter &r ett av
underlagen for granskningen, och inhdmtas i enlighet med gillande regelverk. Studenterna informeras
om resultaten och eventuella beslut om atgérder.

Kursbevis
Kursbevis utfirdas pa begéran.

Ovrigt
Regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar studenters

och anstélldas skyldigheter och réttigheter.

Fristaende kurs som ocksa dr valbar inom sjukskoterskeprogrammet.
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