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Beslut om fastställande
Kursplanen är fastställd av Fakulteten för hälsa, natur- och teknikvetenskap 2018-01-31 och gäller från
höstterminen 2018 vid Karlstads universitet.

Behörighetskrav
Grundläggande behörighet.

Lärandemål
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

Kunskap och förståelse
- Förklara begreppet våld i nära relationer och olika former av våld
- Ange tecken och symtom på våld i nära relationer
- Redogöra för förklaringsmodeller för våld i nära relation ur ett folkhälsoperspektiv omfattande
genus, klass, sexualitet, generation och etnicitet.
- Redogöra för uppbrottsprocessen
- Beskriva kort- och långsiktiga konsekvenser av våld i nära relation för utsatta vuxna och barn som
bevittnar våld eller själva utsätts

Färdighet och förmåga
- Identifiera skydds- och riskfaktorer för våld i nära relationer på individ- och samhällsnivå

Värderingsförmåga och förhållningssätt
- Utveckla förmåga att bemöta våldsutsatta personer på ett professionellt och respektfullt sätt

Innehåll
Kursens undervisning består av föreläsningar, grupparbeten och seminarier.

Kursen innehåller:
- Definitioner av våld i nära relationer



- Våld i nära relationer ur ett historiskt perspektiv inklusive kvinnorättshistoria
- Förekomst av våld i nära relationer
- Konsekvenser av våld i nära relationer för utsatta vuxna och barn som bevittnar våld
- Teorier om stress, kris och psykotrauma
- Tecken och symtom på våldsutsatthet i partnerrelation
- Skydds- och riskfaktorer för våld i nära relationer
- Förklaringsmodeller för våld i nära relationer inklusive normaliseringsprocessen
- Uppbrottsprocessen
- Professionellt bemötande

Kurslitteratur och övriga läromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursen examineras genom individuell skriftlig inlämningsuppgift samt genom uppgifter som redovisas
och diskuteras vid obligatoriska seminarier.

Betyg
Kursen bedöms enligt betygsskalan Väl godkänd (VG), Godkänd (G) eller Underkänd (U)

Kvalitetsuppföljning
Under och efter kursen sker en uppföljning av måluppfyllelse och förutsättningar för lärande i kursen.
Dess främsta syfte är att bidra till förbättringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter är ett av
underlagen för granskningen, och inhämtas i enlighet med gällande regelverk. Studenterna informeras
om resultaten och eventuella beslut om åtgärder.

Kursbevis
Kursbevis utfärdas på begäran.

Övrigt
Regler för utbildning på grundnivå och avancerad nivå vid Karlstads universitet reglerar studenters
och anställdas skyldigheter och rättigheter.

Fristående kurs som också är valbar inom sjuksköterskeprogrammet.
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