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Fakulteten för hälsa, natur- och teknikvetenskap
Folkhälsovetenskap

Kursplan
Organisation, politisk styrning och folkhälsoarbete

Kurskod: FHGOP1
Kursens
benämning:

Organisation, politisk styrning och folkhälsoarbete
Organisation, political governance and public health
work

Högskolepoäng: 7.5
Utbildningsnivå: Grundnivå
Successiv
fördjupning:

Grundnivå, har mindre än 60 hp kurs/er på grundnivå
som förkunskapskrav (G1F)

Huvudområde:
FHA (Folkhälsovetenskap)

Beslut om fastställande
Kursplanen är fastställd av Fakulteten för hälsa, natur- och teknikvetenskap 2024-09-04 och
gäller från vårterminen 2025 vid Karlstads universitet.

Behörighetskrav
Grundläggande behörighet samt 30 hp i valfritt huvudområde. 

Lärandemål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

1. redogöra för aktörer och hur de verkar inom folkhälsoarbete på nationell, regional och
lokal nivå, 
2. identifiera delar av relevanta lagar och andra styrdokument som är aktuella inom
folkhälsoarbetet, 
3. identifiera aktuella frågor och utmaningar inom folkhälsoområdet,
4. ge exempel på vägval och strategier för förändringsarbete inom folkhälsoområdet på lokal



och regional nivå,
5. diskutera hur offentliga medel kan fördelas för att främja folkhälsa

Innehåll
Denna kurs syftar till att ge en ökad förståelse för kopplingen mellan politisk styrning,
samhällets aktörer och folkhälsoarbete. I kursen ges en orientering om den offentliga
förvaltningens uppbyggnad och funktion i Sverige på nationell, regional och lokal nivå. I
kursen behandlas hur folkhälsopolitiken utformas och genomförs på olika nivåer för att
uppnå långsiktiga och hållbara folkhälsomål. Vidare diskuteras demokratins principer och
medborgardeltagande i beslutsprocesser som påverkar folkhälsan. Kursen syftar även till att
problematisera resursfördelningsfrågor ur ett folkhälsoperspektiv samt motivera
ställningstaganden.

Kurslitteratur och övriga läromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursen examineras genom skriftliga individuella inlämningsuppgifter samt genom ett
grupparbete med efterföljande seminarium på campus. 

Om studenten har ett beslut från Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stöd på grund
av dokumenterad funktionsnedsättning har examinator rätt att ge studenten en anpassad
examination eller att låta studenten genomföra examinationen på ett alternativt sätt.

Betyg
Kursen bedöms enligt betygsskalan Väl godkänd (VG), Godkänd (G) eller Underkänd (U).

Kvalitetsuppföljning
Under och efter kursen sker en uppföljning av måluppfyllelse och förutsättningar för lärande i
kursen. Dess främsta syfte är att bidra till förbättringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter är ett av underlagen för granskningen, och inhämtas i enlighet med gällande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om åtgärder.

Kursbevis
Kursbevis utfärdas på begäran.

Övrigt
Gällande regler för utbildning på grundnivå och avancerad nivå vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anställdas skyldigheter och rättigheter.


