Dnr: FHGIF1/20232

Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Folkhalsovetenskap

Kursplan

Introduktion till folkhalsovetenskap

Kurskod: FHGIF1

Kursens Introduktion till folkhalsovetenskap

benamning: Introduction to Public Health Science
Hogskolepoang: 15

Utbildningsniva: Grundniva

Successiv Grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav
fordjupning: (G1IN)

Huvudomrade:

FHA (Folkhalsovetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen ar faststalld av Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap 2023-01-31 och
galler frdn hostterminen 2023 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav
Grundlaggande behérighet.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och férstaelse

- beskriva grundlaggande begrepp, maldokument och teorier i folkhalsovetenskap

- redogora fér halsans bestamningsfaktorer och dess paverkan pa folkhalsan

- beskriva folkhalsoproblem ur ett nationellt och internationellt perspektiv

- beskriva de globala hadllbarhetsmalen enligt FNs Agenda 2030 och hur malen relaterar till
varandra

- beskriva framvéaxten av hallbar utveckling



Fardighet och formaga

- genomfora litteratursdkning samt tyda och skriva korrekta referenser

- tilldmpa grunder i akademiskt skrivande och i den egna skrivprocessen
- identifiera olika aktérers roll vid folkhalsoarbete

Varderingsformaga och férhallningssatt

- reflektera kring de nationella folkhalsomalen i relation till de globala hallbarhetsmalen
enligt FNs Agenda 2030

- reflektera 6ver halsa utifrdn hallbar utveckling samt ett jamlikhetsperspektiv

Innehall

Innehallet i kursen bestar av halsa och folkhalsa ur ett historiskt, kulturellt, globalt och
hallbarhetsperspektiv dar dven de nationella folkhdlsomalen och FN:s hallbarhetsmal samt
halsans bestamningsfaktorer belyses. Kursen behandlar adven hur etnicitet, genus och
socioekonomin kan ha betydelse for folkhalsan. Dessutom behandlas en holistisk
manniskosyn, manskliga rattigheter, etik och moral, samt halso- och sjukdomsbegrepp.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Examinationen sker genom seminarium, varav ett sker pa campus. Vidare examineras
kursen med en gruppuppgift samt tva skriftliga individuella hemtentamen.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd pa grund
av dokumenterad funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad
examination eller att Iata studenten genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i
kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och
synpunkter ar ett av underlagen for granskningen, och inhamtas i enlighet med gallande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begaran.

Ovrigt
Gallande regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet
reglerar studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.



