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Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
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Kursplan
Global halsa

Kurskod: FHGGH1
Kursens benamning: Global halsa
Global Health
Hoégskolepoang: 7.5
Utbildningsniva: Grundniva
fS"ucc_essql Grundniva, har endast gymnasiala forkunskapskrav (G1N)
ordjupning:

Huvudomrade:

FHA (Folkhalsovetenskap)

OHA (Oral halsa)

OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Beslut om faststallande
Kursplanen &r faststalld av Fakulteten fér halsa, natur- och teknikvetenskap 2026-02-12 och géller fran héstterminen
2026 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav
Grundlaggande behdrighet. Motsvarandebedémning kan goras.

Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

1. definiera global halsa och folkhalsa,

2. beskriva ojamlikhet i halsa och dess konsekvenser nationellt och globalt samt
3. beskriva olika metoder fér att mata folkhalsa nationellt och globalt.

Fardighet och férmaga
4. forklara halsans bestamningsfaktorer utifran ett globalt perspektiv samt
5. identifiera och diskutera globala halsoutmaningar utifradn de globala hallbarhetsmalen.

Varderingsférmaga och forhallningssatt
6. visa férmaga att kritiskt diskutera och vardera olika perspektiv pa globala halsoproblem.

Innehall

Kursens undervisningsformer bestar av féreldsningar, seminarier och gruppdvningar. Kursen utgar fran FN:s
deklaration om manskliga rattigheter och FN:s mal fér hallbar utveckling och innehaller:

- definitioner av global halsa och folkhalsa

- ojamlikhet i halsa och dess konsekvenser nationellt och globalt

- halsans bestamningsfaktorer

- globala halsoutmaningar exempelvis fattigdom, infektionssjukdomar, epidemier, icke smittsamma sjukdomar, oral
halsa, skador, vald, klimatférandringar, migration och urbanisering

- hélso- och sjukdomsmatt.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.



Examination
Kursen examineras genom en individuell skriftlig inlamningsuppgift som presenteras och diskuteras vid ett seminarium
samt en gruppuppgift med avslutande seminarium med individuell presentation.

Om studenten har ett beslut frdn Karlstads universitet om riktat pedagogiskt stéd p& grund av dokumenterad
funktionsnedsattning har examinator ratt att ge studenten en anpassad examination eller att |dta studenten
genomféra examinationen pa ett alternativt satt.

Betyg
Kursen beddéms enligt betygsskalan Val godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppféljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och férutsattningar for larande i kursen. Dess framsta
syfte ar att bidra till forbattringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter ar ett av underlagen fér granskningen,
och inhamtas i enlighet med gallande regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om
atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa& begéaran.

Ovrigt
Gallande regler fér utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar studenters och
anstalldas skyldigheter och rattigheter.



