KURSPLAN

Beslutad 2026-08-19
FHGBEB/VT2027

FAKULTETEN FOR HALSA, NATUR- OCH TEKNIKVETENSKAP
FOLKHALSOVETENSKAP

Kvalitativ forskningsmetod med
sjalvstandigt arbete

Qualitative research methods with an individual
work

Kurskod: FHGBEB

Hégskolepoédng: 15.0

Utbildningsniva: Grundniva

Successiv férdjupning: Grundniva, har mindre an 60 hp kurs/er pa
grundniva som férkunskapskrav (G1F)

Huvudomrade: FHA (Folkhélsovetenskap)

Faststalld av

Utbildningsutskottet vid fakulteten fér hélsa, natur- och teknikvetenskap,
2026-08-19

Giltig frdn och med
Vartermin 2027

Behorighetskrav

Folkh&lsovetenskap 45 hp inklusive Introduktion till kvalitativa och
kvantitativa forskningsmetoder 7,5 hp samt Halsoframjande arbete 2 7,5
hp. Motsvarandebeddmning kan géras.

Karlstads universitet
651 88 Karlstad
Telefon 054-700 10 00
information@kau.se
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Larandemal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna

1. sjalvstéandigt avgransa en problemformulering, identifiera och
formulera syfte och fragestallningar i folkhalsovetenskap,

2. utifran syfte och fragestéllning genomféra en datainsamling med

lamplig vetenskaplig metod,

utifrén lamplig vetenskaplig metod analysera insamlat datamaterial,

i skriftlig form presentera metod, resultat och analys samt kritiskt

diskutera resultat stallt mot tidigare forskning och teorier inom

omradet,

tillAmpa forskningsetiska principer i eget arbete,

. tillAmpa akademiskt skrivande samt strukturera en text med tydlig

disposition,

tillampa korrekt referenshantering,

8. kritiskt granska och opponera pa skriftliga arbeten inom omradet
samt

9. muntligt forsvara och diskutera arbeten inom omradet.
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Innehall

Forsta delen av kursen bestéar av vetenskaplig metod och innefattas av
féreldsningar, grupparbeten och seminarier. Studenten ska sedan
sjalvstandigt planera, genomfdra och skriftligt sammanstélla ett
vetenskapligt arbete med relevans for folkhalsovetenskap.
Uppsatsdmnet och vetenskaplig metod utformas vidare i samrad med
handledaren och handledning sker under kursens gang.

Kursen avslutas med ett seminarium dér det egna arbetet férsvaras,
opposition ges pa annan students arbete tillsammans med ett aktivt
deltagande da 6vriga kursdeltagares arbeten diskuteras.

Kurslitteratur och ovriga laromedel
Se separat dokument.

Examination

Kursen examineras genom seminarier som behandlar kvalitativ
vetenskaplig metod.

Kursen examineras genom ett skriftligt sjalvstéandigt vetenskapligt
arbete som skrivs i par och som redovisas skriftligt och muntligt.
Studenten ska genomfdéra férsvar av eget arbete och opposition av
annat arbete vid ett seminarium. Fér att bedéma studenternas
individuella prestation ska varje student enskilt kunna férsvara alla delar
av arbetet, visa mottaglighet for kritik och férmaga att fora en
konstruktiv diskussion kring den egna insatsen i processen med det
vetenskaplig arbetet.



Komplettering av det skriftliga examensarbetet kan medges och ska
inldmnas inom tio arbetsdagar efter det att studenten har meddelats.
Student som inte seminariebehandlat examensarbetet inom kursens
ramar eller inte nar godkant betyg efter komplettering av
examensarbetet kan erhélla ytterligare handledning i begransad
omfattning i direkt anslutning till avslutad kurs. Studenten har vid
omregistrering, i man av plats och resurser, ratt att ta del av
handledning. Vid omregistrering behdver studenten enskilt skriva nytt
vetenskaplig arbete.

Antalet tillfallen som student kan genomgé examination pa kursen &ar
begransad till fem, pa grund av begransade resurser.

Om studenten har ett beslut fran Karlstads universitet om riktat
pedagogiskt stéd pa grund av dokumenterad funktionsnedsattning har
examinator ratt att ge studenten en anpassad examination eller att lata
studenten genomféra examinationen pé ett alternativt satt.

Betyg

Kursen beddms enligt betygsskalan Val godkénd (VG), Godkand (G) eller
Underkéand (U).

Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppféljning av maluppfyllelse och
foérutsattningar for larande i kursen. Dess framsta syfte ar att bidra till
forbattringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter ar ett av
underlagen fér granskningen, och inhamtas i enlighet med géllande
regelverk. Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut
om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begéran.

Ovrigt

Gallande regler for utbildning p& grundniva och avancerad niva vid
Karlstads universitet reglerar studenters och anstéalldas skyldigheter och
rattigheter.
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