Dnr: FHAFP1/20192

Fakulteten for halsa, natur- och teknikvetenskap
Folkhalsovetenskap

Kursplan

Barns halsa ur ett folkhalsoperspektiv

Kurskod: FHAFP1
Kursens Barns halsa ur ett folkhalsoperspektiv
benamning: Child health from a public health perspective

Hogskolepoang: 7.5
Utbildningsniva:  Avancerad niva

Successiv Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som
fordjupning: forkunskapskrav (A1N)
Huvudomrade:

FHA (Folkhalsovetenskap)

Beslut om faststéllande
Kursplanen &r faststéalld av Fakulteten fér hélsa, natur- och teknikvetenskap 2019-02-15 och géller fran
héstterminen 2019 vid Karlstads universitet.

Behorighetskrav
Grundlaggande behdrighet for utbildning pa avancerad niva. Sarskild behdrighet: Hogskolestudier minst
60 hp samt Svenska kurs B/Svenska 2 kurs B och Engelska kurs A, eller motsvarande.

Larandemal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och férstaelse:

- Definiera halsa och folkhalsa ur ett barnperspektiv

- Redogbra for centrala begrepp som rér barnets rattigheter
- Forklara barns héalsa ur ett samhallsteoretiskt perspektiv

Fardighet och férmaga:



- Identifiera férandringar i barns hélsa ur ett historiskt, nationellt och internationellt perspektiv

- Identifiera de huvudsakliga bestdmningsfaktorerna som paverkar barns liv och hélsa, och indikatorer fér
barns hélsa i Sverige

- Relatera folkhalsomal och samhaéllsteorier till praktiskt arbete med barn

Varderingsférméaga och forhallningssatt:
- Kritiskt vardera kunskap som roér férandringar i barns livsvillkor och dess betydelse fér barns halsa

Innehall

Kursens undervisningsformer bestar av féreldsningar, seminarier och gruppévningar. Den baseras pa en
deltagande pedagogik, dar bade studenter och larare férvantas vara aktiva, engagerade och ansvarsfulla.
| denna pedagogik utgér alla deltagarna resurser f6r gruppen.

Kursen genomsyras av ett barnperspektiv och ett barnrattsperspektiv med utgangspunkt i FN:s
barnkonvention. Inom ramen fér kursen diskuteras hur det manskliga arvet interagerar med fysiska,
psykiska och sociala bestamningsfaktorer, for att férklara barns halsa och utveckling.

Kursen innehaller

- Definition av halsa och folkhadlsa med ett barnperspektiv

- Barns hélsa ur ett nationellt och internationellt perspektiv/Barn i vérlden
- Historisk utveckling

- Barns hélsa ur ett samhallsteoretiskt perspektiv

- Ojamlikhet i halsa

- Halsans bestamningsfaktorer/folkhdlsomalen

- Barnperspektiv/Barnkonventionen/Barnets rattigheter

Kurslitteratur och évriga laromedel
Se separat dokument.

Examination
Kursen examineras i form av en skriftlig individuell hemtentamen, gruppdiskussioner och avslutande
seminarium.

Betyg
| kursen anvands féljande betygsgrader: Vél godkand (VG), Godkand (G) eller Underkand (U).

Kvalitetsuppféljning

Under och efter kursen sker en uppfoljning av maluppfyllelse och foérutsattningar fér larande i kursen.
Dess framsta syfte &r att bidra till férbattringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter &r ett av
underlagen fér granskningen, och inhdmtas i enlighet med géllande regelverk. Studenterna informeras om
resultaten och eventuella beslut om atgarder.

Kursbevis
Kursbevis utfardas pa begéran.

Ovrigt
Gallande regler f6r utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar
studenters och anstalldas skyldigheter och rattigheter.



