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Fakulteten for samhills- och livsvetenskaper
Folkhélsovetenskap

Kursplan

Beslut om inrittande av kursen
Kursplanen &r faststilld av Fakultetsndmnden vid Fakulteten for samhélls- och livsvetenskaper, 2011-02-24 och
giller fran hostterminen 2011 vid Karlstads universitet.

Kurskod: FHAFP1

Barns hiélsa ur ett folkhélsoperspektiv, 7.5 hp

(Child health from a public health perspective, 7.5 ECTS Credits)

Utbildningsniva: avancerad niva

Successiv fordjupning: A1N (Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav)

Undervisningssprak
Undervisningen sker i huvudsak pa svenska, men delar av den kan vara pa annat skandinaviskt sprak och/eller
pa engelska

Behorighetskrav
Grundldggande behorighet for utbildning pa avancerad niva. Sarskild behorighet: Godkidnda hogskolestudier
omfattande minst 60 hp samt Svenska kurs B/Svenska 2 kurs B och Engelska kurs A, eller motsvarande.

Huvudomrade
FHA (Folkhélsovetenskap)

Lirandemal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Kunskap och forstaelse:

- Definiera hélsa och folkhélsa ur ett barnperspektiv

- Redogora for centrala begrepp som ror barnets réttigheter
- Forklara barns hélsa ur ett samhillsteoretiskt perspektiv

Firdighet och forméaga:

- Identifiera fordandringar i barns hilsa ur ett historiskt, nationellt och internationellt perspektiv

- Identifiera de huvudsakliga bestamningsfaktorerna som paverkar barns liv och hilsa, och indikatorer for barns
hilsa i Sverige

- Relatera folkhdlsomal och samhillsteorier till praktiskt arbete med barn

Virderingsformaga och forhallningssitt:
- Kritiskt vdrdera ny kunskap som ror fordndringar i barns livsvillkor och dess betydelse for barns hilsa

Kursens huvudsakliga innehall
Kursens undervisningsformer bestar av foreldsningar, seminarier och gruppovningar. Undervisningen bygger pa

problembaserat ldrande. Den baseras pa en deltagande pedagogik, ddr bade studenter och lidrare forvéntas vara
aktiva, engagerade och ansvarsfulla. I denna pedagogik utgor alla deltagarna resurser for gruppen.



Kursen genomsyras av ett barnperspektiv och ett barnrittsperspektiv med utgangspunkt i FN:s barnkonvention.
Inom ramen for kursen diskuteras hur det ménskliga arvet interagerar med fysiska, psykiska och sociala
bestdmningsfaktorer, for att forklara barns hélsa och utveckling.

Kursen innehéller

- Definition av hélsa och folkhélsa med ett barnperspektiv

- Barns hilsa ur ett nationellt och internationellt perspektiv/Barn i vérlden
- Historisk utveckling

- Barns hilsa ur ett samhillsteoretiskt perspektiv

- Ojamlikhet i hilsa

- Hilsans bestdamningsfaktorer/folkhidlsomalen

- Barnperspektiv/Barnkonventionen/Barnets rittigheter

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Se separat dokument.

Examination

Kursen examineras i form av en skriftlig individuell hemtentamen, gruppdiskussioner och avslutande
seminarium.

Betyg

I kursen anvinds foljande betygsgrader: Vil godkind (VG), godkiind (G) och Underkénd (U).
Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och forutsittningar for larande i kursen. Dess
frimsta syfte &r att bidra till forbéttringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter ir ett av underlagen for
granskningen, och inhdmtas med hjélp av skriftlig kursvérdering och/eller kursvirderingsdiskussioner.
Studenterna informeras om resultaten och eventuella beslut om atgérder.

Kursbevis

Kursbevis erhalls pa begéran av studenten.

Ovrigt

Studenter som pabdrjat en utbildning enligt den studieordning som borjade gilla 1993-07-01 skall fullfolja sina
studier enligt den utbildningsplan de dr antagna till.

Om de vid studiernas slut vill fa ut ett kursbevis eller examensbevis enligt den nya studieordningen, som tradde
1 kraft 2007-07-01, skall de provas mot de kriterier som karaktériserar denna studieordning.

Regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar studenters och
anstélldas skyldigheter och rittigheter.

Kursen kan inga i mastersprogrammet Hilsovetenskap, inriktning Folkhélsovetenskap. Kursen ges dven som
fristaende kurs.

Karlstads universitet 651 88 Karlstad
Ttn 054-700 10 00 Fax 054-700 14 60
information @kau.se www.kau.se



	Kursplan

