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Fakulteten for hilsa, natur- och teknikvetenskap
Omvardnad

Kursplan

Beslut om inrittande av kursen
Kursplanen ér faststidlld av Fakultetsnamnden vid Fakulteten for hiilsa, natur- och teknikvetenskap, 2014-03-06
och giller fran hostterminen 2014 vid Karlstads universitet.

Kurskod: OMA404

Bedomning och vard inom ambulanssjukvard, 7.5 hp

(Prehospital emergency assessment and care, 7.5 ECTS Credits)

Utbildningsniva: avancerad niva

Successiv fordjupning: A1N (Avancerad niva, har endast kurs/er pa grundniva som férkunskapskrav)

Undervisningssprak
Undervisningen sker i huvudsak pa svenska

Behorighetskrav

Av Socialstyrelsen utfirdad legitimation som sjukskoterska. Sjukskoterskeexamen omfattande 180 hp varav
minst 15 hp examensarbete eller kandidatexamen i omvardnad, eller motsvarande. Yrkesverksamhet som
sjukskoterska motsvarande minst 12 méanader heltid.

Svenska B/SV 2 B och Engelska A eller motsvarande.

Huvudomrade
OMA (Omvardnad/omvardnadsvetenskap)

Lirandemal

Kursen dr indelad i tva teman, arbets- tekniker och rutiner samt strukturerad bedomning.
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

Tema arbetsteknik och arbetsrutiner

-planera och vilja arbetsteknik vid omhéndertagande av skadade och sjuka

-planera och tilldmpa samt virdera arbetstekniker vid omhéndertagande av skadade och sjuka

-redogora for sidkerhetsrutiner i ambulansfordonet, i samband med trafikolyckor och vid hotfulla situationer
-identifiera och jimfora skilda vetenskapliga paradigm

Tema strukturerad bedomning

-redogora for principerna vid strukturerad beddmning av skadade och sjuka

-diskutera och anvinda strukturerad beddmning vid omhéndertagande av skadade och sjuka

-vérdera och reflektera over strukturerad bedomning vid omhéndertagande av skadade och sjuka

-virdera aspekter pa mangfald och etiska stillningstaganden i det praktiska omvardnadsarbetet relaterat till
skadade, sjuka och deras nirstaende

-identifiera och reflektera 6ver forskningsetiska problem och dverviganden

Kursens huvudsakliga innehall



I kursens tva temaomraden integreras omvardnad (3,75 hp) och medicinsk vetenskap (3,75 hp)

Kursens undervisningsformer bestar av foreldsningar, filtstudier, studieuppgifter, seminarier och praktiska
dvningar samt vningar med patientsimulator. I all undervisning 1dggs stor vikt pa evidensbaserad kunskap.
Kursen genomfors i vissa delar som distansstudier, andra delar genomfors pa campus och 6vningsomrade.
Kursen som helhet genomfors pa halvfart. Tiden for studierna &r i vissa fall koncentrerade till ett antal
sammanhingande dagar vid pa campus.

Tema arbets- teknik och rutiner

I temat studeras arbetstekniker och sékerhet som &r relaterade till den prehospitala kontext sasom,
kommunikation, sikerhet pa olycksplats, forflyttning av patienter, medicintekniskutrustning och utrustning for
imobilisering samt hot och vald i samband med omhéndertagande av missbrukare och psykiskt sjuka.
Ambulanssjukvarden studeras med hjélp av faltstudier och praktiska vningar. Metoder och regler for
hygienarbete inom den prehospitalt kontext studeras teoretiskt och praktiskt. Vetenskapsteori studeras med
betoning pa skillnader och likheter mellan vetenskapliga paradigm i relation till det prehospitala
forskningsfiltet.

Tema strukturerad bedomning

I temat studeras och trinas med hjilp av patientsimulator metoder for strukturerad beddmning av skadade och
sjuka. Den strukturerade bedomningen fokuserar pa: bedomning av platsen dér patienten omhindertas och en
bedomning av hiandelseforloppet, initial bedomning med fokus pa vitala kroppsfunktioner samt riktad
sjukdomshistoria och kroppsundersokning. Vidare studeras dven aspekter av mangfald och etik i relation till
prehospitalt kontext. Forskningsetiska problem och 6verviganden bearbetas utifran lagstiftning och regelverk
relevanta for omvardnadsforskning

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Se separat dokument.

Examination

Kursen examineras genom individuell skriftlig tentamen samt praktisk examination. De skriftliga
examinationerna omfattar de teoretiska delarna inom kursens bada teman. De praktiska individuella
examinationerna genomfors i tva delar. Den ena delen omfattar examination av strukturerad bedémning och
genomfors med simulering i kliniskt trédningscenter, den andra delen omfattar arbetsteknik och sékerhet och
genomfors i samband med praktiska dvningar.

Betyg

Kursen bedoms enligt betygsskalan Underkiind (U), Godkind (G) eller Vil godkénd (VG).
Kvalitetsuppfoljning

Under och efter kursen sker en uppf6ljning av maluppfyllelse och forutsittningar for larande i kursen. Dess
frimsta syfte dr att bidra till forbéttringar. Studenternas erfarenheter och synpunkter ir ett av underlagen for
granskningen och inhdmtas i enlighet med géllande regelverk. Studenterna informeras om resultaten och
eventuella atgérder.

Kursbevis

Kursbevis erhalls pa begéran av studenten.

Ovrigt

Studenter som pabdrjat en utbildning enligt den studieordning som borjade gilla 1993-07-01 skall fullfolja sina
studier enligt den utbildningsplan de dr antagna till.



Om de vid studiernas slut vill fa ut ett kursbevis eller examensbevis enligt den nya studieordningen, som tridde
1 kraft 2007-07-01, skall de provas mot de kriterier som karaktériserar denna studieordning.

Overlappning foreligger ej.

Regler for utbildning pa grundniva och avancerad niva vid Karlstads universitet reglerar studenters och
anstélldas skyldigheter och rittigheter.

Kursen ingéar som obligatorisk kurs i programmet Specialistsjukskoterska med inriktning mot
ambulanssjukvard.
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